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संगित 
वैि�क स्तर पर यु� क� िवभीिषका और िवनाश का कोलाहल सवार्िधक 

�मुखता के साथ दखेे जा रह ेह�। यू�ेन और �स के बीच यु� चल ही रहा था, इसी 
बीच ईरान के िव�� इजराइल और अमे�रका का आ�मण शु� हो गया। खाड़ी 
दशे� को अमे�रका का समथर्न करते �ए दखेा जा रहा ह।ै ऐसा लगता ह ै�क धमर्-
सम्�दाय अब मूल धारा नह� रह गयी वरना एक इस्लािमक दशे दसूरे इस्लािमक 
दशे से संघषर् न करता। अब अथर् (तेल) �मुख �प से सब पर िनयं�ण करता �आ 
�दखाई पड़ता ह।ै यह मानव मूल्य� म� हो रह े िव�ंृखलन का �माण ह।ै लौ�कक 
संपदा �धान बन गयी ह।ै गीता म� व�णत दवेी सम्पत् और आसुरी सम्पत् म� स े
आसुरी सम्पत ्का �भुत्व स्प� �प से �दखाई पड़ रहा ह।ै िवनाशक प�रणाम के 
िलए मानव �जाित को मजबूरन तैयार रहना पड़गेा। 

�त्येक समस्या का समाधान तो होता ही ह ैतब यह समस्या भी समाधान के 
िबना नह� रह जाएगी। यह समाधान संरक्षण अथवा िवनाश �कसी भी �प म� हो 
सकता ह।ै िवनाशक प�रणाम से बचने के िलए �य� करना सभी �चतनशील लोग� 
का दाियत्व ह।ै एक दिृ� इितहास क� ओर डालत ेह� तो यह �दखाई पड़ता ह ै �क 
ऐसी प�रिस्थितयां अनेक बार आयी ह� और कोई िववेक सम्प� �ि� इस ददुर्शा से 
िनकलन ेका मागर् बनाता ह।ै सबसे बड़ा संकट यह ह ै �क भाषा के स्तर पर एक 
िविच� अराजकता पैदा �यी ह।ै दशर्न जगत म� अथर् के अनेक िस�ान्त �चिलत ह� 
�कन्त ु ये सभी िस�ान्त यह मानकर िन�मत ह� �क शब्द का अथर् होता ह।ै आज 
िस्थित यह ह ै�क सबस ेपहल ेइस �� पर िवचार करना आवश्यक हो गया ह ै�क 
“क्या शब्द का अथर् होता ह?ै” 

भािषक अराजकता को बड़ी समस्या के �प म� यहा ंसकारण �स्तुत �कया गया 
ह।ै कितपय शब्द� का उदाहरण के �प म� उल्लेख �कया जा रहा ह।ै एक शब्द ह ै
‘सनातन’। इस शब्द के अथर् और �योग को लेकर बड़ी �ांित �ा� ह।ै एक स�न 
ने अपनी �खर मेधा का �दशर्न करते �ए मुझसे पूछा यह सनातन कहां से नया आ 
गया। जो सनातन ह ै वह नया नह� हो सकता और जो नया ह ैसनातन नह� हो 
सकता �कन्त ुभािषक अराजकता म� इस तरह के �� और उ�र खूब िमल रह ेह�। 
दसूरा शब्द ‘ िवकास’ ह।ै यह समझना क�ठन हो रहा ह ै �क इस शब्द का अथर् 

 



 
िनधार्�रत ह ैया नह�? �कसी-�कसी �योग म� यह संकेत िमलता ह ै�क िवकास का 
�योग िवनाश के अथर् म� भी हो सकता ह।ै शब्द के परम्परागत अथर् से अलग हटकर 
नवीन अथर् �दान करना भाषा का द�ुपयोग ह।ै िवकास क� �दशा भिवष्योन्मुखी 
होनी चािहए। अटल िबहारी बाजपेयी जी क� यह पंि� आकषर्क लगती ह-ै 

वतर्मान के मोह जाल म�. 
आने वाला कल न भुलाए,ँ 
आओ �फर से �दया जलाए।ं 

वतर्मान िवकास पर एक सुंदर �ंग्य का वीिडयो िक्लप कभी दखेा था- एक 
धना� �ि� अपने ब�े को कार म� बैठाकर स्कूल से घर जा रहा ह।ै �ै�फक पर 
दाय�-बाय� आगे-पीछे हजार� गािड़याँ खड़ी ह�। ब�ा चार� ओर िनगाह दौड़ाकर 
अपने िपता से कहता ह ै �क बड़ा होकर म� साइ�कल क� दकुान खोलूँगा। िपता ने 
कहा- ऐसा क्य�? तो ब�े ने जवाब �दया �क सारा पे�ोल आपक� पीढ़ी समा� कर 
दगेी। हमारी पीढ़ी के िलए सबसे अच्छा उ�ोग साइ�कल क� दकुान होगी। 

इस �ंग्य म� िवचारशील �ि� के िलए सोचन ेका एक �बद ुउभरता ह।ै पे�ोल 
के िजस संकट क� ओर वह ब�ा �चितत �दखाई पड़ा था उसक� ती�ता का और 
अिधक िवस्तार वतर्मान म� चल रह े खाड़ी दशे� के यु� कर रह े ह�। एक िविच� 
अिनि�तता और िच�मूढ़ता म� वतर्मान मानवता फंसी ह।ै यह तो संभव नह� ह ै�क 
वतर्मान का मानव हजार� वष� पूवर् क� जीवन शैली को अपना ले, �कन्तु यह 
अवश्य संभव ह ै�क अपनी आवश्यकता� को कम करने क� �दशा म� एक-एक कदम 
आगे बढ़े। जो �ाचीन आदशर् पालन योग्य ह� उनके �दशा म� कदम बढ़ाए। इसका एक 
उदाहरण अप�र�ह का आदर्श हो सकता ह।ै आंिशक �प म� ही सही, इसे अपनाना 
भिवष्य म� जीवन को संभव बनाने के िलए अिनवायर् ह।ै 

 

जटाशंकर  
�धान-सम्पादक 

 



  
 

स्फुट िवचार 
- रामा�य ितवारी 

(1) 

मनुष्य क� शरीर एक सुदढ़ृ नाव ह।ै यह जीव को लेकर कर भवच� से पार 
प�चंा सकती ह ै। सही �दशा म� चलकर, �कनारे प�चंन ेतक नाव को सुरिक्षत रखन े
के िलए इिन्�यां, मन और बुि� सहायक ह�। यह सहायक ही असंयत होन े पर, 
िवरोधी बनकर जलिवहार व कुकमर् करान े लगत े ह�। इनको संयत रखन े के िलए 
िविवध साधन बताये गये ह�। उनके �ारा बुि� के िववेकसंप� होन ेपर, नाव �कनारे 
प�चंा दतेी ह।ै साधन� को अपनाने केिलए उन्मुख होना सत्संग से होता ह।ै आषर् 
वाणी का �वण मनन व गु�जन� या शा� �ारा बताए गये मागर् से चलकर, �चतन 
�ारा िववेक बुि� जा�त होती ह,ै तब मन और इं��य �पी सहायक नाव को कनारे 
प�चंने तक साथ दते ेह�। �कनारे प�चंन ेका अथर् ह ैजीव आत्मतत्व मा� होकर नाव 
(शरीर के साथ संल� इं��य, मन व बुि�) को छोड़ सकता ह ैया �ारब्ध के अनुसार 
कुछ �दन जीवन-मु� होकर, लोग� का मागर्दशर्न कर सकता ह।ै शरीर पात होन े
पर जीव िवमु� हो जाता ह ै । आत्मतत्व सदवै शु�बु�मु� होता ह।ै अिव�ा के 
समा� होन े पर जीवन-मु� और िवदहेमु� जीव ही होता ह।ै"िवमु�� 
िवमुच्यते"। कठोपिनषद ्2/2/1।। 

कठोपिनषद ्म� रथ और रथी के �पक से जीव क� या�ा और साधना बताई गई 
ह।ै इसम� जीवात्मा रथी, शरीर रथ, बुि� सारथी, मन लगाम, इं��यां घोड़ ेऔर 
उनके िवषय घोड़� के संचरण के स्थान बताये गये ह�।आत्मा, अंत:करण और 
इं��य�◌ं से यु� जीव संज्ञक तत्व भो�ा होता ह।ै 

आत्मान ंरिथन ंिसि� शरीरं रथमेव तु। 
बु�� तु सार�थ िवि� मन: ��हमेव च।। 
इिन्�यािण हयाना��वषयांस्तेषु गोचरान्। 
आत्मेिन्�यमनोयु�ं भो�ेत्या�मर्नीिषण:।। 

कठोपिनषद ्--1/3/3-4 

[ v ] 



[vi] स्फुट िवचार 

इसके आगे बताया ह ै�क मन और बुि� को िववेक संप� और समािहत होन ेपर 
रथी जीवात्मा, शु� आत्मतत्व के �प म� होकर, अपने अभी� ल�य पर िन�दध्यस्त 
होजाता ह।ै 

गूढ़ िवषय को समझाने केिलए �पक� का सहारा िलया जाता ह।ैउपमा और 
�पक सािहत्य के अलंकार मा� नह� ह।ै यह जीवन क� साधना के साथ ल�य और 
साधन तीन� को सरल ढंग स ेबताने म� सहायक भी ह।ै उपिनषद� और धमर् शा�� 
म� गूढ़ िवषय को समझाने के िलए कह� कह� कुछ अलंकार� और आख्याियका� का 
�योग भी �कया गया ह।ै 

(2) 

यस्य नाहकृंतो भावो बुि�यर्स्य न िलप्यते । 
हत्वािप स इमान् लोकान् न हिन्त न िनबध्यते।। 

गीता--18/17 

अथार्त् म�न े�कया, ऐसा भाव (अहकृंित का भाव) न रह ेऔर बुि� �भािवत न 
हो, तो पाप-पुण्य कुछ भी नह� होत ेह�। ऐसा योगी लोकहत्या करके भी बंधन�स्त 
नह� होता ह।ै वास्तव म�, ऐस े�ि� के �ारा लोकहत्या का �� ही नह� ह।ै इस 
िस्थित का महत्व बतान ेकेिलए अितशयोि� म� यह िलखा ह।ै यह जीवन मुि� क� 
िस्थित बड़ी स्पृहणीय ह।ै मु� पु�ष होन ेके िलय ेमागर् अनेक शा�� म� ह� जो संक्षेप 
म� गीता म� सं�हीत ह�। 

भवच� स ेमु� होन ेकेिलए ज्ञानमागर् और कमर्मागर् , यह दो साधन बताये गये 
ह�। िवर� �ि� के िलए आषर् वाक्य� या आत्मतत्व का �चतन करन ेका उपदशे ह ै
जो ज्ञान मागर् ह ैऔर मुि� का साक्षात साधन ह।ै कमर्-क्षे� म� रहनेवाले �ि� के 
िलए कमर्योग का उपदशे ह ैिजसपर अनन्य भाव से आ�ढ़ हो जाने पर ज्ञान मागर् 
�शस्त हो जाता ह।ै गीता के नव� अध्याय म� अनन्य भि� के साथ सभी कम� को 
ई�रापर्ण करन ेपर कमर्योग शी� िस� होन ेका भी उपदशे ह-ै-- 

सवर्धमार्न्प�रत्यज्य मामेकं शरणं �ज ‌। 
अह ंत्वां सवर्पापेभ्यो मोक्षियष्यािम मां शुच।। 

इससे इंिगत होता ह ै�क कमर् करने पर पाप क� संभावना रहती ह ै�कन्तु अनन्य 
भाव से ई�रापर्ण करन ेपर उससे मुि� िमल जाती ह।ै गीता का यह भि�योग 
कमर्योग का सहायक ह।ै यह सुगम और सरल मागर् ह ै जो कमर्योग का सहायक 
होकर ज्ञान का भी साधक ह-ै "यत्साख्यै: �ाप्यते स्थान ंत�ोगैरिप गम्यत-े-"सांख्य 
और योग एक ही ल�य तक प�चंाते ह�। �स्थान भेद ह।ै 

 समाज, धमर् एवं दशर्न 



स्फुट िवचार [vii] 

आज के प�रवेश म� अिधकांश लोग� केिलए कमर्योग ही सव�त्कृ� साधना ह।ै 
स��र� के साथ, इसक� यथाशि� उपासना कभी �थर् नह� जाती ह,ै िवपरीत फल 
नह� होता ह,ै दगुर्ित कभी नह� होती ह।ै इससे जन्म-मरण के महान भय से रक्षा हो 
जाती ह।ै इस जन्म म� योगिसि� न होन ेपर आि�म जन्म म� योग�� साधक और 
आगे जाता ह।ै वह उ�रो�र िवकास करता ह ै। पहले के अनेक जन्म� म� िसि� के 
सि�कट प�चंा �आ पु�ष इसी जन्म म� परमपद को �ा� कर सकता ह।ै यही गीता 
म� िलखा ह ै----- 

नेहािभ�मनाशोिस्त �त्यवायो न िव�ते। 
स्वल्पमस्य धमर्स्य �ायत ेमहतो भयात्।। 2/40 

पाथर् नैवेह नामु� िवनशस्तस्य िव�ते। 
न िह कल्याणकृत्कि�त ्दगुर्�त तात गच्छित।। 6/40 

�य�ा�तमानस्त ुयोगी संशु��किल्वष: । 
अनेक जन्मसंिस�स्ततो याित परां गितम्।।6/45 

गीता का अध्ययन करने वाल� केिलए उपयुर्� बात� स्प� हो जाती ह�।" �कन्तु, 
शा� सु�चितत पुिन पुिन दिेखए"--यह िनयम ह।ै अतः, स्मरण करान ेकेिलए यह 
�स्तुित ह।ै 

 (3) 

वतर्मान समय भूत और भिवष्य को भी �शंसनीय बना सकता ह।ै सांसा�रक 
दिृ� से वतर्मान म� समथर् बनने वाले �ि� के दोष को कोई नह� कहता ह।ै समथर् के 
दोष िछप जाते ह�। उसके खानदान के भूत और भिवष्य के दोष भी िछप जाते ह�। 
भिवष्य उसके नाम से ही सम्मानजनक हो जाता ह।ै समरथ के न�ह दोष गोसा� 
‌।रिव पावक सुरस�र क� ना�।।  

आध्याित्मक दिृ� से वतर्मान का पिव� होना भूतकाल के भी शुभत्व का �माण 
ह।ै कारण और कायर् म� संबन्ध होता ह।ै अतः उसके भिवष्य का और उ�वल होना 
भी अवश्यंभावी ह।ै िशशुपाल बध महाका� म� माघ किव ने यही भाव अिभ�� 
�कया ह ै--हरत्यघ: सं�ित हतेुरेष्यत: शुभस्य पूवार्च�रत:ै कृतै: शुभै:। शरीरभाजा ं
भवदीय दशर्नम् �नि� कालि�तयेिप योग्यताम्।। नारद के दशर्न होन ेपर कृष्ण न े
यह कहा ह।ै अपने कुल को िविश� बनाने केिलए वतर्मान म� महत्वपूणर् कायर्, शुभ 
आचरण करने क� �ेरणा इसस ेिमलती ह।ै 
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[viii] स्फुट िवचार 
 (4) 

शरीर और वाणी से िनद�ष रहने वाले लोग अच्छे कह े जाते ह� �कन्तु पूणर् 
िव�सनीय नह� होत ेह�। ऐसा �ि� स्व� म� िवचिलत हो सकता ह ैक्य��क उस 
समय बुि� कायर् नह� करती ह।ै जा�त म� वह अवांिछत िवचार को नह� रोक पाता 
ह,ै अतः िख� होता ह।ै ऐस ेलोग� का िववेक �बल होता ह ैजो जा�त अवस्था म� 
मानिसक िवचलन से होन ेवाले कायर् से िवरत करन ेम� सफल हो सकता ह।ै �कन्त ु
इतनी सफलता म� संतु� नह� होना चािहए। कुसमय म�‌ ती� मानिसक संवेग को 
रोकन ेम� असफलता भी िमल सकती ह।ै बेलगाम घोड़ ेजैसा मन बड़ा �बल होता 
ह।ै यह बा� इिन्�य� का �ेरक और अंत:करण म� िवचार के �वेश का �ार 
ह।ै"यस्मा� ऋते �कचन् कमर् ��यते तन्मे मन: िशव संकल्पमस्त"ु-यजुव�द‌। िजसके 
िबना कोई कमर् नह� होता ह,ै वह मन िशव संकल्प रह।े वेद म� िनिहत इस कामना 
के अनुसार मन को िशव संकल्प रखन ेका �यास करना पड़गेा। 

मनसा- वाचा-कमर्णा पिव� रहने वाले साधु �कृित के होत े ह�। वे ही पूणर् 
िव�सनीय होत ेह�। वे स्व� म� भी िनद�ष रहते ह�। एकरस रहने पर, अच्छा िवचार 
ही उनका स्वभाव होजाता ‌ह।ै मन के �बल और िववेक से दबुर्ल लोग अच्छा कायर् 
नह� करत े ह�।वे समाज केिलए क�कर होत े ह�। बुरे संकल्प के साथ तपस्या का 
प�रणाम भी बुरा होता ह।ै िशव संकल्प वाले मन और �बल बुि�- िववेक से यु� 
�ि� महान कायर् कर सकता ह।ै वह युग पु�ष हो सकता ह।ै यह साित्वक संकल्प 
से क� गई तपस्या का फल ह।ै ऐसे मन से साध्य तप क� मिहमा अप�रमेय ह।ै इसक� 
आकांक्षा शुभ ह।ै 

मन को एका� और बुि� के वश म� करने के िलए एक तत्व का मनन और 
�चतन उत्क� साधन कहा ह।ै उसे िनयंि�त और �बल करन ेकेिलए �ाणायाम �पी 
तप भी िविश� साधन बताया गया ह।ै गीता और योगशा� म� अभ्यास और वैराग्य 
(योगशा� सू� 1/13,15 म� प�रभािषत) को िव�सनीय साधन कहा ह।ै साधक� न े
अपने अनुसार और भी साधन सुझाया ह।ै �िच और क्षमता के अनुसार मनोिन�ह 
कर के ल�य क� ओर अ�सर होने से सफलता िमलती ह।ै 

(5) 

चतुथार्�म म� �वेश पूवर् जन्म के पुण्य व ई�र कृपा से होता ह।ै उस अवस्था म� 
गृह �पंच से वैराग्य हो सके तो परलोक को संवारन ेका िन�व� अवसर िमलता ह।ै 
मनु महराज क� �था -- 

होइ न िवषय िवराग,भवन बसत भा चौथ पन। 
�दय ब�त दखु लाख, जनम गयउ ह�र भजन िबनु।। 

 समाज, धमर् एवं दशर्न 



स्फुट िवचार [ix] 

तब-- 
बरबस राज सुत�ह नृप दीन्हा ह�रिहत आप गवन बन क�न्हा।। 

-- राम च�रत मानस --मनु सत�पा का वैराग्य। 
आध्याित्मक सफलता केिलए वैराग्य शुभ लक्षण ह।ै कहा ह ै- "यदह एव 

िवरजेत् तदह एव ��जेत्"। य�िप आकिस्मक वैराग्य का स्थाई होना क�ठन ह।ै 
सही वैराग्य होने पर �कसी भी अवस्था म� संन्यास िलया जा सकता ह।ै चतुथर् 
आ�म म� प�चं कर भी वैराग्य न होन ेपर परलोक तो न� होता ही ह,ै यह लोक भी 
भय, रोग, शोक, िवयोग, अपमान आ�द स ेक�मय होना ब�त संभािवत ह।ै वैराग्य 
का अथर् दाढ़ी-मंूछ बढ़ाना, गै�रक व� और गृहत्याग नह� ह।ै अनारंभ तथा संबंध� 
और कामना� के त्याग के साथ �कसी समथर् वृ� गु� क� शरण म� जाना और उनके 
उपदशे के अनुसार आचरण करना वैराग्य का फल ह।ै वैराग्य के साथ, असंग और 
अकाम रहकर स्वयं िव��ीक्षा लेना और �ेयस्करी साधना करना भी �शस्त 
संन्यास ह।ै वैराग्य एकाएक लेना क�ठन ह।ै धैयर् यु� बुि� के �ारा शनै: 
शनै:िवषय� से उपरित ली जा सकती ह।ै कहा भी ह ै-  "शनै:शनै�परमेत् बुद्ध्या 
धृित �हीतया" -गीता। 

वैराग्य क� मिहमा और भी ह।ै वैराग्य होन ेपर, इिन्�यिन�ह के साथ, सदाचार 
पूवर्क, घर म� रहना भी तपस्या ह।ै राग रह जान ेपर वन म� भी दोष पैदा होत ेह�। 
यही कहा ह ै- 

वनेऽिप दोषा: �भविन्त रािगणां गृहिेप पंचेिन्�य िन�हस्तप:। 
अकुित्सते कमर्िण य: �वतर्ते िनवृ�रागस्य गृह ंतपोवनम्।। 

- िहतोपदशे । 
 
 

पूवर् उप-प�रवहन आयु� 
उ�र �दशे 

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 



  

परलोकेशनरी ��या : दाशर्िनक िवमशर् एवं 
वैचा�रक चुनौितयाँ 

ऋिष कान्त पाण्डेय 
ि�यान्शु अ�वाल 

भाषा दशर्न का �मुख �� सदवै यह रहा ह ै �क शब्द मा� सूचना दनेे तक 
सीिमत नह� ह,ै अिपत ु वे कायर् संपादन भी करते ह�। �त्येक वचन चाह े वह 
साधारण �तीत हो, अपने अंदर एक ऐसी संपादनात्मक शि� िनिहत रखता ह,ै जो 
�ि� के �वहार, भावना� और सामािजक संबंध� को �भािवत करने क� क्षमता 
रखती ह।ै इस िवचार को �विस्थत �प स े�स्तुत करन ेका �ेय जे०एल० आिस्टन 
को ह।ै उन्ह�न ेअपनी �िस� कृित How to Do Things with Words म� वाक्-
��या िस�ांत (Speech Act Theory) को �ितपा�दत �कया िजसके अनुसार भाषा 
केवल “ कुछ कहने” (Saying something) का माध्यम नह�, बिल्क “ कुछ करने” 
(Doing something) क� ���या भी ह,ै अथार्त् �त्येक वचन सदवै �कसी न �कसी 
��या को संपा�दत करता ह।ै इस कारण उनका मानना ह ै�क �त्येक वाक् ही एक 
��या ह।ै इसके साथ ही उन्ह�न ेइस िस�ांत के अंतगर्त वाक्-��या के तीन स्तर� 
�मशः लोकेशनरी ��या (Locutionary Act), इलोकेशनरी ��या (Illocutionary 
Act) एवं परलोकेशनरी ��या ( Perlocutionary Act) का िववेचन �कया ह।ै 
सामान्यतः लोकेशनरी ��या कुछ ‘कहने क� ��या’ (Of saying) ह ैऔर जब हम 
कुछ कहते ह� तो इसम� सुिनि�त ध्विन, �ाकरणतः उिचत शब्द एवं सुिनि�त 
संदभर् व बोध का उ�ारण समािहत होता ह,ै िजसे आिस्टन ने �मशः फोने�टक 
(Phonetic), फे�टक (Phatic) एवं रे�टक (Rhetic) ��या से संबोिधत �कया। इसके 
अित�र� जब हम कुछ ‘कहने क� ��या’ करत ेह�, तो ‘कहने क� ��या’ के साथ-
साथ हम ‘कहने म� ��या’ (In saying) को भी संपा�दत करते ह�, यथा- ‘आगे रास्त े
म� खतरनाक मोड़ ह’ै वचन कहन ेक� ��या म� लोकेशनरी ��या संपा�दत हो रही 
ह,ै ले�कन साथ ही हम कहने म� ��या अथार्त् �ोता को चेतावनी या सूचना भी द े
सकते ह� एवं इस तरह चेतावनी या सूचना दनेे म� हम इलोकेशनरी ��या का भी 
संपादन करते ह�। वह� परलोकेशनरी ��या ऐसी ��या है, िजसके माध्यम से व�ा 

[ 1 ] 



[2] परलोकेशनरी ��या : दाशर्िनक िवमशर् एवं वैचा�रक चुनौितयाँ 

अपने वचन �ारा �ोता पर �कसी �भाव का संचार करता ह।ै  यही �भाव भाषा 
क� वास्तिवक सामािजक-मानिसक शि� को �कट करता ह।ै परंतु, इस स्तर क� 
सबसे बड़ी िवशेषता यह ह ै�क यह न तो पूणर्तः भाषाई िनयम� से िनयंि�त ह,ै न 
ही केवल व�ा के अिभ�ाय से। इस कारण परलोकेशनरी ��या भाषा दशर्न म� 
एक ज�टल और िववादास्पद अवधारणा बन गई है , अतः इसक� अवधारणा का 
स्प� िववेचन करना अत्यंत आवश्यक ह।ै 

आिस्टन का मत ह ै�क जब हम ‘कहन ेक� ��या’ अथार्त ्लोकेशनरी ��या के 
साथ ‘कहने म� ��या’ अथार्त ्इलोकेशनरी ��या को संपा�दत करते ह�, तो ऐसा 
करन ेम� हम ‘कहन ेके �ारा’ (By saying) भी कोई न कोई ��या अवश्य संपा�दत 
करते ह� और इसे ही परलोकेशनरी ��या कहा जाता ह।ै �ायः हम कुछ कहने के 
�ारा दशर्क या �ोता के िवचार�, भावना�, िनणर्य� एवं कृत्य� पर िनि�त 
प�रणामी �भाव उत्प� कर सकते ह�, िजस े न तो लोकेशनरी ��या न ही 
इलोकेशनरी ��या कहा जा सकता ह।ै इसीिलए आिस्टन ने इसे परलोकेशनरी 
��या स े संबोिधत �कया ह।ै उनके अनुसार, “ कुछ कहन े के �ारा…सामान्यतः, 
�ोता�, व�ा या अन्य �ि�य� क� भावना�, िवचार� या कृत्य� पर कुछ 
प�रणामी �भाव उत्प� ह�गे…हम इस तरह क� ��या के सम्पादन को 
‘परलोकेशनरी’ ��या का सम्पादन और संपा�दत ��या को…‘परलोकेशन’ कह�गे” 
(Saying something will…normally, produce certain consequently 
effects upon the feelings, thoughts, or actions of the audience, or of the 
speaker, or of other persons….We shall call the performance of an act 
of this kind the performance of a ‘perlocutionary’ act, and the act 
performed…a ‘perlocution’.)।1 वास्तव म� जब हम परलोकेशनरी ��या का 
संपादन करत ेह�, तो हम सदवै �ोता के भिवष्य के कृत्य� क� कल्पना करत ेह�। इस 
�प म� हम कुछ कहन े के �ारा �ोता को सहमत, गुमराह, उकसा एवं अचंिभत 
आ�द कर सकते ह� और य�द हम ऐसा करने म� सफल होत ेह�, तो परलोकेशन का 
उ�शे्य �ा� हो जाएगा। अतएव, परलोकेशनरी ��या म� प�रणाम महत्वपूणर् होता 
ह ै�क व�ा न ेदशर्क के मन पर अथार्त् िवचार एवं भावना आ�द पर क्या �भाव 
उत्प� �कया अथवा वास्तिवकता म� क्या प�रणत �आ, यथा-  कोई ‘मेरी िबल्ली 
पालत ूनह� ह’ै वचन कहन ेके �ारा �ोता को अचंिभत कर सकता ह ैया �फर इस े
नजदीक स ेजाकर दलुार न करने के िलए राजी कर सकता ह।ै 

य�िप संभव ह ै�क परलोकेशनरी ��या �कसी िवशेष उ�शे्य, अिभ�ाय एवं 
अिभकल्पना से संपा�दत क� गई हो, ले�कन वांिछत प�रणाम क� �ाि� न हो। इस 
�प म� जब उ� वचन कहने म� दशर्क या �ोता सहमत या अचंिभत नह� होता ह,ै 
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तो सहमत करन ेया अचंिभत करने क� परलोकेशनरी ��या अपने उ�शे्य को �ा� 
करने म� असफल हो सकती ह।ै �त्युत, परलोकेशनरी ��या के उ�शे्य एवं प�रणाम 
पृथक्-पृथक् हो सकते ह�। इसी दिृ� से आिस्टन िलखते ह�, “परलोकेशनरी ��या या 
तो परलोकेशनरी उ�शे्य क� उपलिब्ध या परलोकेशनरी प�रणाम का उत्पादन हो 
सकती ह”ै (The perlocutionary act may be either the achievement of a 
perlocutionary object or the production of a perlocutionary sequel.)।2 
जब हम �कसी को ‘ यह कु�ा पागल ह’ै जैसा कोई वचन कहकर सचेत करना 
चाहते ह�, तो इस वचन म� परलोकेशनरी उ�शे्य ‘सचेत करना’ (Alert) ह,ै जब�क 
परलोकेशनरी प�रणाम उस ेयह चेतावनी दनेा (Warning) ह ै�क कु� ेसे दरू रहो। 
माना �कसी कारणवश परलोकेशनरी उ�शे्य िवफल हो जाता ह,ै यथा- �ोता 
बहरा ह ैया काफ� दरू खड़ा ह ैइत्या�द, ले�कन प�रणाम �ा� हो जाता ह ैअथार्त ्
�ोता �कसी तरह पहचान जाता ह ै�क कु�ा खतरनाक हो सकता ह ैया �फर कु�े 
को दखेकर वह डरता हो आ�द, इसिलए �ोता स्वयं कु� ेसे दरू चला जाता ह।ै 
ऐसी िस्थित म� भी परलोकेशनरी ��या सफलता ‌स ेसंपा�दत होगी, क्य��क �कसी 
तरह से व�ा ने प�रणामी �भाव उत्प� �कया ह,ै यथा- इशारा करके अथार्त ्
अशािब्दक �प से। अब माना उ� िस्थित के िवपरीत घ�टत हो जाता ह ैअथार्त ्
परलोकेशनरी उ�शे्य सफलता से संपा�दत हो रहा हो, �कत ु परलोकेशनरी 
प�रणाम �भावी न हो, यथा- �ोता न े सुन िलया ह,ै ले�कन वह जानवर� का 
डॉक्टर ह ै इसिलए वह दरू नह� भागता ह ै इत्या�द। ऐसी िस्थित म� हमारी 
परलोकेशनरी ��या सफलतापूवर्क संपा�दत नह� मानी जा सकती ह,ै क्य��क 
परलोकेशनरी ��या का अिनवायर् लक्षण प�रणामी �भाव उत्प� या �ा� करना ह ै
चाह ेवह शािब्दक �प से हो या �फर अशािब्दक �प से हो, यथा- व�ा कोई नेता 
ह ैएवं �कसी समुदाय िवशेष, जैस-े मुिस्लम समुदाय को भड़काकर दगें करवाना 
चाहता ह ैइसिलए वह कहता ह ै�क ‘हम इनको िगन-िगनकर सबक िसखाएगें, हम 
मं�दर वह� बनाएगें’, ले�कन �कसी कारणवश िहन्द ू एवं मुिस्लम समुदाय इसे 
नजरअंदाज कर दते ेह�। परंत ुअगले �दन जब वे मं�दर या मिस्जद जाते ह�, तो उन्ह� 
वहाँ कुछ आपि�जनक शब्द िलखा िमलता ह ैिजसके फलस्व�प �हद-ूमुिस्लम दगें 
भड़क उठते ह�। ऐसी िस्थित म� व�ा अथार्त् नेता शािब्दक के साथ-साथ अशािब्दक 
ढंग का �योग करके प�रणामी �भाव अथार्त् दगंा करवान ेम� सफल रहा, तो यहा ँ
परलोकेशनरी ��या सफलता से संपा�दत होगी। इसी कारण आिस्टन ने उ�ोिषत 
�कया, “यह परलोकेशनरी ��या� का लक्षण ह ै�क �ा� �ित��या या प�रणाम 
अित�र� �प से या पूणर्तः गैर-लोकेशनरी अिभ�ाय� �ारा �ा� �कया जा सकता 
ह…ैयहाँ तक �क समझान,े राजी करन,े आज्ञा मानन े एवं िव�ास �दलाने क� 
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िस्थितय� म� भी, हम अशािब्दक �प स े �ित��या �ा� कर सकत े ह�” ( It is 
characteristic of perlocutionary acts that the response achieved, or the 
sequel, can be achieved additionally or entirely by non-locutionary 
means…Even in the cases of convincing, persuading, getting to obey 
and getting to believe, we may achieve the response non-verbally…)।3 
इसके अित�र� आिस्टन परलोकेशनरी ��या को अिधक स्प� करन े के �म म� 
इलोकेशनरी ��या से इसके भेद का भी िववेचन करत ेह� जो �क िन�वत ह-ै 

i) सवर्�थम, इलोकेशनरी ��या कुछ कहने म� िनि�त शि� �ारा संपा�दत 
होती ह,ै जब�क परलोकेशनरी ��या का संपादन कुछ कहने के �ारा िनि�त 
�भाव क� �ाि� पर होता ह।ै आिस्टन के अनुसार, “…इलोकेशनरी ��या िजसम� 
कुछ कहने म� िनि�त शि� होती ह;ै परलोकेशनरी ��या िजसम� कुछ कहने के 
�ारा िनि�त �भाव �ा� करना िनिहत होता ह”ै (…the illocutionary act 
which has a certain force in saying something; the perlocutionary act 
which is the achieving of certain effects by saying something.)।4 

ii) इलोकेशनरी ��या परंपरागत होती ह,ै जब�क परलोकेशनरी ��या 
परंपरागत नह� हो सकती ह।ै चूँ�क इलोकेशनरी ��या को सुस्प� संपादनात्मक 
वचन, जैस-े ‘म� तुम्ह� चेतावनी दतेा � ँ�क’ (I warn you that), ‘म� तकर्  दतेा � ँ�क’ 
(I Argue that) आ�द के �प म� �� �कया जाता ह,ै इसिलए इसे परंपरागत 
कहा जाता ह।ै परंत ु परलोकेशनरी ��या को इस �प म� अथार्त ् सुस्प� 
संपादनात्मक वचन के �प म� नह� �� �कया जा सकता ह,ै क्य��क हम यह नह� 
कह सकत े ह� �क ‘ म� तुम्ह� च�काता �’ँ ( I alarm you that) या ‘ म� तुम्ह� 
आ�यर्च�कत करता � ँ�क’ (I surprise you that) या ‘म� तुम्ह� राजी करता � ँ�क’ 
(I convince you that) आ�द इसिलए इसे परंपरागत नह� स्वीकार �कया जा 
सकता ह।ै आिस्टन के शब्द� म�, “ इलोकेशनरी ��याए ं परंपरागत ��याए ं ह�: 
परलोकेशनरी ��याए ं परंपरागत नह� ह�” ( Illocutionary acts are 
conventional acts: perlocutionary acts are not conventional.)।5 

iii) इलोकेशनरी ��या परंपरागत के साथ-साथ अशािब्दक भी होती ह,ै 
जब�क परलोकेशनरी ��या परंपरागत नह� होती ह,ै बिल्क मा� अशािब्दक होती 
ह।ै इस �प म� लोकेशनरी एवं परलोकेशनरी दोन� ��याए ंअशािब्दक होती ह�। 
परंतु अशािब्दक इलोकेशनरी ��या का सफल संपादन तब तक नह� पूणर् होगा जब 
तक यह परंपरागत न हो, जैस-े हम लाल झंडा �दखाकर �कसी को चेतावनी द े
सकत ेह�, क्य��क लाल रंग परंपरागत �प से खतरे का सूचक ह,ै जब�क अशािब्दक 
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परलोकेशनरी ��या का सफल संपादन गैर-परंपरागत �प स े प�रणामी �भाव 
उत्प� करके �कया जाता ह,ै यथा- हम �कसी को धीरे स ेछड़ी घुमाकर राजी कर 
सकते ह�, छड़ी घुमाना �कसी भी �प म� परंपरागत ��या नह� ह।ै य�िप 
परम्परागत ��या� का �योग परलोकेशनरी ��या को लान ेके (Bring off) िलए 
�कया जा सकता ह।ै आिस्टन के अनुसार, “दोन� �कार क� ��याए ंसंपा�दत क� जा 
सकती ह�…चेतावनी दने े क� इलोकेशनरी ��या या समझान े क� परलोकेशनरी 
��या…अशािब्दक �प से लाई जा सकती ह�; ले�कन…�कसी इलोकेशनरी ��या 
को…एक परंपरागत अशािब्दक ��या होनी चािहए: ले�कन परलोकेशनरी ��या 
परंपरागत नह� ह”ै ( Acts of both kind can be performed…the 
illocutionary act of warning or the perlocutionary act of 
convincing…brought off non-verbally; but…an illocutionary 
act…must be a conventional non-verbal act: but perlocutionary acts are 
not conventional.)।6 

iv) इलोकेशनरी ��या अिभ�ायात्मक होती ह,ै जब�क परलोकेशनरी ��या 
गैर-अिभ�ायात्मक या अनिभ�ायात्मक भी हो सकती ह� अथार्त ् परलोकेशनरी 
��या अिभ�ायात्मक के साथ-साथ गैर-अिभ�ायात्मक ढंग से भी संपा�दत हो 
सकती ह�, यथा- ‘मैदान म� सांप ह’ै कहने के �ारा व�ा चेतावनी दनेा चाहता ह ै
और �ोता वहाँ न जाने के िलए राजी हो जाता ह,ै तब परलोकेशनरी ��या व�ा 
के अिभ�ाय के अनु�प संपा�दत होगी। य�िप जब इसी वचन को कहन ेके �ारा 
व�ा का अिभ�ाय केवल जानकारी दनेा ह ैऔर �ोता वहाँ न जाने के िलए राजी 
हो जाता ह,ै तो ऐस ेम� उसके अवगत होन ेके साथ ही गैर-अिभ�ायात्मक �प स े
सहमत करन े या राजी करन े का प�रणामी �भाव उत्प� हो जाता ह ै अथार्त ्
परलोकेशनरी ��या संपा�दत हो जाती ह।ै इसी कारण वानार्क ने िलखा, 
“…परलोकेशनरी ��या…अनिभ�ायात्मक �प से संपा�दत क� जा सकती 
ह…ैइसके िवपरीत, यह कहना उिचत लगता ह ै �क इलोकेशनरी ��या 
अनिभ�ायात्मक �प से संपा�दत नह� क� जा सकती ह”ै (…the perlocutionary 
act…may be performed unintentionally…It seems right to say, by 
contrast, that the illocutionary act cannot be unintentionally 
performed.)।7 

v) इलोकेशनरी ��या का संपादन तब होता ह,ै जब �ोता इस ेसुिनि�त ढंग 
से समझे अथार्त ्इलोकेशनरी ��या म� ‘मेरा क्या अिभ�ाय ह’ै महत्वपूणर् होता ह।ै 
जब�क परलोकेशनरी ��या का सफल संपादन तब होता ह,ै जब वास्तव म� �ोता 
क� भावना�, िवचार�, िव�ास� आ�द म� प�रवतर्न उत्प� होता ह ै अथार्त ्
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परलोकेशनरी ��या म� ‘वास्तव म� क्या प�रणाम िनगिमत �आ’ महत्वपूणर् होता 
ह।ै इसी दिृ� स े आर०के० पाण्डये िलखते ह�, “ इलोकेशनरी ��या मेरा क्या 
अिभ�ाय ह ैक� एक िस्थित ह,ै जब�क, परलोकेशनरी ��या वास्तव म� क्या घ�टत 
�आ क� एक िस्थित ह”ै (…the illocutionary act is a matter of what I mean, 
whereas, perlocutionary act is a matter of what actually happened.)।8 

इस �कार उ� िवमशर् से �तीत होता ह ै�क आिस्टन ने परलोकेशनरी ��या 
का िववेचन इलोकेशनरी ��या के साथ तुलना करन े के उ�शे्य �कया ह।ै वे यह 
पता लगान ेक� कोिशश करत ेह� �क व�ा के िलए परलोकेशनरी ��या का संपादन 
करना क्या ह,ै �कत ु ऐसा करने म� परलोकेशनरी ��या के �कार� से संबंिधत 
संभावना उपेिक्षत रह जाती ह।ै �ायः इसस े उनके िस�ांत को समझन े म� �म 
होता ह ै�क परलोकेशनरी ��या वाक्-��या के िलए �ासंिगक नह� ह।ै इसीिलए 
परलोकेशनरी ��या स ेसंबंिधत तीन समस्याए ंसंज्ञान म� आती ह� िजनका िववेचन 
करना आवश्यक हो जाता ह।ै सवर्�थम समस्या ह ै �क क्या वास्तव म� 
परलोकेशनरी उ�शे्य इलोकेशनरी ��या से संबंिधत ह?ै दसूरी समस्या यह ह ै�क 
क्या परलोकेशनरी ��या क� कोई सीमा ह?ै तीसरी समस्या यह ह ै �क क्या 
परलोकेशनरी ��या को व�ा का वास्तिवक कृत्य कहा जा सकता ह?ै चूँ�क उ� 
सभी समस्याए ं अत्यंत ज�टल ह�, इसिलए हम इनका एक-एक करके समाधान 
�स्तुत करन ेका �यास करत ेह�- 

i) जब हम �थम �� पर गहनता से िवचार करत ेह�, तो ज्ञात होता ह ै�क 
इस समस्या का आरंभ एच०पी० �ाइस (1957) के अथर् के िव�ेषण करन ेसे तथा 
उसके प�ात ्स्टीफन िशफर (1972) के �ारा �ाइिसयन अथर् के �ारा इलोकेशनरी 
��या के िव�ेषण करन ेसे होता ह।ै उनका मानना ह ै�क अथर् के मूल म� �ोता पर 
�भाव उत्प� करने क� दिृ� से अिभ�ाय िनिहत होता ह।ै इस अिभ�ाय का उ�शे्य 
या तो एक िव�ास को या �फर एक ��या को अ�जत करना ह ैऔर इन दोन� को 
परलोकेशनरी उ�शे्य के �प म� वग�कृत �कया जा सकता ह।ै वास्तव म�, इन 
उ�शे्य� क� �ाि� म� �ोता� म� �कसी मनोवैज्ञािनक िस्थित का या �ावहा�रक 
�ित��या का उत्पादन करना िनिहत होता ह।ै इस �प म� �ाइस के �ारा िव�ेिषत 
व�ा का अथर् परलोकेशन स ेसंयु� �तीत होता ह ैऔर व�ा के अथर् का �योग 
इलोकेशन को सुस्प� करने हतेु एक आदशर् के �प म� भी होता ह।ै इसी कारण 
अनेक परवत� वाक्-��या िस�ांतकार�, जैस-े पी०एफ० स्�ासन (1964), पॉल 
िजफ ( Paul Ziff, 1967), ज०ेआर० सलर् (1969), डब्लू०पी० एल्स्टन (2000) 
आ�द ने �ाइिसयन अथर् के िव�ेषण क� आलोचना करत े�ए कई पक्ष�, यथा- अथर् 
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म� केवल अिभ�ाय िनिहत होता ह ै आ�द को अस्वीकार कर �दया। य�िप कुछ 
दाशर्िनक�, जैस-े टेड़ कोहने (Ted Cohen, 1973) आ�द ने परलोकेशनरी उ�शे्य 
एवं इलोकेशन के मध्य उभरत ेसंबंध पर जोर दनेा अिधक महत्वपूणर् माना। टेड़ 
कोहने ने अपने आलेख “Illocutions and Perlocutions” म� माना �क िनि�त 
परलोकेशनरी उ�शे्य िनि�त इलोकेशनरी शि� से �त्यक्षतः संयु� होत े ह�, 
जब�क अन्य के संदभर् म� यह संबंध कमजोर हो जाता ह।ै पुन�, वे इलोकेशनरी 
��या के संबंध म� संयु� परलोकेशनरी क� भूिमका के अनुमोदन के पक्ष म� तकर्  दतेे 
ह�, जैस-े भयभीत करना धमकान ेसे संयु� ह,ै चेतावनी सचेत करन ेसे संयु� ह ै
आ�द। उनके शब्द� म�, “कोई परलोकेशन न केवल �त्यक्ष होता ह,ै �कन्त ुवह भी 
होता ह ै िजस े म� संयु� क�गँा। संयु� परलोकेशन �त्यक्ष होत ेह�, ले�कन सभी 
�त्यक्ष परलोकेशन संयु� नह� होत े ह�…म� यह बताना चा�गँा �क संयु� 
परलोकेशन को इलोकेशन से इतनी आसानी से पृथक् नह� �कया जा सकता ह”ै 
(…a perlocution is not only direct, but is also what I will call 
associated. Associated perlocutions are direct, but not all direct 
perlocutions are associated…I should like to point out that associated 
perlocutions are not so readily distinguished from illocutions.)।9 इस 
�कार वे मानत ेह� �क इलोकेशनरी ��या का सफल संपादन परलोकेशनरी ��या 
पर आधा�रत ह।ै 

इसके अित�र� िशफर के �ारा इलोकेशनरी ��या का िव�ेषण यह �द�शत 
करता ह ै �क दो �कार क� �ित��या� अथार्त् िव�ास उत्प� करना तथा कोई 
��या या कृत्य को उजागर करना व�ा के अिभ�ाय का �मुख उ�शे्य हो सकता 
ह,ै जो जगत ्से शब्द एवं शब्द से जगत ्के मध्य अंतर के माध्यम स ेइसके संबंध 
पर जोर दतेा ह।ै इसस ेऐसा �तीत हो सकता ह ै�क परलोकेशनरी उ�शे्य अथार्त ्
िव�ास उत्प� करना या कोई ��या को उजागर करना और इलोकेशनरी ��या 
क� �दशा क� अनु�पता (Direction of Fit) के मध्य कोई संबंध ह।ै ऐसा होन ेपर 
सलर् के �ारा िववेिचत डायरेिक्टव इलोकेशनरी �बद ु(Directive Illocutionary 
Point) (अथार्त् �कसी ��या के �वहार को िनद�िशत करना) और इससे संयु� 
�दशा क� अनु�पता इलोकेशनरी ��या के स्थान परलोकेशनरी ��या का िवषय 
हो जाएगी जो �क पूणर्तः तकर् संगत नह� ह।ै इस कारण िनःसंदहे इलोकेशनरी 
��या को परलोकेशनरी ��या पर िनभर्र स्वीकार करना आिस्टन के वाक्-��या 
िस�ांत क� मूल धारणा के िवपरीत ह।ै चूँ�क उनके वाक्-��या िस�ांत म� 
इलोकेशनरी ��या व�ा के वाक् के �ारा प�रणामी �भाव उत्प� करने से स्वतं� 
ह।ै यही कारण ह ै �क �ाइस के अथर् का िव�ेषण तथा िशफर के �ारा इस े
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इलोकेशनरी ��या के िव�ेषण के �प म� �योग करन े क� दाशर्िनक� के �ारा 
आलोचना क� गई थी, क्य��क उन दाशर्िनक� ने स्प� �कया ह ै �क इलोकेशनरी 
��या म� अिभ�ाय के साथ-साथ परंपरा भी िनिहत होती ह।ै ध्यात� हो �क इसी 
कारण आिस्टन ने भी इलोकेशनरी ��या को परंपरागत तथा परलोकेशनरी ��या 
को गैर-परंपरागत ��या माना था और वानार्क ने तो परलोकेशनरी ��या को 
अनिभ�ायात्मक भी माना ह।ै 

हालाँ�क परलोकेशनरी ��या के उ�शे्य म� जो �यास िनिहत होता ह ै वह 
इलोकेशनरी ��या से संबंिधत ��या का अंश हो सकता ह।ै इसी दिृ� से क्लाउस 
पे�स (Klaus Petrus, 2010) ने इलोकेशनरी ��या एवं परलोकेशनरी ��या के 
संबंध को नए कलेवर अथार्त ्पेरीलोकेशनरी ��या (Perillocutionary Act) नाम 
�दया ह।ै उनके अनुसार, “…हम पेरीलोकेशनरी ��या� के वग�करण को ग�ठत 
कर सकत ेह�…जो �क परोक्ष एवं �त्यक्ष ह”ै (…we can formulate a typology 
of perillocutionary acts…which are indirect and overt.)।10 उनका मानना 
ह ै �क इलोकेशनरी ��या के माध्यम से परलोकेशनरी ��या का संपादन करना 
पेरीलोकेशनरी ��या ह।ै वे पेरीलोकेशनरी ��या क� दो िवशेषताए ं मानत े ह�- 
पहला �क यह ता�कक ढंग से �ोता को �भािवत करन ेका �यास करती ह ैऔर 
दसूरा �क यह स्प�तः सं�ेषण करन ेका �यास करती ह�। इसी कारण उनका तकर्  ह ै
�क सं�ेषण हते ुइलोकेशनरी ��या क� अपेक्षा पेरीलोकेशनरी ��या सव��म ह।ै 
पे�स ने चेतावनी दतेे �ए िलखा, “ जो कोई भी गंभीरता से यह बनाए रखना 
चाहता ह ै�क इलोकेशनरी ��याए ंअिनवायर्तः इलोकेशनरी �भाव को �ा� करन े
के िलए िनद�िशत होती ह�…वह न केवल इलोकेशनरी ��या� के सार को गलत 
समझेगा, बिल्क इलोकेशनरी ��या को पेरीलोकेशनरी ��या के साथ भी �िमत 
करेगा। चूँ�क इलोकेशनरी ��या सं�ेषणात्मक ��याए ं नह� ह�…िबल्कुल भी। 
दसूरी ओर, पेरीलोकेशनरी ��याए ं ह�” ( Whoever seriously wanted to 
maintain that illocutionary acts are essentially directed at achieving 
and illocutionary effect…would not only misjudge the essence of the 
illocutionary, but would also confused the illocutionary with the 
perillocutionary. For illocutionary act are not communicative acts...at 
all. Perillocutionary acts on the other hand, are.)।11 

य�िप पे�स क� पेरीलोकेशनरी ��या क� अवधारणा कुछ हद तक उिचत 
�तीत होती ह,ै �कत ुय�द भाषाई �योग एवं �कायर् क� दिृ� से दखेा जाए, तो 
ऐसा �तीत होता ह ै �क उन्ह�ने दो ��या� अथार्त ् इलोकेशनरी ��या एवं 
परलोकेशनरी ��या के अंतगर्त आने वाले �भाव� को एक ही समझन ेक� चे�ा 
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�कया ह।ै चूँ�क इलोकेशनरी ��या के अंतगर्त जो �भाव कह ेगए ह�, वे तो मा� 
इलोकेशनरी ��या के सफल संपादन के िलए आवश्यक ह,ै जब�क जो प�रणामी 
�भाव परलोकेशनरी ��या के फलस्व�प उत्प� होत ेह� वे इलोकेशनरी ��या स े
िभ� होते ह�, यथा- व�ा ‘बाग म� कु�ा ह’ै कहन ेम� �ोता को चेतावनी दतेा ह ै
(य�द वह व�ा का अिभ�ाय सुिनि�त �प से समझ जाता ह)ै, जब�क ऐसा कहन े
के �ारा �ोता म� चौक�ा होन ेका �भाव उत्प� �आ। भले ही सतही तौर पर 
चेतावनी एवं चौक�ा होना एक �तीत होता ह,ै परंतु �ापकता म� दोन� िभ�-
िभ� ह।ै चूँ�क चेतावनी एक �कार क� अिनवायर् ��या ह,ै जब�क चौक�ा होना 
एक �कार क� सूचना ह ै �क कुछ असाधारण होन ेवाला ह ैया �कसी का ध्यान 
आक�षत करना ही चौक�ा करना ह।ै अतः कहा जा सकता ह ै�क जब हम आिस्टन 
�ारा �स्तुत ‘��या’ क� अवधारणा को संक�णर् अथर् म� लेते ह�, तभी ऐसी समस्या 
उत्प� होती ह,ै अन्यथा ये समस्या न होकर समस्याभास मा� ह।ै 

ii) जब हम दसूरी समस्या अथार्त ्क्या परलोकेशनरी ��या क� वास्तव म� 
कोई सीमा ह?ै पर िवचार करते ह�, तो िव�दत होता ह ै�क परलोकेशन क� कोई 
बा� सीमा नह� होती ह,ै क्य��क वाक्-��या के �ारा उत्प� �कसी भी प�रणामी 
�भाव को परलोकेशनरी माना जा सकता ह,ै यथा- य�द कोई समाचार आपको 
अचंिभत करता ह ै िजसस े आप लड़खड़ा कर िगर जाते ह�, तो मेरी सूचना को 
आपने न केवल सत्य माना ह ैजो �क स्वतः परलोकेशनरी �भाव ह,ै अिपतु आप 
अचंिभत भी �ए ह�। इसी के साथ आप लड़खड़ा कर िगरे भी ह� और शायद आपके 
टखने म� चोट भी लग गई ह।ै इस �कार �भाव� का यह आयाम जो ��या� 
िवशेषतः वाक्-��या स े संबंिधत ह ै उसे लेकर अनेक दाशर्िनक, जैस-े आिस्टन, 
जोएल फ�नबगर् (Joel Feinberg, 1964) आ�द �कसी संशय क� िस्थित म� नह� ह।ै 
इसी कारण फ�नबगर् ने अपन ेआलेख “Action and Responsibility” म� माना �क 
िजस �कार हाम�िनयम बजान े म� उसे बढ़ाया या घटाया जा सकता ह ै अथवा 
�स्�ग को दबाया या ख�चा जा सकता ह,ै उसी �कार �कसी �ि� क� ��या को 
हम संक�णर् एवं �ापक दोन� �प से बता सकत ेह� और इसे उन्ह�ने ‘एका�डयन 
�भाव’ कहा ह।ै फ�नबगर् के शब्द� म�, “ भाषा �क यह �िस� िवशेषता, िजसके 
�ारा �कसी �ि� के कृत्य को संक�णर् या �ापक �प से व�णत �कया जा सकता 
ह,ै म� इसे ‘एका�डयन �भाव’ कहने का �स्ताव करता �…ँ” (This well-known 
feature of language, whereby a man's action can be described as 
narrowly or broadly as we please, I propose to call the ‘accordion 
effect’…)।12 य�िप कुछ वाक्-��या िस�ांतकार�, यथा- बाख एवं ह�नश, न े
परलोकेशनरी ��या को केवल अिभ�ेत परलोकेशनरी �भाव तक सीिमत करना 
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अिधक उ�म माना ह।ै बाख एवं ह�नश के अनुसार, “हमन� परलोकेशनरी ��या� 
को SAS (वाक्-��या स्क�मा) के चरण� से उत्प� �भाव� के अिभ�ायात्मक 
उत्पादन तक सीिमत कर �दया” (We restricted perlocutionary acts to the 
intentional production of effects generated off of steps of the SAS.)।13 
परंतु कुछ दाशर्िनक�, यथा- आिस्टन, वानार्क आ�द, का मानना ह ै �क 
परलोकेशनरी ��या अिभ�ायात्मक के साथ-साथ गैर-अिभ�ायात्मक भी हो 
सकती ह ैअथार्त ्परलोकेशनरी ��या का �भाव �ापक �प स ेउत्प� हो सकता 
ह,ै उसे केवल अिभ�ाय तक सीिमत करना एकतरफा होगा। अस्तु, परलोकेशनरी 
��या क� कोई बा� सीमा संभव नह� ह।ै 

हालाँ�क परलोकेशनरी ��या क� आंत�रक सीमा पर िवचार �कया जाए, तो 
यहाँ समस्या हो सकती ह।ै पहला, क्या �ोता को ठीक ढंग से व�ा क� आवाज 
सुनाई दनेा परलोकेशनरी �भाव कहा जा सकता ह?ै दसूरा, क्या �हण या समझ 
क� अिभ�ि�या ँ अथार्त ् अथर् एवं शि� क� सुिनि�त समझ ही स्वयं म� 
परलोकेशनरी �भाव ह?ै तीसरा, वचन क� अथर् एवं शि� क� समझ से परे वाक्-
��या के उन �भाव� के बारे म� क्या कहा जाना चािहए, िजनम� दाियत्व, 
�ितब�ता जैसे अनेक परंपरागत �भाव िनिहत होत ेह�? �थम दो ��� का उ�र 
स्टीवन डिेवस (Steven Davis, 1980) ने अपने आलेख “Perlocutions” म� बड़ी 
कुशलता से �स्तुत �कया ह।ै उनका मानना ह ै�क ऐसा �तीत होता ह ै�क आिस्टन 
ने परलोकेशनरी �भाव के िलए इलोकेशनरी एवं लोकेशनरी दोन� ��या� को 
आवश्यक माना ह।ै पुन�, ऐसा तभी संभव ह ै जब उन �भाव� के उत्पादन म� 
‘भाषाई क्षमता’ का अथवा आिस्टन के शब्द� म� ‘ भाषाई परंपरा’ का �योग 
शािमल हो, अन्यथा उन्ह� परलोकेशनरी �भाव नह� माना जा सकता ह,ै यथा- 
य�द �कसी चेतावनी के उ�ारण म� व�ा क� ध्विन �ोता के कान� को असहज 
लगती ह,ै तो यह वाक्-��या के एक आयाम अथार्त ्फोने�टक ��या का प�रणामी 
�भाव ह ै और चूँ�क इसम� भाषा क� क्षमता िनिहत नह� ह,ै इसिलए इस े
परलोकेशनरी �भाव नह� माना जा सकता। य�िप जब व�ा यानी म� एवं मेरे 
घिन� िम�, यथा- अनमोल, के बीच भयंकर झगड़ा �आ ह ै�फर भी म� अनमोल 
का उल्लेख करता �,ँ तो ऐसा करना �ोता यानी आपको अचंिभत करेगा अथार्त ्
ऐसा करना �कसी िनि�त �ि� को संद�भत करन े के िलए िनि�त नाम का 
�योग करना ह ैजो �ोता क� �ित��या को �� करता ह।ै इस कारण यह �करण 
वाक्-��या के अन्य आयाम अथार्त ् रे�टक ��या क� िवशेषता के आधार पर एक 
परलोकेशनरी �भाव कहा जा सकता ह।ै डिेवस के शब्द� म�, “तब, ऐसा �तीत 
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होता ह ै�क आिस्टन लोकेशनरी एवं इलोकेशनरी ��या� दोन� को परलोकेशनरी 
कारण� से संबंिधत मानत ेह�…इसिलए…�कसी परलोकेशनरी ��या को संपा�दत 
करने के िलए व�ा के कुछ कहने के �ारा �ोता पर भाषाई क्षमता के माध्यम स े
�भाव पड़ना चािहए…जो भाषाई क्षमता �कसी परलोकेशनरी ��या के उत्पादन 
म� एक भूिमका िनभाती ह”ै ( It appears, then, that Austin regards both 
locutionary and illocutionary acts to perlocutionary 
causes...Hence…for a perlocutionary act to be performed a speaker’s 
saying something must produce an effect on the hearer through 
linguistic competence…which linguistic competence plays a role in the 
production of a perlocutionary act.)।14 �त्युत, �तीत होता ह ै �क भाषाई 
क्षमता ऐसा कारक ह ैजो परलोकेशनरी �भाव के उत्पादन म� अत्यंत महत्वपूणर् ह।ै 

इसके अित�र�, तीसरे �� का उ�र दनेा इतना सहज नह� ह,ै �फर भी हम 
इस समस्या पर गहनता से िवचार करके समाधान �स्तुत करन ेका �यास कर�गे। 
ध्यात� ह ै �क आिस्टन ने इलोकेशनरी ��या को तीन �भाव अथार्त् सुिनि�त 
समझ, परंपरागत �भाव एवं �ित��या या प�रणाम को आमंि�त करना स े
संबंिधत माना ह,ै परंत ु परवत� वाक्-��या िस�ांतकार, यथा- स्�ासन, सलर् 
इत्या�द ने केवल �थम �भाव अथार्त् सुिनि�त समझ को ही वास्तिवक माना ह ै
एवं अन्य दो को कुछ हद तक सीिमत माना ह।ै स्�ासन का मानना ह ै �क 
इलोकेशनरी ��या म� अिनवायर्तः परंपरागत �भाव िनिहत नह� होता ह,ै जैसा 
�क उन्ह�न े िलखा, “… इलोकेशनरी ��या स्वयं म� अिनवायर्तः एक परंपरागत 
��या नह� ह,ै कोई ��या जो �कसी परंपरा के अनु�प क� जाती ह…ै” 
(…illocutionary act itself is not essentially a conventional act, an act 
done as conforming to a convention…)।15 पुनः वे मानते ह� �क सुिनि�त 
�हण का उ�शे्य इलोकेशनरी ��या के संपादन म� एक मानक तत्व ह,ै इसिलए यह 
इलोकेशनरी ��या क� अवधारणा म� िनतांत आवश्यक ह।ै स्�ासन के अनुसार, 
“अथार्त्, य�द उपलिब्ध नह�, तो �हण को सुिनि�त करन े का उ�शे्य, य�द 
अप�रवतर्नीय नह� ह,ै अिनवायर्�पेण इलोकेशनरी ��या के सम्पादन म� एक 
मानक तत्व ह।ै अतएव, �हण को सुिनि�त करन े के उ�शे्य का िव�ेषण 
इलोकेशनरी ��या �क अवधारणा के िव�ेषण म� एक मूलभूत तत्व बना �आ ह”ै 
(namely, that the aim, if not the achievement, of securing uptake is 
essentially a standard, if not an invariable, element in the performance 
of the illocutionary act. So the analysis of the aim of securing uptake 
remains an essential element in the analysis of the notion of the 
illocutionary act.)।16 

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 



[12] परलोकेशनरी ��या : दाशर्िनक िवमशर् एवं वैचा�रक चुनौितयाँ 

ध्यात� हो �क सलर् ने भी इलोकेशनरी ��या म� सुिनि�त �हण को 
महत्वपूणर् घटक माना, ले�कन परंपरागत �भाव को िडक्लेरे�टव शि� या �बद ु
(Declarative force or point) अथार्त् जगत् म� प�रव�तत वस्तुिस्थितय� के 
अंतगर्त और �ित��या को आमंि�त करने को डायरेिक्टव शि� या �बद ु
(Directive force or point) अथार्त् �ोता के �वहार को िनद�िशत करने के 
अंतगर्त ही माना ह।ै अस्तु, �तीत होता ह ै �क स्�ासन एवं सलर् न े इलोकेशनरी 
��या के �भाव को �ाथिमक एवं गौण दो �प� म� माना अथार्त् उन्ह�न ेसुिनि�त 
�हण को �ाथिमक इलोकेशनरी �भाव तथा परंपरा एवं �ित��या को आमंि�त 
करने को गौण इलोकेशनरी �भाव के �प म� स्वीकार �कया ह।ै य�िप मुझे ऐसा 
�तीत होता ह ै�क आिस्टन न ेसुिनि�त समझ के साथ-साथ परंपरागत �भाव को 
भी इलोकेशनरी ��या के अंतगर्त �मुख �भाव माना ह।ै चूँ�क �कसी भी 
प�रिस्थित म� यह कहना उिचत ह ै�क य�द कोई परंपरागत �भाव ह ैिजसक� �ाि� 
के िलए इलोकेशनरी ��या का गठन �आ ह ैऔर यह �भाव िविवध �कार क� 
�ु�टय� जो �क संपादन करन ेम� हो सकती ह�, के कारण िनष्�भावी होन ेके अधीन 
ह,ै  तो ऐसा �भाव परलोकेशनरी �भाव न होकर इलोकेशनरी �भाव ही होगा। 

यह ध्यान दने ेयोग्य ह ै�क य�द इलोकेशनरी ��या� को बाख एवं ह�नश के 
अनु�प ‘सं�ेषणात्मक ��या�’ (Communicative Acts) के �प म� प�रभािषत 
�कया जाता ह,ै तो उनका इलोकेशनरी �भाव होता ह ै जो �ोता को व�ा का 
अिभ�ाय समझाता ह,ै यथा- उनके सं�ेषणात्मक इलोकेशनरी ��या के वग�करण 
म� किमिसव्स ��या (Commissives Act) एक उ�रदाियत्व िनवर्हन क� ��या ह,ै 
िजसम� व�ा एक िनि�त उ�रदाियत्व लेन े का अिभ�ाय रखता ह ै एवं 
उ�रदाियत्व स्वयं एक अित�र� �भाव के �प म� भी �स्तुत होता ह,ै भले ही 
इसम� यह स्प� हो �क यह परंपरागत �भाव ह ैिजस ेलान ेके िलए वादा करन ेक� 
���या का गठन �आ ह।ै बाख एवं ह�नश के अनुसार, “य�द व�ा के इलोकेशनरी 
अिभ�ाय को �ोता �ारा पहचाना जाता ह,ै तो इलोकेशनरी ��या सं�ेषणीय �प 
से सफल होती ह…ैइस �कार सम्�ेषण क� ��या का अिभ�ेत �भाव केवल �कसी 
िनि�त �भाव को पहचानन ेके माध्यम से उत्प� कोई �भाव नह� ह,ै बिल्क यह 
उस �भाव का पहचाना जाना ह”ै (An illocutionary act is communicatively 
successful if the speaker’s illocutionary intention is recognized by the 
hearer….Thus the intended effect of an act of communication is not 
just any effect produced by means of recognition of the produce a 
certain effect, it is the recognition of that effect.)।17 �त्युत, आिस्टन के 
�ारा �स्तुत इलोकेशनरी ��या के �ारा लाया गया �भाव परलोकेशनरी के �प 
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म� �कट हो सकता ह।ै 
iii) तृतीयतः परलोकेशन के साथ एक अन्य समस्या �त्यक्षतः इसक� 

प�रभाषा एवं इसके मुख्य �भाव�, यथा- सहमत करना, िव�ास �दलाना, सचेत 
करना आ�द के िववेचन से उत्प� होती ह ै�क क्या परलोकेशनरी ��या को वास्तव 
म� व�ा का कृत्य माना जा सकता ह।ै य�िप परलोकेशनरी ��या को संपा�दत 
करन े के िलए उसके साथ व�ा को कोई भी भाव-भंिगमा या मनोवैज्ञािनक 
गितिविध को जोड़ने क� आवश्यकता नह� होती ह ैजो �क वह इलोकेशनरी ��या 
संपा�दत करन ेके दौरान करता ह।ै चूँ�क यह �ोता या दशर्क क� मनोवैज्ञािनक या 
�ावहा�रक �ित��या ह ैजो महत्वपूणर् होती ह।ै �फर भी उ� समस्या का आरंभ 
डोनाल्ड डिेवडसन ( Donald Davidson, 1971) के िवचार� से होता ह।ै चूँ�क 
डिेवडसन न ेअपने आलेख “Agency” म� तकर्  �दया हमारे समस्त कायर् आ� कृत्य 
ह� जो �क शारी�रक गितिविध के समान ह� और हम इसस ेअलग कुछ भी नह� कर 
सकते ह�। उनके शब्द� म�, “ हम� यह िनष्कषर् िनगिमत करना चािहए �क हमारे 
कृत्य, िजसे कोई कुछ अन्य करके नह� करता ह,ै शरीर क� गितिविध मा� ह�- ये 
सभी कृत्य ह�। हम अपने शरीर को िहलान ेसे अिधक कुछ नह� करत:े बाक� सब 
�कृित पर िनभर्र ह”ै (We must conclude that our primitive actions, the 
ones we do not do by doing something else, mere movements of the 
body- these are all the actions there are. We never do more than move 
our bodies: the rest is up to nature.)।18 इस �कार डिेवडसन के िवचार स े
�े�रत होकर कुछ दाशर्िनक, यथा- ए०आई० मेल्डन (A.I. Meldon) आ�द ऐसा 
मानत ेह� �क जब वे कहते ह� �क सभी आ� कृत्य शारी�रक गितिविधयां ह� और 
हमारे सभी कृत्य आ� ह�, तो इससे आपा�दत होता ह ै�क �त्येक कृत्य शारी�रक 
गितिविध के ही समान ह�। 

इसे अिधक स्प��पेण �� करत े�ए जुिलयन �फक (Julian Fink, 2011) ने 
िलखा, “ कुल िमलाकर, डिेवडसन का तकर्  ह ै �क: ( i) सभी आ� कृत्य शारी�रक 
गितिविधयां ह�; और (ii) हमारे सभी कृत्य आ� ह�। (i) और (ii) को िमलाकर यह 
िनष्कषर् िनगिमत होता ह ै �क सभी कृत्य शरीर क� गितिविधया ं ह�” [ In sum, 
Davidson argues that: (i) all primitive actions are bodily movements; 
and (ii) all our actions are primitive. By combining (i) and (ii) it then 
follows that all actions are movements of the body.]।19 य�िप उ� 
िवचार आिस्टन के ��या संबंधी िवचार� एवं वाक्-��या के साथ असंगत �तीत 
होता ह।ै डिेवडसन �े�रत कृत्य के दिृ�कोण के अनुसार परलोकेशनरी ��या व�ा 
के वास्तिवक कृत्य के �प म� अिस्तत्ववान नह� हो सकती ह,ै बिल्क केवल एक ऐस े
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तरीके के �प म� हो सकती ह,ै िजसम� उ�ा�रत ��या को उसके प�रणाम के आधार 
पर व�णत �कया जा सकता ह।ै िनःसंदहे यह �ोता क� एक ��या के अनु�प हो 
सकता ह।ै य�िप यह वाक्-��या के सै�ांितक अथर् म� परलोकेशनरी ��या नह� ह,ै 
बिल्क व�ा के वचन के फलस्व�प �ा� �ित��या मा� ह ैऔर शायद इसीिलए 
इसे परलोकेशनरी �भाव कहा जाता ह।ै हालाँ�क ऐसा �तीत होता ह ै �क 
परलोकेशन म� �ोता क� �ित��या महत्वपूणर् ह ै और उस �ित��या को लाना 
व�ा क� एक ��या या कृत्य ह,ै �कतु �कसी कृत्य के पहचान म� जो �मुख ह ैवह 
व�ा क� शारी�रक गितिविध नह� ह।ै उसम� �मुख यह ह ै �क क्या �कसी वस्त-ु
िस्थित म� �कसी िनि�त प�रवतर्न का पता उस व�ा के उ�रदाियत्व से लगाया 
जा सकता ह।ै इस �कार ज्ञात होता ह ै �क य�द कोई �ि� केवल शारी�रक 
गितिविधय� स े कृत्य� या ��या� का पता लगान ेका �यास करता ह,ै तो उस े
‘�फलॉसफ� ऑफ एक्शन’ (Philosophy of Action) पर िनभर्र रहना चािहए और 
उसे परलोकेशनरी ��या के अिस्तत्व को पूरी तरह अस्वीकार कर चलना चािहए। 
�त्युत, शारी�रक गितिविध को ही कृत्य मानना आिस्टन के परलोकेशनरी ��या 
के साथ ही साथ सम� वाक्-��या के संबंध म� भी पूणर्तः तकर् संगत नह� ह।ै 
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भारतीय ज्ञान परंपरा म� बौ� अपोह िस�ांत: 
ज्ञान, भाषा और अथर् क� पुन�ार्ख्या 

- भीम शंकर मीना 

सारांश 
भारतीय ज्ञान परंपरा ( Indian Knowledge Systems) म� ज्ञान को �कसी 

एकल, स्थायी एवं िनरपेक्ष सत्य के �प म� नह�, बिल्क अनुभव, �वहार, �योजन 
और िववेक से संब� एक गितशील ���या के �प म� समझा गया ह।ै �स्तुत शोध-
प� बौ� अपोह िस�ांत को इसी �ापक भारतीय ज्ञान-परंपरागत ढाँचे म� 
स्थािपत करते �ए ज्ञान, भाषा और अथर् क� पुनर्�ाख्या �स्तुत करता ह।ै आचायर् 
�दङ्नाग और धमर्क��त �ारा �ितपा�दत अपोह िस�ांत यह �ितपा�दत करता ह ै
�क शब्दाथर् �कसी सकारात्मक सावर्भौिमक स�ा का बोध नह� करता, बिल्क अन्य 
वस्तु� के िनषेध (�ावृि�) के माध्यम से �वहारोपयोगी अथर् का िनमार्ण करता 
ह।ै1 इस शोध म� आचायर् शांतरिक्षत के समन्वयात्मक दिृ�कोण तथा आचायर् 
र�क��त के ‘िविश�ापोह’ िस�ांत का िव�ेषण करते �ए यह दशार्या गया ह ै�क 
अपोह केवल नकारात्मक िस�ांत नह�, बिल्क िविध और िनषेध के युगपत् बोध पर 
आधा�रत एक संतुिलत ज्ञान-संरचना ह।ै न्याय-मीमांसा तथा जैन अनेकान्तवाद के 
साथ तुलनात्मक अध्ययन के माध्यम से यह शोध स्प� करता ह ै �क बौ� अपोह 
भारतीय ज्ञान परंपरा म� ज्ञान को भेदात्मक, सापेक्ष एवं �योजन-आधा�रत बनाता 
ह।ै समकालीन संदभर् म� िवशेषतः कृि�म बुि�म�ा और आधुिनक ज्ञान-�णािलय� 
के साथ इसका संवाद यह िस� करता ह ै�क अपोह िस�ांत आज भी भारतीय दशर्न 
को वैि�क बौि�क िवमशर् से जोड़ने क� क्षमता रखता ह।ै2 

अंततः यह अध्ययन �ितपा�दत करता ह ै �क अपोह िस�ांत न केवल बौ� 
भाषा-दशर्न क� एक महत्वपूणर् उपलिब्ध ह,ै बिल्क भारतीय ज्ञान परंपरा (Indian 
Knowledge System) के भीतर ज्ञान को �कसी िस्थर, वस्तुिन� स�ा के बजाय 
अनुभव, भाषा और �वहार से िन�मत एक संज्ञानात्मक ���या के �प म� समझन े
का सश� दाशर्िनक आधार �दान करता ह।ै इस �कार अपोह िस�ांत भारतीय 

[ 16 ] 
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ज्ञान परंपरा क� जीवंतता, अनुकूलनशीलता और समकालीन �ासंिगकता को 
रेखां�कत करत े�ए उसे वैि�क बौि�क िवमशर् म� एक िविश� ज्ञानमीमासंात्मक 
�ितमान के �प म� स्थािपत करता ह।ै 

शब्दकोश- भारतीय ज्ञान परंपरा, बौ� ज्ञानमीमासंा, अपोह िस�ांत, 
िविश�ापोह, भाषा-दशर्न, तकर् शा�, ज्ञानमीमासंा, अथर्��या, समकालीन ज्ञान-
�णािलयाँ। 

�स्तावना 
भारतीय दाशर्िनक �चतन म� ‘ज्ञान क्या ह?ै’ और ‘ज्ञान का उ�शे्य क्या ह?ै’ ये 

�� केवल ताि�वक िजज्ञासा तक सीिमत नह� रह,े बिल्क उनका गहरा संबंध 
�वहार, नैितक िववेक और मुि� से रहा ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा म� ज्ञान को 
�कसी अंितम, अप�रवतर्नीय सत्य के उ�ाटन के �प म� नह�, बिल्क अनुभव, 
साधना और �योजन के आलोक म� िवकिसत होन ेवाली ���या के �प म� दखेा 
गया ह।ै3 इस परंपरा म� वै�दक, बौ� और जैन दशर्न� के बीच िनरंतर संवाद और 
मतभेद िव�मान रह े ह�, िजसने भारतीय ज्ञान-�णाली को ब�िवध, सापेक्ष और 
आलोचनात्मक स्व�प �दान �कया ह।ै 

बौ� ज्ञानमीमासंा का िवकास िवशेष �प से इस संदभर् म� महत्वपूणर् है, क्य��क 
यह ज्ञान को क्षिणक, �ावहा�रक और भािषक-संरचना से जुड़ा �आ मानती ह।ै 
�दङ्नाग और धमर्क��त �ारा �ितपा�दत �माणवाद ने �त्यक्ष और अनुमान के 
माध्यम से ज्ञान क� वैधता को प�रभािषत �कया तथा यह स्प� �कया �क भािषक 
और संकल्पात्मक ज्ञान यथाथर् का �त्यक्ष �ित�बब नह� ह।ै इसी �बद ु से अपोह 
िस�ांत का उ�व होता ह,ै जो शब्दाथर् और सामान्य क� समस्या का समाधान 
िनषेधात्मक-भेदात्मक ढाँच ेके माध्यम से �स्तुत करता ह।ै4 

�स्तुत शोध का उ�शे्य शांतरिक्षत और र�क��त के दाशर्िनक योगदान� के 
आलोक म� अपोह िस�ांत को भारतीय ज्ञान परंपरा के भीतर एक वैकिल्पक ज्ञान-
�ितमान के �प म� स्थािपत करना ह,ै ऐसा �ितमान जो ज्ञान, भाषा और अथर् क� 
पारंप�रक अवधारणा� का पुनपार्ठ �स्तुत करता ह ै और समकालीन ज्ञान-
�णािलय� से संवाद स्थािपत करता ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा एव ंअपोहवाद  

भारतीय ज्ञान परंपरा ( Indian Knowledge Systems IKS) म� ज्ञान क� 
अवधारणा मूलतः ब�आयामी, अनुभवसापेक्ष और �वहारोन्मुख रही ह।ै यहा ँ
ज्ञान को �कसी एकल, िस्थर एवं वस्तुिन� स�ा के �प म� नह�, बिल्क संज्ञानात्मक 

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 



[18] भारतीय ज्ञान परंपरा म� बौ� अपोह िस�ांत: ज्ञान, भाषा और अथर् क� पुन�ार्ख्या 

���या के �प म� समझा गया ह,ै जो �त्यक्ष अनुभव, भािषक संकल्पना और 
�वहा�रक �योजन के अंतःसंबंध से िन�मत होती ह।ै बौ� दशर्न का अपोह िस�ांत 
इस �ापक ज्ञान-परंपरा के भीतर ज्ञान, अथर् और संकल्पना-िनमार्ण क� एक 
िविश� एवं मौिलक �ाख्या �स्तुत करता ह,ै िजसके माध्यम से भारतीय दशर्न 
वैि�क बौि�क िवमशर् म� एक िविश� पहचान अ�जत करता ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा के संदभर् म� अपोह िस�ांत यह स्प� करता ह ै�क ज्ञान 
�कसी स्थायी सार या ��ात्मक सावर्भौिमकता का �त्यक्ष उ�ाटन नह� ह।ै इस 
दिृ� से यह वेदान्त क� त�वात्मक सावर्भौिमकता� तथा न्याय-वैशेिषक दशर्न क� 
‘जाित’-त�व क� अवधारणा से िभ� ह,ै जहाँ ज्ञान को �कसी न �कसी �प म� 
वस्तुगत और िनत्य स�ा से संब� �कया जाता ह।ै अपोह के अनुसार, संकल्पनाए ँ
और शब्दाथर् वस्तु� म� िनिहत �कसी शा�त सामान्य को नह� दशार्ते, बिल्क अन्य 
वस्तु� के िनषेध (�ावृि�) के माध्यम से �वहारोपयोगी अथर् क� रचना करत े
ह�।5 इस �कार ज्ञान को एक गितशील, सापेक्ष और संज्ञानात्मक ���या के �प म� 
समझा जाता ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा म� अपोह क� भूिमका िवशेषतः भाषा-दशर्न, तकर् शा� 
और ज्ञानमीमासंा के क्षे� म� महत्वपूणर् ह।ै भाषा-दशर्न म� अपोह यह स्प� करता ह ै
�क अथर् का िनमार्ण सकारात्मक वस्तु-स�ा से नह�, बिल्क भेदात्मक संरचना स े
होता ह।ै तकर् शा� म� यह दिृ� िनषेध और िभ�ता को तकर्  क� आधारभूिम बनाती 
ह,ै िजसस ेज्ञान िनरपेक्ष दाव� के स्थान पर िववेकपूणर् परीक्षण पर आधा�रत होता 
ह।ै ज्ञानमीमासंा म� अपोह ‘अथर्��या’ को ज्ञान क� वैधता क� कसौटी मानकर यह 
�ितपा�दत करता ह ै�क ज्ञान का मूल्य उसक� �ायोिगक उपयोिगता और �वहार-
सफलता से िनधार्�रत होता ह।ै 

इसके अित�र�, िशक्षण-अिधगम ���या� के संदभर् म� अपोह िस�ांत यह 
संकेत करता ह ै�क ज्ञान का अिध�हण �कसी पूवर्िनयत सत्य के हस्तांतरण के �प 
म� नह�, बिल्क भेद, तुलना, अभ्यास और अनुभव के माध्यम से घ�टत होता ह।ै इस 
दिृ� से अपोह भारतीय ज्ञान परंपरा को एक जीवंत, अनुकूलनशील और ���या-
आधा�रत ज्ञान-परंपरा के �प म� �पाियत करता ह,ै जहाँ ज्ञान अनुभवजन्य होत े
�ए भी मनमाना नह�, बिल्क �वहार, िववेक और �योजन �ारा िनयंि�त रहता 
ह।ै 

अपोह क� संकल्पना: अथर्-िनमार्ण क� दिृ� 

�ुत्पि� क� दिृ� से ‘अपोह’ का शािब्दक अथर् ‘िनषेध’ या ‘�ावृि�’ ह।ै बौ� 
दाशर्िनक� के अनुसार शब्द �कसी वस्तु म� िनिहत स्थायी सावर्भौिमक (जाित) का 
 समाज, धमर् एवं दशर्न 
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बोध नह� कराता, बिल्क अन्य वस्तु� से पृथक् करके �वहारोपयोगी अथर् का 
िनमार्ण करता ह।ै6 बौ� मतानुसार ‘जाित’ क� स्वतं� स�ा नह� ह,ै एक गाय और 
दसूरी गाय म� ‘गाय’ नाम के अित�र� कोई शा�त सावर्भौिमक त�व नह� पाया 
जाता। 

इस दिृ� से शब्दाथर् नकारात्मक-भेदात्मक संरचना पर आधा�रत ह।ै अथर् ‘क्या 
ह’ै से अिधक ‘क्या नह� ह’ै के माध्यम से स्प� होता ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा म� 
यह दिृ� ज्ञान को वस्तुगत सावर्भौिमकता� से मु� कर अनुभवजन्य, भािषक और 
�वहार-सापेक्ष ���या के �प म� स्थािपत करती ह,ै जहाँ ज्ञान का मूल्य उसक� 
�योजनात्मक सफलता से िनधार्�रत होता ह।ै 

बौ� अपोहवाद: ज्ञान और भाषा क� िनषेधात्मक संरचना 
बौ� ज्ञानमीमासंा दो �माण� �त्यक्ष और अनुमान को स्वीकार करती ह।ै 

�दङ्नाग के अनुसार िन�वकल्प �त्यक्ष ही वास्तिवक यथाथर् (स्वलक्षण) को �हण 
करता ह,ै जब�क िवकल्पात्मक ज्ञान संकल्प और भाषा से जुड़ा होता ह।ै 
‘सामान्यलक्षण’ का ज्ञान अनुमान और शब्द के माध्यम से उत्प� होता ह,ै जो 
मूलतः मानिसक िनमार्ण (िवकल्प) ह।ै 

धमर्क��त ने अपोह िस�ांत को �विस्थत करत े �ए �ितपा�दत �कया �क 
शब्दाथर् �कसी वस्तु का वास्तिवक स्व�प नह� बताता, बिल्क उसे अन्य वस्तु� स े
पृथक् करके �वहा�रक पहचान �दान करता ह।ै उदाहरणाथर्, ‘घोड़ा’ शब्द �कसी 
शा�त ‘घोड़ते्व’ का बोध नह� कराता, बिल्क उसे अन्य �ािणय� से िभ� करता ह।ै 
इस �कार संकल्पात्मक और भािषक ज्ञान नकारात्मक-भेदात्मक ढाँचे पर आधा�रत 
ह।ै7 

शांतरिक्षत का समन्वयात्मक दिृ�कोण 
आचायर् शांतरिक्षत (8व� शताब्दी) ने ‘त�वसं�ह’ म� अपोह िस�ांत को एक 

�ापक ज्ञानमीमासंात्मक ढाँच ेके �प म� �स्तुत �कया। उन्ह�ने अपोह को ‘पयुर्दास’ 
और ‘�सज्य�ितषेध’ दो �ेिणय� म� िवभािजत �कया। 

1. पयुर्दास- जहाँ िनषेध के माध्यम से �कसी अन्य वस्तु क� स्थापना होती ह,ै 
इसम� शब्द �त्यक्षतः एक ’मानिसक �ितिबम्ब’ उत्प� करते ह�। 

2. �सज्य�ितषेध- यह शु� िनषेध ह,ै जहाँ केवल अन्य वस्तु� का िनराकरण 
�कया जाता ह।ै 

उनके अनुसार �ावहा�रक स्तर पर शब्द ‘िविध’ का बोध कराते ह�, परंतु यह 
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िविध अिनवायर्तः ‘अन्यापोह’ से यु� होती ह।ै शांतरिक्षत का ‘समन्वयात्मक’ 
दिृ�कोण इस बात म� िनिहत ह ै �क वे शब्दाथर् को न तो पूरी तरह नकारात्मक 
मानत ेह� और न ही सकारात्मक।8 वे तकर्  दते ेह� �क �ावहा�रक स्तर पर शब्द एक 
‘िविध’ का बोध करात ेह�, ले�कन यह िविध अिनवायर् �प से ’अन्यापोह’ से यु� 
होती ह।ै 

शांतरिक्षत का समन्वयात्मक दिृ�कोण भारतीय ज्ञान परंपरा क� संवादात्मक 
�वृि� को �ित�बिबत करता है , जहाँ िविभ� दाशर्िनक मत� के बीच 
आलोचनात्मक संतुलन के माध्यम से ज्ञान क� �ावहा�रक वैधता स्थािपत क� 
जाती ह।ै 

र�क��त का िविश�ापोह 
11व� शताब्दी के आचायर् र�क��त न े अपने िनबंध ‘अपोहिसि�’ म� इस 

िस�ांत को इसक� ता�कक प�रणित तक प�चँाया। र�क��त का सबसे बड़ा 
योगदान ‘िविश�ापोह’ क� संकल्पना ह।ै र�क��त ने ‘िविध’ (सकारात्मक अथर्) 
बनाम ‘�ितषेध’ (नकारात्मक अथर्) के िववाद को सुलझाते �ए स्प� �कया �क 
शब्द का अथर् ‘अन्यापोहिविश�ो िविधः’ (अन्य के अपोह से यु� िविध) ह।ै इसका 
अथर् यह ह ै�क जब हम ’गाय’ शब्द सुनते ह�, तो हमारे मन म� गाय का सकारात्मक 
स्व�प और ‘अ-गो’ (घोड़ ेआ�द) का िनषेध, ये दोन� एक ही साथ भािसत होत ेह�। 

अतः िविश�ापोह यह िस� करता ह ै�क बौ� ज्ञानमीमासंा केवल नकारात्मक 
दशर्न नह�, बिल्क अथर्पूणर्, रचनात्मक और �वहारोन्मुख ज्ञान-दिृ� �स्तुत करती 
ह।ै9 

तुलनात्मक अध्ययन: न्याय-मीमांसा और जनै अनेकान्तवाद के संदभर् म� 

न्याय-वैशेिषक दशर्न ‘सामान्य’ को िनत्य एवं शा�त् पदाथर् मानता ह,ै जो 
�ि�य� म� समवेत रहता ह।ै मीमांसक सामान्य क� वस्तुगत स�ा स्वीकार करत े
ह�, पर समवाय संबंध को अस्वीकार करत ेह�। इसके िवपरीत, बौ� अपोह सामान्य 
क� स्वतं� स�ा को नकारता ह।ै 

जैन अनेकान्तवाद ज्ञान क� ब�पक्षीयता पर बल दतेा ह।ै य�िप अपोह और 
अनेकान्तवाद दोन� सावर्भौिमक एकांगीपन का िनषेध करते ह�, अपोह भािषक-
िनषेधात्मक संरचना पर आधा�रत ह,ै जब�क अनेकान्तवाद त�वमीमांसात्मक 
ब�लता पर। इन तुलना� स ेस्प� होता ह ै�क अपोह भारतीय ज्ञान परंपरा म� एक 
संतुिलत, ���या-आधा�रत ज्ञान-दिृ� �स्तुत करता ह।ै10 
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अपोह और समकालीन ज्ञान-�णािलया:ँ कृि�म बुि�म�ा के संदभर् म� 
समकालीन युग म� ज्ञान-िनमार्ण कृि�म बुि�म�ा जैसी �णािलय� के माध्यम 

से पुनस�रिचत हो रहा ह।ै ये �णािलयाँ स्थायी सार के स्थान पर भेद, िनषेध और 
�योजनात्मक उपयोिगता के आधार पर अथर् का िनमार्ण करती ह�, जो अपोह 
िस�ांत क� मूल �वृि� से साम्य रखता ह।ै AI म� ‘सटीकता’ का मापदडं बौ� 
‘अथर्��या’ से तुलनीय ह।ै इस तरह अपोह िस�ांत और आधुिनक AI के बीच एक 
वैचा�रक साम्य दखेा जा सकता ह।ै11 इस दिृ� से अपोह िस�ांत भारतीय ज्ञान 
परंपरा को एक ऐसी जीवंत दाशर्िनक �णाली के �प म� �स्तुत करता ह,ै  

अतः बौ� अपोह िस�ांत और कृि�म बुि�म�ा के बीच यह संवाद भारतीय 
दशर्न को समकालीन वैि�क िवमशर् से जोड़ कर नैितक और दाशर्िनक �दशा �दान 
कर सकती ह।ै यह िस� करता ह ै �क �ाचीन भारतीय ज्ञानमीमासंा आज भी 
आधुिनक ज्ञान-समस्या� को समझन ेक� वैचा�रक क्षमता रखती ह।ै  

िनष्कषर् 
�स्तुत अध्ययन से यह स्प� होता ह ै �क बौ� अपोह िस�ांत िवशेषतः 

शांतरिक्षत और र�क��त के योगदान� के माध्यम से भारतीय ज्ञान परंपरा म� ज्ञान, 
भाषा और अथर् क� एक वैकिल्पक एवं समकालीन पुनर्�ाख्या �स्तुत करता ह।ै 
अपोह ज्ञान को न तो �कसी स्थायी, वस्तुिन� सावर्भौिमक त�व का उ�ाटन मानता 
ह ैऔर न ही उस ेमा� मानिसक कल्पना तक सीिमत करता ह,ै बिल्क उसे अनुभव, 
भाषा और �वहार से ग�ठत एक संज्ञानात्मक ���या के �प म� िन�िपत करता 
ह।ै12 

वै�दक (न्याय-मीमांसा) तथा जैन अनेकान्तवादी परंपरा� के साथ �कए गए 
तुलनात्मक अध्ययन से यह तथ्य उ�ा�टत होता ह ै �क अपोह िस�ांत भारतीय 
दशर्न क� ‘मध्यम �ितपद’ परंपरा का दाशर्िनक �प स ेप�रप� उदाहरण ह,ै जो 
वस्तुवादी िनरपेक्षता और सापेक्षतावादी अराजकता दोन� से समान दरूी बनाए 
रखता ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा के संदभर् म� अपोह िस�ांत का महत्व इस तथ्य म� िनिहत 
ह ै �क वह ज्ञान को �कसी अंितम सत्य का उ�ाटन न मानकर उसक� �ायोिगक 
उपयोिगता, �वहार-सफलता और िववेकपूणर् अनु�योग से �मािणत करता ह।ै इस 
�कार अपोह भारतीय ज्ञान परंपरा को एक जीवंत, अनुकूलनशील और ���या-
आधा�रत ज्ञान-परंपरा के �प म� �पाियत करता ह।ै 

समकालीन संदभर् म�, िवशेषतः कृि�म बुि�म�ा और आधुिनक ज्ञान-�णािलय� 

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 
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के साथ अपोह का संवाद यह िस� करता ह ै�क यह िस�ांत केवल एक ऐितहािसक 
भाषा-दशर्न नह�, बिल्क भारतीय ज्ञान परंपरा के भीतर िवकिसत एक ऐसा 
ज्ञानमीमासंात्मक �ितमान ह,ै जो परंपरा और आधुिनकता, दशर्न और तकनीक 
तथा िस�ांत और �वहार के बीच साथर्क और सृजनात्मक दाशर्िनक संवाद 
स्थािपत करने क� क्षमता रखता ह।ै 
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सृजन का स्व� और असृजन का बोध : सनातनता 
और अजाितवाद क� ताि�वक एक�पता का 

िव�ेषणात्मक अध्ययन 
राजन 

सारांश 

�हद,ू बौ� और जैन जैसी �मुख धा�मक–दाशर्िनक परंपरा� क� एक 
मह�वपूणर् समानता यह ह ै �क यथाथर् क� �कृित को लेकर उनके मतभेद� के 
बावजूद, वे सभी �कसी न �कसी �प म� सनातनता क� धारणा स े जुड़ी �ई ह�। 
उनक� िशक्षा�, दाशर्िनक �चतन, जीवन-प�ित (धमर्) और सम� िव�दिृ� म� यह 
िवचार स्प� �प से �दखाई दतेा ह।ै इनम� से कोई भी परंपरा अपने दशर्न को केवल 
अस्थायी या क्षिणक मानकर संतु� नह� होती। यह सही ह ै�क सनातनता को समय, 
स्थान या कारण–कायर् जैस ेअनुभवजन्य ढाँच� के भीतर �मािणत करना लगभग 
असंभव ह।ै �फर भी, इसका अथर् यह नह� ह ै�क सनातनता एक िनरथर्क या असंगत 
िवचार ह ैअथवा केवल आस्था का िवषय मा� ह।ै दाशर्िनक स्तर पर इसे ता�कक 
और ताि�वक �प से समझा और स्प� �कया जा सकता ह।ै इसी से इस लेख का 
मुख्य �� उत्प� होता ह ै �क सनातनता क� इस समझ को दाशर्िनक �प से कैस े
उिचत ठहराया जाए। इस �� के उ�र हतेु यह लेख अजाितवाद, अथार्त् 
उत्पि�वाद के िनषेध के िस�ांत, पर क� ��त ह।ै इस अध्ययन म� टी. एम. पी. 
महादवेन, कालर् पॉटर तथा �रचडर् �कग के िवचार� क� सहायता ली गई ह।ै यह 
लेख अजाितवाद क� �ाख्या अ�तै वेदान्त और माध्यिमक बौ� दशर्न के संदभर् म� 
करता ह,ै य�िप इन दोन� परंपरा� म� इस िवषय को लेकर कुछ सै�ािन्तक 
मतभेद िव�मान ह�। अजाितवाद के आलोक म� यह लेख यह �ितपा�दत करता ह ै
�क सृि�वाद और िवकासवाद जैस े वैकिल्पक दिृ�कोण अंततः अनेक दाशर्िनक 
क�ठनाइय� और आंत�रक अंत�वरोध� म� उलझ जात े ह�। इतना ही नह�, इन 
दिृ�कोण� के अंतगर्त मुि� जैस ेमानवीय �� भी समस्या�स्त और अस्प� �तीत 
होन ेलगते ह�। इसके िवपरीत, य�द सनातनता क� संकल्पना को वास्तव म� अथर्पूणर् 
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और दाशर्िनक �प से संगत बनाना ह,ै तो उस ेसबसे स्प� �प म� अजाितवाद के 
माध्यम स ेही समझा जा सकता ह।ै अन्य सभी दिृ�कोण या तो आत्मिवरोधी िस� 
होत ेह� या एक सुदढ़ृ दाशर्िनक आधार �दान करन ेम� असमथर् रहत ेह�। 

मुख्य शब्द: उत्पि�वाद, िवकासवाद, सनातनता, अजाितवाद, अ�तै वेदांत, 
दिृ� प�रवतर्न 

�स्तावना: सृि�वाद क� दाशर्िनक िवडबंनाए ँऔर अजाितवाद का अिस्तत्वगत 
िवस्तार 

मानव �चतन क� गहराइय� म� यह �� बार-बार उभरता ह ै�क कुछ का होना 
ही क्य� आवश्यक �आ, जब�क कुछ भी न होना भी संभव �तीत होता ह।ै इस �� 
ने समय के साथ अनेक िस�ांत� और �ापक आख्यान� को जन्म �दया ह,ै िजनका 
उ�शे्य अिस्तत्व क� �तीत होने वाली अ�वस्था म� �कसी �कार क� �वस्था 
स्थािपत करना रहा ह।ै0

1 इन आख्यान� म� सृि�वाद के िविभ� �प िवशेष �प स े
�भावशाली और �ापक रह ेह�, क्य��क वे यह मानते ह� �क �कसी िनि�त ��या या 
घटना के माध्यम स े ��ांड अिस्तत्व म� आया। चाह े य े िस�ांत दवैीय �ंथ� क� 
भाषा म� �� �कए गए ह� या सै�ांितक भौितक� के गिणतीय सू�� म�, वे अंितम 
“क्य�” और “कैस”े का उ�र दनेे के मानव �यास� का �ितिनिधत्व करत ेह� । �कत ु
जब हम इन िस�ांत� क� दाशर्िनक �प से  जाँच करत ेह�, तो स्प� होता ह ै �क 
�त्येक �प, अपनी आंत�रक ता�कक संगित के बावजूद, अंततः गंभीर 
ज्ञानमीमासंात्मक भार स ेदब जाता ह।ै इनके सीमांत पर ऐसे िवरोधाभास उभरत े

1  Martin Heidegger, for instance, asks, “Why are there beings at all instead of 
nothing? That is the question. Presumably, it is not an arbitrary question: "Why 
are there beings at all instead of nothing?" This is obviously the first question. Of 
course, it is not the first question in the chronological sense. And yet, we are 
each touched once, maybe even now and then, by the concealed power of this 
question, without properly grasping what is happening to us. In great despair, for 
example, when all weight tends to dwindle away from things and the sense of 
things grows dark, the question looms. Perhaps it strikes only once, like the 
muffled tolling of a bell that resounds into [our depths) and gradually fades 
away. The question is there in heartfelt joy, for then all things are transformed 
and surround us as if for the first time, as if it were easier to grasp that they were 
not, rather than that they are, and are as they are. The question is there in a spell 
of boredom, when we are equally distant from despair and joy, but when the 
stubborn ordinariness of beings lays open a wasteland in which it makes no 
difference to us whether beings are or not, and then, in a distinctive form, the 
question resonates once again: Why are there beings at all instead of nothing? 
See—(Heidegger,2000,pp.1-2).  
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ह� जो इनके स्वयं के दाशर्िनक सामंजस्य को चुनौती दते ेह�। धा�मक सृि�वाद एक 
सव�� ��ा म� समाधान खोजता ह,ै �कतु तुरंत ही वह अशुभ क� समस्या और उस 
��ा क� �कृित से जुड़ े ता�कक ��� से िघर जाता ह।ै वह� वैज्ञािनक सृि�वाद, 
िजसे �ायः िबग ब�ग को आ� घटना के �प म� �स्तुत करते �ए दखेा जाता ह,ै 
अत्यिधक पूवार्नुमानात्मक शि� वाला मॉडल तो �दान करता ह,ै परंतु अक्सर 
अपने ही िस�ांत के ताि�वक िनिहताथ� से बचता �दखाई दतेा ह।ै कई बार, जैसा 
�क स्टीफन हॉ�कग क� भौगोिलक उपमा के �संग म� दखेा जा सकता ह,ै वह अपनी 
सीमा� क� रक्षा करत े�ए �ेणीगत �ु�ट भी कर बैठता ह।ै 

धा�मक सृि�वाद अपने िविवध �प� म�—जो िविभ� धम� म� पाए जात ेह�—
अरब� लोग� के िलए अिस्तत्वगत �प से संतोषजनक कथा �स्तुत करता ह।ै यह 
केवल सृि� क� उत्पि� क� कहानी नह� दतेा, बिल्क जीवन के उ�शे्य क� भी 
�ाख्या करता ह ैऔर मानव जीवन को एक दवैी योजना के भीतर स्थािपत करता 
ह।ै इस दिृ� म� ��ांड कोई आकिस्मक दघुर्टना नह�, बिल्क एक रचना ह,ै िजसम� 
मानवता को �ायः एक िवशेष और िविश� स्थान �ा� होता ह।ै यह दिृ�कोण 
अंततः एक ऐस ेअत���य, सवर्शि�मान और सवर्ज्ञ ��ा क� धारणा तक प�चँता 
ह,ै जो स्वयं अकारण ह ैऔर सभी सापेक्ष अिस्तत्व� क� कारण-�ंृखला से परे िस्थत 
ह।ै अनंत �ितगमन क� समस्या के समाधान के �प म� यह धारणा सहज और 
�भावशाली �तीत होती ह।ै य�द �त्येक कायर् का कोई कारण ह,ै तो कारण� क� 
�ंृखला का अंत �कसी ऐस े�थम कारण म� होना चािहए जो स्वयं कारण रिहत हो-
और धा�मक चेतना इसी अंितम �बद ुको ई�र के �प म� पहचानती ह।ै �कन्तु यही 
समाधान अनेक गहरे दाशर्िनक ��� को भी जन्म दतेा ह।ै इनम� सबस े�ाचीन और 
सबस े ज�टल समस्या अशुभ क� समस्या ह।ै य�द ��ा वास्तव म� सवर्शि�मान, 
सवर्ज्ञ और सवर्था कल्याणकारी ह,ै तो �फर �ाकृितक और नैितक बुराइय� का 
अिस्तत्व-जैसे सुनामी म� िनद�ष ब�� का मारा जाना, युवा� को न� कर दनेे वाले 
क� सर, या मानव �ारा क� गयी यातना और नरसंहार-ता�कक �प स े समझाना 
क�ठन हो जाता ह।ै यहा ँ एक अप�रहायर् ि�िवकल्प सामन े आता ह:ै य�द ई�र 
बुराई को रोकना चाहता ह ैपर रोक नह� सकता, तो वह सवर्शि�मान नह� ह;ै य�द 
वह रोक सकता ह ैपर रोकना नह� चाहता, तो वह क�णाशील नह� ह;ै और य�द 
वह रोक भी सकता ह ैऔर रोकना भी चाहता ह,ै तो �फर अशुभ   का अिस्तत्व कैस े
संभव ह?ै इस समस्या के उ�र म� िविभ� िथयोिडिसयाँ �स्तुत क� गई ह�, जो 
अशुभ क� समस्या के होत े�ए भी ई�र को न्यायोिचत ठहरान ेका �यास करती ह�। 
कुछ यह तकर्  दतेी ह� �क अशुभ  स्वतं� इच्छा का अिनवायर् प�रणाम ह ैऔर नैितक 
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चुनाव क� शतर् ह।ै अन्य यह मानती ह� �क दःुख आत्म-िनमार्ण क� ���या ह,ै िजसके 
माध्यम से सद्गुण और च�र� क� गहराई िवकिसत होती ह।ै �कन्तु �ापक और 
िनरथर्क �तीत होन े वाले दःुख के सामन े ये �ाख्याए ँ �ायः अपयार्� लगती ह�। 
स्वतं� इच्छा का तकर्  नैितक बुराई को तो कुछ हद तक समझा सकता ह,ै पर भूकंप 
और रोग जैसी �ाकृितक बुराइय� को नह�, जो मानव िनणर्य� स े स्वतं� �प स े
घ�टत होती ह�। आत्म-िनमार्ण का तकर्  ई�र को एक �कार के महान 
उपयोिगतावादी के �प म� �स्तुत करता ह,ै जो �कसी अज्ञात बड़े कल्याण के िलए 
�ापक पीड़ा को उिचत ठहराता ह—ैऐसा नैितक गिणत िजसे अनेक लोग 
अस्वीकायर् मानत ेह�। इस �कार अशुभ क� समस्या शा�ीय ई�रवादी सृि�वाद के 
सामन ेएक गंभीर—शायद दसु्तर—बाधा के �प म� बनी रहती ह।ै यह या तो ई�र 
क� शि� और क�णा को सीिमत करती ह,ै या उसे पूणर्तः अगम्य बना दतेी ह,ै और 
कुछ दाशर्िनक� के िलए तो यह उसक� स�ा पर ही ��िचह्न लगा दतेी ह।ै 

इसके अित�र�, सवर्शि�मान ��ा क� धारणा स्वयं कई ता�कक 
िवरोधाभास� को जन्म दतेी ह,ै जो ऐसी स�ा क� प�रभाषा पर ही दबाव डालते ह�। 
�िस� ��—“क्या ई�र इतना भारी पत्थर बना सकता ह ैिजसे वह स्वयं न उठा 
सके?”—केवल शब्दजाल नह� ह।ै यह असीम शि� क� अवधारणा के भीतर िछपे 
तनाव को उजागर करता ह।ै य�द ई�र ऐसा पत्थर नह� बना सकता, तो उसक� 
शि� सीिमत िस� होती ह।ै और य�द वह बना सकता ह,ै तो �फर कुछ ऐसा ह ैजो 
वह नह� कर सकता—अथार्त् उसे उठाना—और इस �कार उसक� शि� �फर 
सीिमत हो जाती ह।ै इससे यह संकेत िमलता ह ै �क सवर्शि�म�ा क� संकल्पना 
स्वयं ता�कक �प से असंगत हो सकती ह।ै इसी �कार, यह �� �क क्या ��ा ऐसा 
संसार बना सकता ह ैिजस ेवह िनयंि�त न कर सके, उसी समस्या क� ओर संकेत 
करता ह।ै यह पूणर् स�ा और उस सृि� के बीच सामंजस्य पर �� उठाता ह,ै िजस े
वास्तिवक स्वाय�ता और स्वतं� इच्छा �ा� हो। य�द संसार वास्तव म� ई�र स े
िभ� ह ै और उसम� स्वतं� इच्छा ह,ै तो क्या यह ई�र क� सवर्शि�म�ा या 
सवर्ज्ञता पर सीमा नह� लगाता? इन िवरोधाभास� को सुलझाने का �यास �ायः 
रहस्यवाद क� ओर ले जाता ह,ै जहा ँ तकर्  को स्थिगत कर �दया जाता ह ै और 
अकथनीय अनुभव को �ाथिमकता दी जाती ह।ै इस िस्थित म� ��ा इतना 
“पराया” और अत���य बन जाता ह ै�क शि�, ज्ञान और यहाँ तक �क कल्याण जैस े
मानवीय �त्यय भी उस पर साथर्क �प से लागू नह� होते। 

य�िप यह दिृ� धमर्शा�ीय �प से सुसंगत हो सकती ह,ै �फर भी यह दशर्न के 
क्षे� स े हटकर आस्था-�धान दिृ�कोण (fideism) क� ओर एक वापसी ह,ै जहा ँ
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िव�ास तकर् संगत आलोचना से परे हो जाता ह।ै इस दिृ� पर �माण का भार बना 
रहता ह।ै यह िवरोधाभास� को हल करन ेके बजाय बहस क� शत� को ही अमान्य 
घोिषत कर दतेी ह,ै जो सत्य क� दाशर्िनक खोज करन े वाले के िलए अंततः 
असंतोषजनक ह।ै धा�मक �ाख्या� क� इन सीमा� के �त्यु�र म� वैज्ञािनक 
सृि�वाद स्वयं को अिधक सुदढ़ृ और �माण-आधा�रत िवकल्प के �प म� �स्तुत 
करता ह।ै इसक� सबस ेबड़ी उपलिब्ध िबग ब�ग िस�ांत ह,ै िजस े�चुर अनुभवजन्य 
�माण� का समथर्न �ा� ह—ैजैस ेआकाशगंगा� का लाल िवचलन जो ��ांड के 
िवस्तार को दशार्ता ह,ै सवर्�ापी ��ांडीय सू�मतरंग पृ�भूिम िव�करण, और 
हल्के त�व� क� �चुरता। यह िस�ांत मानता ह ै�क दशृ्य ��ांड लगभग 13.8 अरब 
वषर् पूवर् एक अत्यंत गमर् और सघन अवस्था से उत्प� �आ और तब से िनरंतर 
िवस्तार तथा शीतलन क� ���या म� ह।ै यह सृि�-कथा धमर्�ंथ� म� नह�, बिल्क 
समय–स्थान क� संरचना म� अं�कत ह,ै िजसे गिणत और �ेक्षण के माध्यम से समझा 
जा सकता ह।ै यह दिृ�कोण धा�मक सृि�वाद के मानवक� ��त िवरोधाभास� स े
बचता �आ �तीत होता ह,ै क्य��क यह भौितक िनयम� पर आधा�रत एक िनरपेक्ष 
कथा �स्तुत करता ह।ै �कत ुअपनी समस्त वैज्ञािनक सफलता के बावजूद, िबग ब�ग 
िस�ांत कोई अंितम ताि�वक उ�र नह� दतेा। यह बताता ह ै �क ��ांड कैस े
िवकिसत �आ, पर इस �� पर मौन रहता ह ै �क वह आ� �सगुलै�रटी क्य� 
अिस्तत्व म� आई, उसस ेपहल ेक्या था, या उसके �सार का कारण क्या था। यह 
समयगत आरंभ तो �दान करता ह,ै �कत ु वह अिस्तत्वगत �ाख्या नह� दतेा 
िजसक� मानवीय चेतना आकांक्षा रखती ह।ै सृि� का �� एक कदम पीछे िखसक 
जाता ह,ै पर समा� नह� होता। िबग ब�ग स ेपहले क्या था? उन भौितक िनयम� का 
�ोत क्या ह ै िजन्ह�ने उस घटना को संचािलत �कया? �सगुलै�रटी पर सामान्य 
सापेक्षता के समीकरण िवफल हो जात ेह�; समय और स्थान, जैसा �क हम जानत ेह�, 
अथर्हीन हो जात े ह�। यह एक मूलभूत �रि� ह—ैएक ऐसा िक्षितज, िजसके परे 
हमारी वतर्मान भौितक� नह� दखे सकती। 

इसी सीमा-�बद ुपर प�चँकर कुछ वैज्ञािनक, िस�ांत क� पूणर्ता क� रक्षा करन े
के �यास म�, दाशर्िनक स्तर पर �ु�टयाँ कर बैठते ह�। इसका एक �िस� उदाहरण 
स्टीफन हॉ�कग क� उपमा ह,ै िजसम� वे यह कहत ेह� �क िबग ब�ग से पहले क्या था, 
यह पूछना उतना ही अथर्हीन ह ै िजतना यह पूछना �क दिक्षण �ुव के दिक्षण म� 
क्या ह।ै उनका तकर्  यह ह ै�क िजस �कार दिक्षण �ुव पृथ्वी का अंितम दिक्षणी �बद ु
ह ैऔर उसके आगे “दिक्षण” क� संकल्पना िनरथर्क हो जाती ह,ै उसी �कार िबग 
ब�ग स्वयं समय क� शु�आत ह;ै इसिलए “उसस ेपहले क्या था” पूछना �ेणीगत �ु�ट 
ह।ै यह �� इस गलत मान्यता पर आधा�रत ह ै �क समय, समय क� शु�आत से 
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पहल े भी अिस्तत्व म� था। यह उपमा िनस्संदहे आकषर्क और �भावशाली �तीत 
होती ह,ै �कत ुदाशर्िनक दिृ� से यह अनुभवजन्य सत्य और पूवर्िस� (a priori) ज्ञान 
के बीच �म उत्प� करती ह।ै दिक्षण �ुव का उदाहरण एक प�ात्-ज्ञात (a 
posteriori) तथ्य ह।ै मानव ने पृथ्वी का अन्वेषण �कया और अनुभव के माध्यम स े
जाना �क वह उसका अंितम दिक्षणी �बद ुह।ै यह तथ्य हम� पहले से ज्ञात नह� था; 
हमन ेइसे खोजा। इसके िवपरीत, यह दावा �क िबग ब�ग समय क� पूणर् और अंितम 
शु�आत ह,ै कोई गिणतीय स्वयंिस� जैसा पूवर्िस� सत्य नह� ह।ै यह एक िविश� 
भौितक िस�ांत—जैसे सामान्य सापेक्षता—और उपलब्ध अनुभवजन्य आँकड़� स े
िनकाला गया िनष्कषर् ह।ै इसिलए इस े ता�कक �प से अिनवायर् सत्य के �प म� 
�स्तुत करना, �कसी िवशेष ��ांडीय मॉडल को अनुिचत �प स े पूवर्िस� दजार् 
दनेा ह।ै यह एक सापेक्ष और आकिस्मक िनष्कषर् ह,ै और ऐस े िनष्कषर् सदवै नए 
�माण� या बेहतर िस�ांत� के आलोक म� संशोधन के िलए खुले रहत ेह� (Popper, 
2002)। 

वास्तव म�, �ांटम गु�त्वाकषर्ण के कुछ िस�ांत—जैसे लूप �ांटम कॉस्मोलॉजी 
या ‘नो-बाउंडरी’ �स्ताव—ऐसे ��ांड क� कल्पना करत ेह� िजसम� कोई वास्तिवक 
�सगुलै�रटी नह� ह।ै इनम� कभी पूवर्वत� संकुिचत अवस्था से “उछाल” क� बात क� 
जाती ह,ै तो कभी शून्य से उत्प� �ांटम उतार-चढ़ाव क�। ये मॉडल सही ह� या न 
ह�, उनक� संभा�ता मा� यह �दखाने के िलए पयार्� ह ै�क “समय क� शु�आत” 
कोई स्थािपत ताि�वक सत्य नह�, बिल्क वैज्ञािनक अनुसंधान का एक िववादास्पद 
सीमांत क्षे� ह।ै इस �कार हॉ�कग क� उपमा कोई िनणार्यक दाशर्िनक उ�र नह� 
दतेी; वह केवल एक भाषणात्मक उपकरण बनकर िस�ांत क� आंत�रक सीमा� 
को ढँक दतेी ह ैऔर वैध ताि�वक ��� को समय से पहले बंद कर दतेी ह।ै यह एक 
वैज्ञािनक मॉडल के माध्यम से दाशर्िनक समस्या को हल करन ेका �यास ह,ै जो 
वैज्ञािनक प�ित क� सीमा� का अित�मण करता ह।ै धा�मक सृि�वाद और िबग 
ब�ग सृि�वाद क� िविश� आलोचना� स े आगे बढ़कर, हम सभी सृि�वादी 
आख्यान� पर एक �ापक दाशर्िनक आलोचना भी कर सकत ेह�। ये सभी मानव 
संज्ञान क� संरचना स े सीिमत ह�। हमारा �चतन मूलतः कारण और काल क� 
�ेिणय� स ेसंचािलत होता ह।ै हम अिनवायर् �प से “पहले–बाद म�” और “कारण–
कायर्” के ढाँच े म� ही सोचत े ह�। यही हमारी समझ क� आधारभूत संरचना ह।ै 
प�रणामस्व�प, जब हम अंितम उत्पि� के �� से जूझते ह�, तो हम इन्ह� �ेिणय� 
को ऐस ेयथाथर् पर आरोिपत कर दतेे ह�, जो संभवतः िबल्कुल िभ� िस�ांत� पर 
कायर् करता हो। हम “�थम कारण” या “�ारंिभक घटना” क� माँग इसिलए करत े
ह�, क्य��क हमारा मिस्तष्क शु� िनरपेक्ष अिस्तत्व या वास्तिवक शा�तता को सीध े
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�हण नह� कर पाता। इस कारण, चाह ेहम ई�र क� कल्पना कर� या �सगुलै�रटी 
क�, हमारी �त्येक सृि�-कथा संभवतः हमारी संज्ञानात्मक सीमा� का ही �क्षेपण 
होती ह—ैएक ऐसा अनुवाद, जो हम� सांत्वना दतेा ह,ै पर यथाथर् को िवकृत भी कर 
सकता ह।ै संभव ह ै�क अिस्तत्व क� वास्तिवक �कृित हमारे अनुभव से इतनी िभ� 
हो �क हमारे �� ही �ु�टपूणर् ह�। अंितम उ�र न तो “क्या”, न “कौन”, और न ही 
“कब” के �प म� हो, बिल्क हमारी संकल्पनात्मक �परेखा स े पूणर्तः परे �कसी 
आयाम म� िस्थत हो। 

यह� वह सीमा-�बद ु ह ै जहा ँ पारंप�रक सृि�वादी मॉडल अपनी �ेणीगत 
सीमा� के भार तले असफल हो जात ेह�, और हम� दाशर्िनक दिृ� स ेसबस ेमूलभूत 
ताि�वक ��� क� ओर पुनः लौटने क� आवश्यकता महसूस होती ह—ैइस बार एक 
िभ� दिृ�कोण और िभ� दाशर्िनक परंपरा के माध्यम से। यह या�ा हम� �कसी नए 
�कार के उ�र क� ओर नह� ले जाती, बिल्क �� क� ही धारा और �प को मूल �प 
से पुनः प�रभािषत करन ेक� ओर ले जाती ह,ै जो वतर्मान लेख का क� ��बद ुभी ह।ै 
हम� पूछना होगा: क्या कोई वस्त ुवास्तव म� उत्प� हो सकती ह,ै या यह हमेशा 
�कसी न �कसी �प म� अिस्तत्व म� रही ह?ै य�द कोई वस्तु “उत्प� होती” ह,ै तो 
क्या वह पहल ेसे मौजूद से उत्प� होती ह ैया �कसी अ-अिस्तत्व (िनरथर्क) से? क्या 
“शून्यता” कभी “�कसी वस्तु” का उत्पादन कर सकती ह?ै और य�द वास्तिवक 
शून्यता या पूणर् अस�व जैसी कोई चीज़ नह� ह,ै तो सृि� और प�रवतर्न �कट होन े
का अनुभव �कन आधार� पर होता ह?ै यही वे �� ह� िजन पर अजातीवाद-
अनुत्पि�-िस�ांत-हम� िवचार करन ेके िलए आमंि�त करता ह।ै यह िस�ांत �त्यक्ष 
और �ाचीन धारणा, जैसे “ex nihilo” (शून्य से सृि�) या आ�द�कार से उत्पि� 
क� धारणा, को चुनौती दतेा ह ैऔर बताता ह ै�क ऐसी खोज मूलतः एक मौिलक 
�ांित से उत्प� होती ह।ै इस �कार के तकर्  का पि�म म� पहला उल्लेखनीय 
पूवर्वत� उदाहरण पाम�िनडीज़ के कायर् म� िमलता ह,ै जो �ाचीन �ीक दशर्न के पहले 
�विस्थत दाशर्िनक� म� स े एक थे । उन्ह�ने अपनी तकर्  ���या एक सरल �कत ु
शि�शाली अवलोकन स ेशु� क�: य�द कोई वस्तु अिस्तत्व म� ह,ै तो वह “उत्प� 
नह� �ई” हो सकती। तकर् तः केवल दो िवकल्प ह�—वह या तो पहले स ेमौजूद स े
आती ह ै(जो ह)ै या �कसी अ-अिस्तत्व स े(जो नह� ह)ै। य�द वह पहले स ेमौजूद स े
आती ह,ै तो वास्तव म� कुछ भी “उत्प�” नह� �आ; यह केवल पहले से मौजूद क� 
पुन�र्वस्था ह।ै और य�द वह कुछ नह� से आती ह,ै तो यह ता�कक �प स ेअसंगत 
ह,ै क्य��क कुछ भी “कुछ” उत्प� नह� कर सकता।1

1 

1  See—(Geldard, 2007) 
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इस अचूक तकर्  से, पाम�िनडीज़ न े िनष्कषर् िनकाला �क “भिवष्यित” या यह 
धारणा �क वस्तुए ँजन्म लेती और न� होती ह�, �म ह।ै जो वास्तव म� अिस्तत्व म� 
ह,ै वह कभी उत्प� नह� �आ, कभी न� नह� होगा, और बस ह—ैसनातन, 
अिवभाज्य और अप�रवतर्नीय। उन्ह�न ेगित (movement) के िवचार को भी इसी 
तकर्  से जोड़ा, यह कहत े �ए �क गित के िलए खाली स्थान (एक “शून्यता”) 
आवश्यक ह,ै िजसम� वस्तुए ँस्थानांत�रत हो सक� । ले�कन य�द “शून्यता” अिस्तत्व 
म� नह� ह,ै तो खाली स्थान नह� हो सकता, और इस �कार गित भी इिन्�य� का 
�म ह।ै इसी �कार क� दिृ� और भी प�रष्कृत �प म� भारतीय शा�ीय दशर्न म� 
िमलती ह,ै िवशेष �प से अ�तै वेदांत परंपरा म� और गौड़पाद के माण्डूक्यका�रका 
म� इसका स्फ�टक �प �दखाई दतेा ह,ै जो अजातीवाद क� �ाख्या करता ह।ै यह 
केवल समानता नह� ह,ै बिल्क अनुत्पि� का एक अिधक �ापक और गहन िववेचन 
�स्तुत करता ह।ै जहा ँपाम�िनडीज़ ने एक अप�रवतर्नीय वास्तिवकता क� कल्पना 
क�, वह� अ�तैा वेदांत स्प� �प से बताता ह ै�क सृि� का �म (िववतर्) कैस ेऔर 
क्य� �कट होता ह,ै जब�क परम वास्तिवकता, ��, का अज, अिवभाज्य और 
अनुत्प� स्व�प अिडग रहता ह।ै इसके अित�र�, नागाजुर्न का शून्यवाद अिस्तत्व, 
अनािस्थत्व, उत्पि� और नाश जैसी अवधारणा� को भी िनरस्त करता ह,ै यह 
दशार्ते �ए �क उनका स्वतं� स्वभाव (स्वभाव-शून्यता) नह� ह।ै दोन� परंपराएँ, 
य�िप अलग भाषा और शैली म� �� ह�, एक गहन दिृ�कोण पर संगम करती ह�: 
कािलक �ारंभ क� खोज एक �ेणीगत �ु�ट ह,ै और परम सत्य सृजनकतार् और सृि�, 
अिस्तत्व और अनािस्तत्व, उत्पि� और नाश जैसी �तैता� से परे ह।ै 

कुछ िव�ान—जैसे �ी अर�वद—सृि�वाद (Creationism) म� िनिहत 
असंगितय� और अंत�वरोध� से बचन ेके िलए उत्�ािन्तवाद (Evolutionism) का 
सहारा लेते ह� (Maitra,1993)। उनका मानना ह ै�क सृि� को �कसी एक क्षिणक, 
बा� और यांि�क ��या के �प म� समझन े के बजाय उस ेचेतना क� एक सतत, 
आंत�रक और �िमक अिभ�ि� के �प म� दखेा जाना चािहए। इस दिृ� स े
उत्�ािन्त सृि� का िनषेध नह�, बिल्क उसका गहन और दाशर्िनक �पांतरण ह।ै 
�कन्त ुअजितवाद  के समथर्क इस उत्�ािन्तवादी दिृ�कोण क� भी तीखी आलोचना 
करने से नह� िहचकते। उनके अनुसार न तो सृि� वास्तिवक ह ैऔर न ही उत्�ािन्त; 
दोन� ही �� के शु�, अजन्मा और िन�वकल्प स्व�प के सापेक्ष केवल बौि�क 
कल्पनाए ँह�। इस परंपरा म� गहराई से िवचार करन ेवाले दाशर्िनक� का मानना ह ै
�क उत्पि�, प�रवतर्न और िवकास जैसी अवधारणाए ँअनुभवजगत क� सीमा� म� 
तो अथर् रखती ह�, पर परम सत्य के स्तर पर वे �ामक ह�। जी. आर. मल्कानी, 
उदाहरण के �प म�, �ी अर�वद के उत्�ािन्तवाद के सबसे �मुख और गंभीर 
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आलोचक� म� िगने जात े ह�। उन्ह�ने यह तकर्  �दया �क उत्�ािन्त का िस�ांत भी 
अंततः कारणता, िवकल्प और �ाक� जैसी �ेिणय� पर िनभर्र करता ह,ै जो परम 
�� क� अतीिन्�य और िनरपेक्ष स�ा के साथ संगत नह� बैठत�। इस �कार, 
मल्कानी क� आलोचना अजितवादी दिृ� से यह �दखाने का �यास करती ह ै �क 
उत्�ािन्तवाद भी, सृि�वाद क� तरह, अंितम सत्य क� �ाख्या करने म� दाशर्िनक 
क�ठनाइय� से मु� नह� ह।ै2

1  

�ो. मल्कानी यह स्वीकार करते ह� �क �ी अर�वद का सृि�-िस�ांत पुरान े
यांि�क सृि�-िस�ांत� जैसा नह� ह,ै जहाँ ई�र को कुम्हार क� तरह घट बनात े�ए 
सोचा गया था। वे मानत ेह� �क �ी अर�वद के अनुसार �� ही िव�-�प म� �कट 
होता ह ैऔर इस अथर् म� िव� मायावाद क� तरह जादईु �म नह� ह।ै �फर भी वे 
�� के सि�दानंद स्व�प से सुपरमाइंड तक उत्�ािन्त क� ���या के िववरण को 
समस्या�स्त मानत ेह�। उनके अनुसार सि�दानंद म� िनिहत अनंत संभावनाए ँएक 
साथ उपिस्थत नह� हो सकत�; और य�द वे िनिहत ही ह�, तो कुछ भी नया वास्तव 
म� सृिजत नह� होता। यह� से वे यह िनष्कषर् िनकालत े ह� �क कोई वास्तिवक 
‘उ�ाटन’ या ‘�कटन’ संभव नह� ह।ै अंततः �ो. मल्कानी क� समूची आलोचना 
िववतर्वाद और मायावाद के मूल पर आधा�रत ह,ै जहा ँ �ाक� का अथर् केवल 
‘�दखना’ रह जाता ह।ै  �ी अर�वद का मत यह ह ै�क �� वास्तिवक �प से सृि� 
करता ह,ै और सृि� का अथर् ह ैअनंत संभावना� म� से �कसी एक का इस िवशेष 
सृि�-काल म� �ाक�। इसम� कुछ भी असत्य नह� ह।ै वास्तिवकता केवल परम म� 
िनिहत संभावना ही नह�, बिल्क पृथ्वीगत उत्�ािन्त म� उसका साकार �प भी ह।ै 
इसके िवपरीत, �ो. मल्कानी का आ�ह अंततः वास्तिवकता को ही िनरस्त कर दतेा 
ह ैऔर माया क� मनमानी के सहारे अपने ही तकर्  को र� करता ह।ै  

1  इस दिृ� पर �� स्वाभािवक �प से उठता है �क य�द मनुष्य का �ादभुार्व ही �मात्मक ह,ै तो 
वह �कसके िलए ह—ैस्वय ंअपन ेिलए या उस �� के िलए जो कभी �म�स्त नह� होता? यह 
सृि�-कथा या मानवीकरण आिखर �कसक� कथा है और �कसके िलए है? �ो. मल्कानी का 
‘कोई कारण नह�’, ‘अतीिन्�य कारण नह�’, ‘केवल कथा’, ‘केवल आभास’ जैसा 
आत्मिव�ासी कथन स्वय ं भी बौि�क तकर्  क� एक कथा मा� �तीत होता ह—ैयथाथर् के 
क्षणभंगुर अनुभव के �ित मानव बुि� क� एक �ित��या। इस दिृ� से दखेा जाए तो मानव और 
बुि� को अस्वीकार करने का खेल दोन� ओर से खेला जा सकता ह।ै See— Aurobindo, S. 
(1943, August 20). Talks (A. B. Purani, Comp.). The Incarnate Word. 
https://incarnateword.in 

 

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 

                                            

https://incarnateword.in/


[32] सृजन का स्व� और असृजन का बोध : सनातनता और अजाितवाद 

मल्कानी क� �मुख आपि� इस बात से जुड़ी ह ै�क �� ने अनंत संभावना� म� 
से इसी िवशेष संभावना को क्य� चुना। वे कहते ह� �क �ी अर�वद का आदशर्वाद 
अिस्तत्व क� स�ाई पर नह�, बिल्क एक सीिमत िवचार क� मनमानी पर आधा�रत 
ह—ै“ऐसा हो जाए।”  �ो. मल्कानी क�  आपि� यह है �क चेतना पहले से ही 
वास्तिवक ह,ै अतः �कसी वास्तिवक सृि�-��या क� आवश्यकता नह�। य�द सृि� 
क� कोई आवश्यकता मानी जाए तो उसस ेयह मान्यता पहले ही जुड़ जाती ह ै�क 
िजसका िनमार्ण �आ ह ै उसका िवघटन भी अवश्य होगा, और इस अथर् म� वह 
सनातन नह� हो सकता। सनातन का आशय ह ैजो न कभी उत्प� �आ हो और न 
कभी न� होगा, जब�क सृि� क� कल्पना स्वयं उत्पि�–िस्थित–लय के च� को 
स्वीकार करके चलती ह,ै इसिलए जो सृिजत ह ैवह अिनवायर्तः अिनत्य ह।ै इसी 
कारण उपिनष�दक और अ�तै परंपरा �� और जगत के बीच स्प� भेद करती ह,ै 
जहाँ �� को अजन्मा, िनरपेक्ष और सनातन माना जाता ह,ै जब�क जगत को 
�वहा�रक स्तर पर सत्य �कत ुप�रवतर्नशील कहा जाता ह।ै इस दिृ� म� यह नह� 
कहा जाता �क �� को सृि� क� आवश्यकता थी, बिल्क यह �क �� म� सृि� का 
आभास होता ह,ै जैसे स्व� म� जगत िबना �कसी वास्तिवक आवश्यकता के �कट हो 
जाता ह;ै इसिलए जहा ँआवश्यकता क� स्वीकृित ह,ै वहाँ सनातनता का दावा �टक 
नह� पाता।  इस लेख का मुख्य उ�शे्य यही ह ै �क अजातीवाद, सृि�वादी और 
िवकासवादी  मॉडल� क� तुलना म� सनातनता—शा�त, कालातीत और 
अनुत्प�—क� अवधारणा को समझने के िलए अिधक संगत और दाशर्िनक �प स े
ठोस ढाँचा �दान करता ह।ै यह चचार् समय के �कसी �थम �बद ुक� खोज से आगे 
बढ़कर वास्तिवकता क� अिस्तत्वगत और ज्ञानमीमासंात्मक �कृित क� जाँच क� 
ओर ले जाती ह।ै हम� अनुभवजन्य �प से यह सत्यािपत करना असंभव हो सकता ह ै
�क चेतना, वास्तिवकता या सत्य वास्तव म� सनातन ह।ै �फर भी, हम इसे ता�कक 
पूवर्िस� (a priori) स्तर पर, और गहन तकर् संगत आत्मावलोकन के माध्यम स े
समझ सकत ेह�, न्यायोिचत ठहरा सकत ेह� और �त्यक्ष अनुभव भी कर सकत ेह�। 
अजातीवाद इस दिृ� स े खास ह ै �क इस े उस सत्यापन के बोझ का सामना नह� 
करना पड़ता जो धा�मक और वैज्ञािनक सृि�वाद को बािधत करता ह।ै यह �कसी 
घटना को िस� करन ेका दावा नह� करता; बिल्क यह घटना क� वास्तिवकता को 
ही नकार दतेा ह।ै अजातीवाद हम� �दखाता ह ै�क जन्म, मृत्यु और प�रवतर्न केवल 
�म ह� और केवल वही वास्तिवक ह ै िजसका कोई आरंभ नह� ह।ै यह� “उत्प� 
होन”े क� नकारात्मकता हम� सनातन तक सबस े सीध े और सकारात्मक �प म� 
प�चँाती ह।ै 
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 संबंधमीमांसा और अजाितवाद िवचार  
अिस्तत्व क� उत्पि� और उसक� �कृित पर िवचार करत े�ए हम अिनवायर् �प 

से संबंध क� धारणा तक प�चँत ेह�। जब हम यह पूछते ह� �क “कुछ ह ैही क्य�” या 
“��ांड कैस ेअिस्तत्व म� आया,” तो हम पहले से ही कारण–कायर् और ��ा–सृि� 
जैस ेसंबंध� को मानकर चलते ह�।  कारण और कायर्, ��ा और सृि�, पहले और 
बाद—ये सभी धारणाए ँ संबंध क� पूवर्धारणा पर ही आधा�रत ह�। इस �कार, 
सृि�वाद (creationism) का पूरा बौि�क ढाँचा एक संबंधात्मक तत्वमीमासंा पर 
खड़ा होता ह।ै धा�मक हो या वैज्ञािनक—सृि�वाद का मूल दावा यह ह ै �क जो 
जगत हम� �दखाई दतेा ह,ै वह �कसी वास्तिवक और �भावी संबंध का प�रणाम ह।ै 
यह संबंध एक ऐस े�थम कारण और उसके प�रणाम� के बीच स्थािपत �कया जाता 
ह,ै िजस ेस्वयं कारणरिहत माना जाता ह।ै दसूरे शब्द� म�, सृि�वाद यह मानता ह ै
�क वास्तिवकता क� संरचना �िमक, कारणात्मक और संबंध� से िन�मत ह।ै �कत ु
जैस ेही हम इस मान्यता क� दाशर्िनक जाँच करत ेह�, यह स्प� होन ेलगता ह ै�क 
सृि�वाद का मूल संकट इसी संबंध क� अंितम वास्तिवकता को िस� करन े म� 
िनिहत ह।ै 

यह� पर सृि�वाद और अजाितवाद के बीच िनणार्यक दाशर्िनक िवभाजन 
उभरता ह।ै सृि�वाद के िलए जगत क� वास्तिवकता का �माण उसके संबंध� क� 
वास्तिवकता से िमलता ह;ै जब�क अजाितवाद के अनुसार जगत क� असत्यता स्वयं 
इस तथ्य स ेउजागर हो जाती ह ै�क कोई भी संबंध अंततः ता�कक �प से स्थािपत 
नह� �कया जा सकता। जहाँ सृि�वादी संबंध को वास्तिवक मानकर अिस्तत्व को 
समझने का �यास करता ह,ै वह� अजाितवादी संबंध क� असंभवता �दखाकर अ�तै 
सत्य क� ओर संकेत करता ह।ै भारतीय दशर्न म� यह िववाद अत्यंत सू�म और गहन 
�प म� िवकिसत �आ ह।ै न्याय–वैशेिषक दशर्न संबंध� क� वस्तुिन� वास्तिवकता 
का सबस े�विस्थत �ितपादन करता ह।ै इसके िवपरीत, अ�तै वेदांत संबंध� का 
िवघटन कर अ�तै क� स्थापना करता ह।ै वह�, बौ� दाशर्िनक, िवशेषतः नागाजुर्न 
और धमर्क��त, एक िभ� ज्ञानमीमासंात्मक दिृ� से संबंध क� धारणा पर ती� 
�हार करत े ह� और इस समस्या को उसक� ता�कक सीमा� तक ले जात े ह�। 
सृि�वाद क� मूल �ेरणा संबंधात्मक यथाथर्वाद म� िनिहत ह।ै इसका क� �ीय िस�ांत 
कायर्–कारण संबंध  ह,ै िजसके अनुसार �त्येक कायर् का कोई कारण होना आवश्यक 
ह,ै और वह कारण कायर् से िभ�, उसस ेपूवर् और उस ेउत्प� करन ेम� सक्षम होता ह।ै 
यह केवल घटना� का �म नह�, बिल्क एक वास्तिवक उत्पादक संबंध माना जाता 
ह।ै ई�रवादी सृि�वाद म� यह संबंध ई�र क� इच्छा और शि� के �प म� �� 
होता ह।ै ई�र को जगत से पृथक एक स्वतं� स�ा माना जाता ह,ै जो अपनी इच्छा 
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से सृि� को उत्प� करता ह।ै वैज्ञािनक सृि�वाद म� यही भूिमका �ारंिभक 
�सगुलै�रटी या िबग-ब�ग िनभाता ह,ै िजस े िवस्ता�रत ��ांड का कारण माना 
जाता ह।ै इन दोन� ही �प� म� सृि� एक संबंध� क� �ंृखला के �प म� �स्तुत क� 
जाती ह।ै 

इस दिृ�कोण क� सबसे बड़ी दाशर्िनक बाध्यता यह ह ै�क उस ेन केवल �थम 
कारण के अिस्तत्व को िस� करना होता ह,ै बिल्क उस कारण और जगत के बीच 
स्थािपत संबंध क� वास्तिवकता को भी �मािणत करना पड़ता ह।ै य�द संबंध ही 
सं�दग्ध हो जाए, तो पूरी सृि�-कथा अिस्थर हो जाती ह।ै न्याय–वैशेिषक दशर्न इस 
यथाथर्वादी दिृ� को सबस े ठोस आधार �दान करता ह।ै इसके अनुसार जगत 
स्वतं� और वास्तिवक पदाथ� (dravya), गुण� (guṇa) और कम� (karma) स े
िन�मत ह।ै �कत ु इन पृथक तत्व� से एक संग�ठत अनुभव-जगत क� रचना तभी 
संभव ह ैजब उनके बीच कोई वास्तिवक जोड़ने वाला तत्व हो। यही तत्व समवाय 
(samavāya) ह।ै समवाय को न्याय–वैशेिषक दशर्न एक शा�त और अिविच्छ� 
संबंध मानता ह,ै िजसम� एक वस्त ुदसूरी म� अंत�निहत होती ह।ै जैसे— गुलाब म� 
लािलमा । िवशेष �प स,े कारण और कायर् के बीच का संबंध समवाय के माध्यम स े
ही समझाया जाता ह।ै सृि�वादी संदभर् म� यही संबंध सृि� को उसके कारण म� 
अंत�निहत मानन ेका आधार बनता ह।ै समवाय स्वयं �त्यक्ष नह� होता, �कत ुन्याय 
दशर्न इसे एक अिनवायर् ताि�वक को�ट के �प म� स्वीकार करता ह,ै क्य��क इसके 
िबना िस्थर और �विस्थत जगत क� �ाख्या असंभव हो जाती ह।ै इस �कार, 
संबंध क� वास्तिवकता ही जगत क� वास्तिवकता क� गारंटी बन जाती ह।ै यह� पर 
अजाितवाद का हस्तक्षेप िनणार्यक िस� होता ह।ै वह इस पूरी संरचना को उलट 
दतेा ह—ैयह �दखाते �ए �क य�द संबंध को अंितम �प स े िस� नह� �कया जा 
सकता, तो उसस ेिन�मत जगत भी अंितम सत्य नह� हो सकता। अजाितवाद संबंध 
का िनषेध करके न केवल सृि� क� धारणा को नकारता ह,ै बिल्क उस अ�तै सत्य क� 
ओर संकेत करता ह ैजो न उत्प� होता ह,ै न न� होता ह,ै और न �कसी स ेसंबंिधत 
होता ह।ै 

इस तकर्  को हम एक अन्य ढंग से भी �स्तुत कर सकत े ह�, और वह ह ै
सत्कायर्वाद तथा असत्कायर्वाद के ��ं के �प म�। भारतीय दशर्न म� कारण और 
कायर् के संबंध को समझाने के िलए ये दो �मुख िस�ांत माने जात ेह�। दोन� ही 
िस�ांत यह स्प� करन ेका �यास करत ेह� �क �कसी वस्तु क� उत्पि� कैस ेहोती ह,ै 
�कत ु दोन� के तकर्  अलग-अलग �दशा� म� जात े ह� और अंततः गंभीर दाशर्िनक 
क�ठनाइय� का सामना करत ेह�। इन दोन� के बीच िव�मान तनाव ही आगे चलकर 
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अिनवर्चनीयता क� धारणा तक ले जाता ह,ै जो मायावाद को िस� करता ह ैऔर 
िनष्कषर्तः अजाितवाद को भी पु� करता ह।ै सत्कायर्वाद के अनुसार कायर् कारण म� 
पहल ेसे ही िनिहत होता ह।ै कायर् क� उत्पि� �कसी नई स�ा का िनमार्ण नह�, 
बिल्क उस स�ा का �कट होना ह ै जो कारण म� अ�� �प से िव�मान थी। 
उदाहरण के िलए, िम�ी से घट का िनमार्ण �कया जाता ह।ै सत्कायर्वाद यह कहता 
ह ै�क घट िम�ी म� पहल ेसे ही था और कुम्हार क� ��या केवल उस िनिहत घट को 
�कट करती ह।ै इस दिृ�कोण का उ�शे्य यह �दखाना ह ै�क कुछ भी पूणर्तः शून्य स े
उत्प� नह� हो सकता, क्य��क शून्य स े �कसी वस्तु क� उत्पि� तकर् संगत नह� ह।ै 
इस �कार सत्कायर्वाद सृि� को एक �कार के अिभ�ि�करण के �प म� समझाता 
ह।ै �कन्त ुयही िस�ांत आगे चलकर एक गंभीर �� को जन्म दतेा ह।ै य�द कायर् पूरी 
तरह स े कारण म� पहल े स े ही िव�मान ह,ै तो �फर कारण और कायर् के बीच 
वास्तिवक प�रवतर्न को कैस ेसमझाया जाए। य�द घट िम�ी म� पहले स ेही मौजूद 
ह,ै तो उसके िनमार्ण क� ���या अनावश्यक �तीत होती ह।ै कारण क� भूिमका 
केवल नाममा� क� रह जाती ह।ै इस �कार सत्कायर्वाद अनुभव म� �दखाई दने े
वाले प�रवतर्न और नवीनता को संतोषजनक ढंग से स्प� नह� कर पाता। इसके 
िवपरीत, असत्कायर्वाद यह मानता ह ै �क कायर् कारण म� पहले स े िव�मान नह� 
होता। कायर् वास्तव म� नया होता ह ैऔर कारण के माध्यम से उत्प� होता ह।ै िम�ी 
से घट का िनमार्ण इस दिृ� से एक नवीन वस्तु क� उत्पि� ह,ै जो पहले िम�ी म� 
नह� थी। इस िस�ांत का लाभ यह ह ै�क यह प�रवतर्न और न�ता को सहज �प 
से स्वीकार करता ह ैऔर हमारे सामान्य अनुभव के अिधक िनकट �तीत होता ह।ै 
�फर भी, असत्कायर्वाद भी गंभीर दाशर्िनक क�ठनाइय� से मु� नह� ह।ै य�द कायर् 
कारण म� पहल ेस ेिबल्कुल नह� था, तो वह उत्प� कैस े�आ। यह मानना �क कोई 
वस्तु पूणर्तः शून्य से उत्प� हो सकती ह,ै तकर्  के स्तर पर असंभव लगता ह।ै य�द 
घट िम�ी म� िबल्कुल नह� था, तो िम�ी से घट का उत्प� होना एक �कार क� 
असंगित बन जाता ह।ै  

इस �कार असत्कायर्वाद शून्य से सृि� क� समस्या म� फँस जाता ह ैऔर कारण–
कायर् संबंध को ता�कक �प से स्थािपत नह� कर पाता। इस �कार दोन� ही िस�ांत 
अपने-अपने स्तर पर अधूरे िस� होत ेह�। एक ओर, तकर्  यह स्वीकार नह� करता �क 
कुछ भी पूणर्तः शून्य से उत्प� हो सकता ह।ै दसूरी ओर, अनुभव यह �दखाता ह ै�क 
कारण के प�ात् कोई कायर् अवश्य �कट होता ह।ै न तो हम तकर्  के आधार पर 
उत्पि� को पूरी तरह नकार सकत ेह� और न ही अनुभव को अस्वीकार कर सकत ेह�। 
यही िस्थित एक गहरे दाशर्िनक ��ं को जन्म दतेी ह।ै इसी ��ं स ेअिनवर्चनीयता 
क� धारणा उभरती ह।ै कायर् न तो पूरी तरह स ेकारण म� पहले से िव�मान कहा 
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जा सकता ह ै और न ही उसे पूरी तरह नवीन और कारण स े असंब� माना जा 
सकता ह।ै कारण और कायर् का संबंध ऐसा ह ै िजस े न पूणर् �प से ‘ह’ै कहा जा 
सकता ह ैऔर न ही ‘नह� ह’ै। यह िस्थित तकर्  क� स्प� �ेिणय� म� बाँधी नह� जा 
सकती। अ�तै वेदान्त इस समस्या को माया क� संकल्पना के माध्यम से समझाता 
ह।ै माया को न तो पूणर्तः वास्तिवक कहा जा सकता ह,ै क्य��क वह तकर् संगत �प 
से स्वतं� और स्थायी स�ा नह� ह,ै और न ही पूणर्तः अवास्तिवक, क्य��क वह 
अनुभव के स्तर पर िनरंतर उपिस्थत रहती ह।ै जैस ेरस्सी म� साँप का �म न तो 
वास्तिवक साँप ह ैऔर न ही पूणर्तः शून्य, उसी �कार जगत भी माया के कारण 
�तीत होता ह।ै यह न तो पूरी तरह वास्तिवक ह ैऔर न ही पूरी तरह अवास्तिवक। 
इस �कार सत्कायर्वाद और असत्कायर्वाद का ��ं यह स्प� करता ह ै �क कारण–
कायर् संबंध को केवल तकर्  के माध्यम से पूणर्तः स्प� नह� �कया जा सकता। यह ��ं 
हम� इस िनष्कषर् तक ले जाता ह ै �क जगत और उसक� उत्पि� क� िस्थित 
अिनवर्चनीय ह।ै   

यहाँ हम इस िवषय को और अिधक िवस्तृत �प म� नह� कर�गे, चूँ�क सम्बन्ध 
क� समस्या पर दाशर्िनक परम्परा� म� पहले ही �ापक िवमशर् उपलब्ध ह ै
(Gupta,1984)। ओर  जैसा �क पूवर्वत� िववेचन स ेस्प� �आ ह,ै अजाितवाद क� 
दाशर्िनक दिृ� के क� � म� स�ा-मीमांसा का एक मूलगामी पुन�वचार िनिहत ह।ै यह 
पुन�वचार उत्पि�, कारणता और कालगत बनन-ेिबगड़ने को यथाथर् क� अंितम 
�ेिणय� के �प म� स्वीकार करन े से स्प�तः इंकार करता ह।ै अजाितवाद �कसी 
िवशेष सृि�-िस�ांत का मा� खंडन नह� करता, बिल्क परम सत्य के स्तर पर 
उठाए गए ‘उत्पि�’ के �� क� बौि�क संगित को ही िनलंिबत कर दतेा 
ह(ैMahadeavan,1960)। अंितम िव�ेषण म� न कुछ जन्म लेता ह,ै न उत्प� होता 
ह ैऔर न ही �कसी कारण स ेिन�मत होता ह।ै यह िस्थित न तो संशयात्मक िवराम 
ह ैऔर न ही अनुभव का मौन िनषेध; बिल्क यथाथर् क� संरचना के िवषय म� �कया 
गया एक िनणार्यक त�वमीमांसात्मक दावा ह।ै जो कुछ उदय और लय के �प म� 
�तीत होता ह,ै वह केवल अज्ञान के अधीन कायर्रत एक �ायोिगक बोध-स्तर से 
संब� ह।ै अतः मोक्ष—चाह ेउसे मोक्ष कहा जाए या िनवार्ण—काल म� घ�टत होन े
वाली कोई उपलिब्ध नह� ह,ै न �िमक साधना का प�रणाम और न ही उपयु� 
कारण� से उत्प� कोई �भाव। वह उस सत्य क� पहचान ह ैजो सदा से और सवर्दा 
िव�मान ह।ै इसी दावे स ेअजाितवादी दशर्न का क� �ीय िवरोधाभास उत्प� होता 
ह:ै य�द स्वतं�ता सदा से वास्तिवक ह,ै तो बंधन का अनुभव कैस ेसंभव होता ह,ै 
और कारणता को पुनः स्थािपत �कए िबना अज्ञान से ज्ञान क� ओर सं�मण को कैसे 
समझा जाए? 
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यही िवरोधाभास एक िविश� दाशर्िनक दिृ�कोण को जन्म दतेा ह,ै िजसम� 
िवमशर् के दो स्तर� को एक साथ स्वीकार करना आवश्यक हो जाता ह,ै �कत ुउन्ह� 
परस्पर ग�-म� �कए िबना। एक ओर परममा�थक दिृ�कोण ह,ै जहाँ से कारणता, 
काल, �गित और प�रवतर्न को मा� वैचा�रक �क्षेपण के �प म� दखेा जाता ह,ै 
िजनक� कोई अंितम वैधता नह� ह।ै इस दिृ� से न कुछ घ�टत होता ह,ै न कुछ 
बदलता ह ै और न ही कुछ �ा� �कया जाता ह।ै दसूरी ओर �वहा�रक या 
�ावहा�रक दिृ�कोण ह,ै िजसके भीतर मनुष्य बंधन का अनुभव करता ह,ै मोक्ष क� 
आकांक्षा करता ह,ै साधनाए ँकरता ह,ै तकर्  करता ह,ै संशय करता ह,ै दःुख भोगता 
ह ैऔर आशा करता ह।ै सम्पूणर् अजाितवादी दाशर्िनक उप�म इन्ह� दोन� दिृ�य� के 
बीच के तनाव म� िवकिसत होता ह।ै य�द केवल परममा�थक स्तर से ही बोला 
जाए, तो दाशर्िनक िवमशर् असंभव हो जाता ह ैऔर नैितक जीवन िनयितवाद म� 
प�रणत हो जाता ह।ै य�द कोई केवल �वहा�रक स्तर तक सीिमत रह जाए, तो 
अजाितवाद िजस अंतदृर्ि� को उ�ा�टत करना चाहता ह,ै वही ओझल हो जाती ह।ै 
अतः ल�य दोन� को समिन्वत करना नह� ह,ै बिल्क �वहा�रक स्तर को एक साधन 
के �प म� �हण करना ह—ैएक ऐसी सीढ़ी के �प म�, िजस ेअंततः त्याग �दया जाना 
ह;ै एक ऐसा माध्यम, जो सफल होत ेही अपनी अपयार्�ता को स्वयं �कट कर दतेा 
ह।ै 

इसी ढाँच ेके भीतर ‘प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण)’ (leap) क� अवधारणा को 
स्प� �प स ेसमझा जा सकता ह ै(Potter,1991)। अज्ञान से ज्ञान क� ओर सं�मण 
न तो सख़्त अथर् म� �िमक ह ैऔर न ही �कसी संचयी �यास का अंितम प�रणाम। 
यह दिृ� म� घ�टत होन ेवाला एक असतत प�रवतर्न ह,ै िजसम� यथाथर् को समझन े
का पूरा ढाँचा ही बदल जाता ह।ै �ि� सत्य के िनकट धीरे-धीरे नह� प�चँता; 
बिल्क वह अचानक यह पहचान लेता ह ै �क िजस वैचा�रक �वस्था के भीतर 
िनकटता और दरूी का बोध संभव था, वही �वस्था मूलतः �ु�टपूणर् थी। 
परममा�थक दिृ� से यह प�रवतर्न कोई कालगत घटना नह� ह,ै य�िप अनुभव के 
स्तर पर वह एक घटना के �प म� ही �तीत होता ह।ै दाशर्िनक समस्या यह ह ै�क 
इस प�रवतर्न क� �ाख्या करत े समय कह� कारणता, कतृर्त्व या उत्पादन क� 
धारणा� को उसी िनणार्यक क्षण पर पुनः न ले आया जाए, िजनका अजाितवाद 
खंडन करता ह।ै इसी कारण अजाितवादी परंपराए ँइस �बद ुपर सावधानी बरतती 
ह� और इस िनष्कषर् पर प�चँती ह� �क मुि� उत्प� नह� होती; वह केवल पहचानी 
जाती ह।ै अजाितवाद के अिधक बौि�क और िव�ेषणात्मक �प� म� यह माना 
जाता ह ै �क यह ‘प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण)’ अनुशािसत िवचार-जाँच और 
कठोर तकार्त्मक आलोचना के माध्यम से संभव होती ह।ै यहाँ बुि� को मुि� म� 
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बाधा नह� माना जाता, बिल्क उस ेवही साधन समझा जाता ह ैजो अपनी सीमा 
तक प�चँकर स्वयं को िनरस्त कर दतेा ह ैऔर स्प� बोध म� प�रणत हो जाता ह।ै 
इस दिृ�कोण का सबसे सुसंगत और कठोर �प नागाजुर्न के माध्यिमक दशर्न म� 
िमलता ह।ै नागाजुर्न स्वभाव क� धारणा क� आलोचना से आरंभ करत ेह�—अथार्त ्
इस िव�ास क� �क वस्तु� का कोई ऐसा अंत�निहत स्व�प होता ह ै जो 
प�रिस्थितय� स ेस्वतं� रहता ह।ै वे �दखाते ह� �क लगभग सभी त�वमीमांसात्मक 
िस�ांत, चाह े यथाथर्वादी ह� या आदशर्वादी, �ाख्या को आधार दनेे के िलए 
�कसी न �कसी �प म� स्वभाव को मान लेत ेह�। एक बार स्वतं� सार को स्वीकार 
कर िलया जाए, तो कारणता समझाने योग्य बन जाती ह,ै ��� म� गुण जोड़ ेजा 
सकत ेह� और प�रवतर्न को �कसी स्थायी आधार म� होन ेवाला संशोधन माना जा 
सकता ह।ै नागाजुर्न का उ�शे्य इस पूरे ढाँचे को तकर्  के माध्यम से अिस्थर करना ह।ै 

  �संग-िविध के �योग से नागाजुर्न यह स्प� करत े ह� �क कारणता क� 
�त्येक �ाख्या अंततः िवरोधाभास म� फँस जाती ह ै (Bhattacharya,2002)। य�द 
कारण और कायर् एक ही ह�, तो कारणता का कोई अथर् नह� रह जाता; और य�द वे 
िभ� ह�, तो उनके बीच संबंध को समझाया नह� जा सकता। य�द कायर् कारण स े
पहल े ही िव�मान हो, तो उत्पि� िनरथर्क हो जाती ह;ै और य�द वह सवर्था 
अिव�मान हो, तो उसे उत्प� करना असंभव हो जाता ह।ै इसी �कार, �िमक 
कारणता और समकािलक कारणता—दोन� ही असंगत िस� होती ह�; आत्म-
कारणता और पर-कारणता भी समान �प स ेअिववेच्य ह�। नागाजुर्न का िनष्कषर् 
यह नह� ह ै �क कुछ भी अिस्तत्व म� नह� ह,ै बिल्क यह ह ै �क अिस्तत्व को 
अंत�निहत, स्वतं� स�ा के �प म� नह� समझा जा सकता। जो कुछ भी ह,ै वह 
परतं�, संबंधात्मक और सापेक्ष �प म� ह।ै इसी परतं� उत्पि� को, जब �कसी ठोस 
स�ा के �प म� न दखेा जाए, शून्यता कहा जाता ह।ै शून्यता को न तो �त्यक्ष जगत 
के पीछे िस्थत �कसी िछपे �ए आधार के �प म� समझना चािहए और न ही उसे 
अनुभूत जगत के िवरोध म� िस्थत �कसी पराि�वक परम त�व के �प म�। शून्यता का 
अथर् केवल इतना ह ै �क समस्त �प� म� स्वभाव का अभाव ह।ै इसे दखेना यह 
समझना ह ै �क वास्तव म� कभी कुछ उत्प� �आ ही नह�, क्य��क उत्पि� क� 
धारणा स्वयं इस मान्यता पर आधा�रत होती ह ै�क कोई स्वतं� स�ा अिस्तत्व म� 
आती ह।ै इसी �बद ुपर शून्यता स ेअजाितवाद सीधे �प म� िनष्प� होता ह:ै जहा ँ
अंत�निहत स�ा नह� ह,ै वहाँ वास्तिवक जन्म क� संभावना भी नह� हो सकती। 
अतः मुि� का अथर् इस शून्यता का �त्यक्ष बोध ह—ैऐसा बोध जो मन क� उस 
आ�हपूणर् �वृि� को समा� कर दतेा ह,ै िजसके �ारा वह संकल्पनात्मक भेद� को 
यथाथर् मानकर उनस े िचपक जाता ह।ै यहाँ �यु� ��ंात्मक िविध �कसी नए 
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त�वमीमांसात्मक िस�ांत का िनमार्ण नह� करती; वह सभी िस�ांत� को एक-एक 
करके िनराधार िस� कर दतेी ह।ै जब संकल्पनात्मक िवस्तार समा� हो जाता ह,ै 
तब जो शेष रहता ह ैवह कोई दाशर्िनक मत नह�, बिल्क दखेने का एक �पांत�रत 
ढंग होता ह।ै यह ‘प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण)’ ठीक उसी क्षण घ�टत होती ह,ै 
जब �चतन स्वयं अपनी आधारहीनता और सीमा� को पहचान लेता ह।ै 

   अ�तै वेदान्त म� भी इसी �कार क� तकर् -संरचना िमलती ह,ै िवशेषतः 
सुरे�र के लेखन म�, जहाँ वे मुि�दायक ज्ञान के आकिस्मक और पूणर् स्व�प पर 
बल दतेे ह�(Roodurmum,2002)। सुरे�र के अनुसार अज्ञान �मशः क्षीण नह� 
होता, बिल्क यथाथर् ज्ञान के उदय के साथ एक साथ पूणर्तः िनरस्त हो जाता ह।ै 
आत्मा और अनात्मा के िववेक, वैराग्य तथा िच�-शुि� जैसी साधनाए ँकेवल इस 
सीमा तक आवश्यक ह� �क वे मन को उस िनणार्यक बोध को �हण करन े योग्य 
बनाती ह�। स्वयं मुि� इन साधन� से उत्प� नह� होती। वह बोध महावाक्य के 
�वण स ेउद्भूत होता ह—ैअथार्त् ऐसे �ुितवाक्य स,े जो जीवात्मा और �� क� 
अिभ�ता को �त्यक्ष �प से उ�ा�टत करता ह।ै इस संदभर् म� तकर्  क� भूिमका 
रचनात्मक न होकर नकारात्मक और स्प�कारी ह।ै वह �ांत धारणा� और िमथ्या 
अिभज्ञान� को दरू करता ह,ै �कत ुस्वयं मुि� का कारण नह� बनता। जब सत्य का 
बोध होता ह,ै तब बंधन क� संपूणर् संरचना �ारंभ से ही माियक �तीत होती ह।ै 
साधक और साध्य, अज्ञान और ज्ञान, बंधन और मुि�—इन सभी के बीच का भेद 
ढह जाता ह।ै उस बोध क� दिृ� से न कोई ���या घ�टत �ई ह,ै न कोई या�ा संप� 
�ई ह ैऔर न ही �कसी ल�य क� �ाि� �ई ह।ै इस �कार अजाितवाद अपने कठोर 
�प म� सुरिक्षत रहता ह:ै न �� न ेजगत का �प धारण �कया ह ैऔर न आत्मा 
�कसी �ोत म� वापस लौटी ह।ै जो कुछ ‘बनना’ �तीत �आ था, वह केवल �ांत 
बोध था। सुरे�र का ज्ञान क� तात्कािलकता पर आ�ह परम सत्य के स्तर पर 
अकारणता के �ित उनक� गहन �ितब�ता को �कट करता ह।ै य�द मुि� को �कसी 
���या का प�रणाम कहा जाए, तो वही अ�तै दिूषत हो जाएगा, िजसक� पुि� 
करना उसका उ�शे्य ह।ै टी.एम.पी. महादवेन के अनुसार अजाितवाद के पक्ष म� तकर्  
को इस �कार �स्तुत �कया जा सकता ह:ै 

जो लोग मूल स�ा (Being) के प�रवतर्न (प�रणाम/प�रणामवाद) म� िव�ास 
करत े ह� और उस े जगत म� बदलते �ए दखेते ह�, वे वास्तव म� यह मानत े ह� �क 
अजन्मा जन्म लेता ह।ै परंतु यह कथन स्प� िवरोधाभास ह ै �क अजन्मा जन्म ले 
रहा ह।ै जब कोई वस्तु जन्म लेती ह,ै तो वह अब अजन्मी नह� रहती। अतः इस 
िववाद म� यह कहा जाना चािहए �क जो जन्म लेता ह ैवह कुछ और �प म� जन्म 
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लेता ह।ै ले�कन यह तकर्  संतोषजनक नह� ह,ै क्य��क इससे कारण� क� अनंत खोज 
क� ���या आरंभ हो जाती ह।ै इसिलए, केवल वास्तिवक वस्तु के िलए ही जन्म को 
माया के माध्यम से समझा जा सकता ह,ै वास्तिवकता म� नह�। नािस्तक (अस�ादी) 
यह मानत ेह� �क जो जगत �दखाई दतेा ह ैवह असत (अवास्तिवक) से उत्प� �आ 
ह;ै यानी, जो अिस्तत्वहीन ह ैवह जन्म लेता ह।ै परंत ुयह दिृ�कोण तकर् संगत नह� 
ह,ै क्य��क जो अिस्तत्वहीन ह,ै वह न वास्तिवक �प से (त�वतः) न माया के 
माध्यम से जन्म ले सकता ह।ै जैस ेबाँझ �ी का पु� (वंध्य-पु�) न वास्तिवक �प म� 
न माया के माध्यम से जन्म लेता ह,ै वैस े ही असत से कुछ भी उत्प� नह� हो 
सकता। अतः स्प� ह ै�क केवल वास्तिवक वस्तु को जन्म लेने वाला कहा जा सकता 
ह,ै और वह भी वास्तिवक �प से नह� बिल्क केवल माया के माध्यम से। जैस ेस्व� 
म� एक जगत किल्पत �प स े उत्प� होता ह,ै वैसे ही जा�त अवस्था म� भी मन 
माया के माध्यम से जगत का �म उत्प� करता ह,ै िजसम� द�ृा और दशृ्य, कारण 
और प�रणाम आ�द के भेद शािमल होत ेह�। इस �कार माया के माध्यम स े�दखाई 
दनेे वाला ब�लतावादी जगत अवास्तिवक ह।ै वास्तिवकता केवल आत्मा-त�व 
(अहकंार रिहत, अजन्मा और अ�तै) ह।ै(Mahadevan,1960.p.131) 

  यह तकर्  �काशानंद से संब� ज्ञानमीमासंात्मक एकान्तवाद म� और अिधक 
उ� �प धारण कर लेता ह ै(Roodurmum,2002)। यहाँ अनुभव के िविभ� स्तर� 
को िशक्षण-सुिवधा के �प म� स्वीकार करना भी अस्वीकार कर �दया जाता ह।ै 
स्व� और जा�त अनुभव को समान स्तर पर रखा जाता ह ैऔर दोन� को चेतना के 
भीतर घ�टत होन ेवाले �ाक� मा� माना जाता ह,ै िजनका कोई बा� सहसंबंध 
नह� ह।ै ��ा ई�र, साझा जगत या अन्य स्वतं� जीव� क� धारणा को केवल एक 
�ाख्यात्मक कल्पना माना जाता ह,ै जो यथाथर् ज्ञान के उदय से पूवर् ही उपयोगी 
ह।ै अजाितवादी दिृ� से यहाँ तक �क �� को जगत का कारण कहना भी 
�पकात्मक समझा जाता ह—ैउनके िलए एक अस्थायी उपाय, जो अभी भी 
कारणता क� भाषा म� सोचत ेह�। वास्तव म� कारणता कभी कायर्रत ही नह� थी, 
और जगत के �ाक� का �� अंततः अथर्हीन िस� होता ह।ै इस ढाँचे म� मुि� का 
अथर् �कसी स्वतं� �प से िव�मान जगत के िवषय म� �ई �ु�ट को सुधारना नह� ह,ै 
बिल्क यह दखेना ह ै�क वह �ु�ट स्वयं कभी वास्तिवक �प स ेउत्प� ही नह� �ई 
थी। अज्ञान का न कोई सकारात्मक स्व�प ह ैऔर न ही कोई वास्तिवक आधार; 
वह िनराधार अध्यास मा� ह।ै ज्ञान के उदय के साथ �ाक� क� पूरी संरचना िबना 
�कसी अवशेष के िवलीन हो जाती ह—ैयहा ँतक �क अज्ञान क� वह धारणा भी, जो 
पहल े स्प�ीकरण क� माँग करती �तीत होती थी। यहाँ ‘प�रदिृ�-प�रवतर्न 
(द�ृांतरण)’ पूणर् और अनन्य ह।ै न कोई चरण ह�, न कोई आ�ासन और न ही कोई 
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बा� सहारा। या तो �ि� जा�त ह,ै या नह� ह।ै य�िप यह िस्थित आंत�रक �प 
से अत्यंत संगत �तीत होती ह,ै तथािप यह कठोर अजाितवाद क� अिस्तत्वगत 
कठोरता को भी उजागर करती ह।ै यह मागर् केवल उन्ह� के िलए सुलभ ह,ै जो 
�त्येक �कार के त�वमीमांसात्मक आ�ासन को त्यागने के िलए तैयार ह�। 

  अजाितवादी परंपरा� का एक अन्य समूह इस कठोरता का उ�र कतृर्त्व 
(agency) क� भूिमका को नए �प म� समझाकर दतेा ह,ै िबना अउत्पि� के मूल 
त�व को छोड़ े�ए। इन दिृ�य� म� भी मुि� क� ‘प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण)’ 
कारणजन्य नह� होती, �कतु उसे केवल �ि� क� बौि�क क्षमता का प�रणाम नह� 
माना जाता। इसके स्थान पर उसे दवैी अनु�ह पर आि�त समझा जाता ह।ै अज्ञान 
म� फँसा �आ �ि� अपने �यास स े मुि� क� शत� उत्प� नह� कर सकता, �कत ु
भि�, शरणागित और िवनय के अभ्यास �ारा स्वयं को उसके िलए तैयार अवश्य 
कर सकता ह।ै तकर्  और दशर्न यहाँ भी मह�वपूणर् रहत े ह�, पर उनक� भूिमका 
िनणार्यक न होकर पूवर्तैयारी क� होती ह।ै इस �कार क� �परेखा� म� अजाितवाद 
परम सत्य के स्तर पर सुरिक्षत रहता ह,ै जब�क �वहा�रक स्तर पर आ�य और 
अनु�ह क� भाषा का �योग �कया जाता ह।ै भि� स ेमुि� �कसी �भाव के �प म� 
उत्प� नह� होती, न ही ई�र समय म� उस े ‘उत्प�’ करता ह।ै अनु�ह का अथर् 
केवल इतना ह ै�क जो सत्य सदा स ेिव�मान था, वही �कट हो जाता ह।ै सापेक्ष 
दिृ� से यह �ाक� ई�र क� कृपा के �प म� �दखाई दतेा ह;ै परम दिृ� स ेकुछ भी 
नया घ�टत नह� होता। यहाँ भी प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण) बनी रहती ह,ै पर 
वह आत्म-�े�रत बोध के �प म� नह�, बिल्क �ा� होन ेवाले सत्य के �प म� समझी 
जाती ह—ैउपलिब्ध नह�, स्वीकृित। 

इन िविभ� अिभ�ि�य� म� एक समान कथात्मक संरचना �दखाई दतेी ह।ै 
संशय क� भूिमका सभी म� क� �ीय ह,ै �कत ुउसका मूल्यांकन िभ�-िभ� ढंग स े�कया 
जाता ह।ै अिधक तकर् �धान अजाितवाद म� संशय िजज्ञासा क� �ेरक शि� ह,ै जो 
��ंात्मक िव�ेषण को तब तक आगे बढ़ाती ह,ै जब तक सभी वैचा�रक िस्थितया ँ
ढह न जाए।ँ अिधक भि�परक �प� म� संशय को अहकंार या आत्मिनभर्रता क� 
�ांित का लक्षण माना जाता ह,ै िजसे तकर्  स ेनह� बिल्क शरणागित स ेपार �कया 
जाता ह।ै �कत ु दोन� ही िस्थितय� म� संशय �वहा�रक क्षे� से संबंिधत ह ै और 
प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण) के क्षण म� िवलीन हो जाता ह।ै इसी �कार साधन 
और साध्य का संबंध भी पुनःप�रभािषत �कया जाता ह।ै आध्याित्मक अभ्यास, तकर्  
और अनुशासन मुि� के कारण नह� होत;े वे ऐसे उपकरण ह� जो अंततः स्वयं को 
िनरस्त कर दतेे ह�। उनका उपयोग केवल इसिलए �कया जाता ह ै�क अंत म� उन्ह� 
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छोड़ा जा सके। अजाितवादी दिृ� से साधन–साध्य का िवचार स्वयं उसी �ांित का 
अंग ह,ै िजसे समझकर त्यागना आवश्यक ह।ै प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण) तब 
घ�टत होती ह ैजब यह संरचना त्याग दी जाती ह,ै न �क तब जब वह पूणर् होती ह।ै 
स्वयं प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण) का क्षण वणर्न स ेपरे रहता ह।ै वह न तो अन्य 
अनुभव� म� जोड़ा जान े वाला कोई नया अनुभव ह,ै न कोई ऐसी अवस्था िजस े
स्मरण या पुन�त्पादन �कया जा सके। वह आत्म-पहचान का पुनस�योजन ह,ै िजसके 
बाद पूवर्वत� सभी वणर्न अपयार्� हो जात ेह�। चाह ेउसे शून्यता का बोध कहा जाए, 
अ�तै क� पहचान कहा जाए, या अनु�ह म� शरणागित—वह उस ढाँचे के पतन को 
सूिचत करता ह,ै िजसके भीतर बंधन का अथर् था। जो शेष रहता ह,ै वह कोई नया 
त�वमीमांसात्मक िस�ांत नह�, बिल्क सदा से उपिस्थत सत्य के �ित एक 
प�रव�तत दिृ�कोण ह।ै समकालीन संदभर् म� समस्या यह ह ै �क वह अिस्तत्वगत 
पृ�भूिम धीरे-धीरे क्षीण होती जा रही ह,ै िजसन ेकभी इन दशर्न� को जीवंत बनाए 
रखा था। जब अजाितवाद को केवल ऐितहािसक िस�ांत या दाशर्िनक िजज्ञासा के 
�प म� िलया जाता ह,ै तो उसक� िवघटनकारी शि� िनिष्�य हो जाती ह।ै  

आधुिनक समन्वय अक्सर समावेशन और सिहष्णुता का उत्सव मनाते ह�, �कत ु
चुपचाप संपूणर् �पांतरण क� माँग को छोड़ दतेे ह�। प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण) 
�पक बन जाती ह ैऔर िवरोधाभास सहज बना �दया जाता ह।ै अकादिमक िवमशर्, 
अपनी उपयोिगता के बावजूद, अिस्तत्वगत जोिखम के स्थान पर िव�ेषणात्मक 
दरूी को स्थािपत कर दतेा ह।ै �फर भी, जो लोग अजाितवाद से गंभीर �प स ेजुड़न े
को तैयार ह�, उनके िलए उसक� चुनौती आज भी यथावत ह।ै वह मानव �यास क� 
गहरी मान्यता� पर �� उठाता ह—ै�क समय मूल्य उत्प� करता ह,ै �क �यास 
प�रणाम क� गारंटी दतेा ह,ै और �क स्वतं�ता अ�जत करनी पड़ती ह।ै इन 
मान्यता� के िव�� अजाितवाद यह �ितपा�दत करता ह ै�क उत्पादन का तकर्  ही 
बंधन का मूल ह।ै स्वतं�ता हमारे आगे नह� ह;ै वह यह� और अभी �ांत �प से 
पहचानी जा रही ह।ै चाह ेकोई इस पहचान तक तकर्  से प�चँे या शरणागित से, 
��ंात्मक िव�ेषण से या भि� स—ेमाँग एक ही ह:ै कारणता क� सुरक्षा को त्याग 
दनेा। यह प�रदिृ�-प�रवतर्न (द�ृांतरण) शून्य म� नह�, बिल्क इस �म से बाहर ह ै
�क कभी कुछ मूलभूत �प से अभाव म� था। इसी अजातीवादी बोध म� सनातनता 
िनिहत ह।ै 

ऐस े समय म�, जब वैज्ञािनकतावाद बौि�क िवमशर् पर लगातार �भुत्व 
स्थािपत करता जा रहा ह ै और उसके साथ-साथ नव-उदारवादी िनिहताथर्—
िवशेषतः हर वस्तु के, यहाँ तक �क आध्याित्मकता के भी, वस्तुकरण—तेजी से बढ़ 
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रह ेह�, इस �कार क� दशर्न-दिृ� का महत्व अत्यंत बढ़ जाता ह।ै इस संदभर् म� दशर्न 
मा� एक सै�ांितक �चतन नह� रह जाता, बिल्क वह हमारी कालातीतता क� ओर 
उन्मुखता तथा न�रता और अिनत्यता से उत्प� हमारे अिस्तत्वगत भय को 
पहचानन ेका एक आलोचनात्मक साधन बन जाता ह।ै शा�ीय भारतीय दशर्न म� 
अिभिनवेश—अथार्त् जीवन के �ित अत्यिधक आसि�, मृत्यु का भय और 
िनरंतरता से िचपके रहने क� �वृि�—को एक गुण नह�, बिल्क एक मूल दोष माना 
गया ह।ै दाशर्िनक और योिगक परंपराए ँिनरंतर इस �वृि� से मु� होन ेक� सलाह 
दतेी ह�, क्य��क यही चेतना को दःुख और अिववेक से बाँधती ह।ै अ�ांग योग, ��या 
योग तथा अन्य साधनात्मक मागर् नैितक अनुशासन, ध्यानात्मक अभ्यास और 
अनुभूित-आधा�रत बोध के माध्यम से इस िस्थित के अित�मण का �यास करते ह�। 
�कन्त ुकेवल साधना-प�ितय� तक सीिमत न रहत े�ए, अजाितवाद के आलोक म� 
सनातनता क� अनुभूित इस अिस्तत्वगत संकट का एक अत्यंत �ापक दाशर्िनक 
उ�र �स्तुत करती ह।ै परम स्तर पर उत्पि� के िनषेध के माध्यम से अजाितवाद 
उन आधार� को ही िवघ�टत कर दतेा ह ै िजन पर भय, आसि� और �चता �टके 
होते ह�। यह अमरता को काल म� अनंत बने रहन ेके �प म� नह�, बिल्क जन्म और 
मृत्यु क� �ेिणय� से पूणर् मुि� के �प म� पुनपर्�रभािषत करता ह।ै इस अथर् म� 
अजाितवाद न तो अनुभवजगत ् का िनषेध करता ह ै और न ही साधना को 
अ�ासंिगक बनाता ह;ै बिल्क वह उन्ह� उनक� गहनतम ताि�वक संगित �दान करता 
ह।ै इसके माध्यम से सनातनता को समय के भीतर िनरंतरता के �प म� नह�, बिल्क 
कालातीतता के अित�मण के �प म� समझा जाता ह,ै जो एक साथ दाशर्िनक �प 
से सुसंगत और अिस्तत्वगत �प से �पांतरकारी दिृ� �स्तुत करता ह।ै 

िनष्कषर् : सनातन दशर्न म� अजाितवाद क� केन्�स्थता 
इस लेख क� शु�आत हमने इस �बद ुसे क� थी �क मानव �चतन क� गहराइय� 

म� यह �� बार-बार उभरता ह ै�क अिस्तत्व क्य� ह ैऔर सवर्था शून्यता क्य� नह�। 
इस �� के �त्यु�र म� हमने यह िव�ेिषत �कया �क अजाितवाद के आलोक म� यह 
�� स्वयं अपनी सीमा� को उजागर करता ह,ै क्य��क जहाँ उत्पि� का िनषेध 
�कया जाता ह,ै वहाँ ‘होन’े और ‘न होन’े का �तै ही िवघ�टत हो जाता ह।ै इस दिृ� 
से सनातनता �कसी उत्प� स�ा क� िनरंतरता नह�, बिल्क उस कालातीत सत्य क� 
ओर संकेत करती ह ैजो न तो �कसी कारण से उत्प� होता ह ै और न ही �कसी 
अभाव म� िवलीन होता ह।ै इस �कार अजाितवाद इस �� का उ�र दनेे के बजाय 
उसके आधारभूत वैचा�रक ढाँच ेको ही �पांत�रत कर दतेा ह ैऔर अिस्तत्व को न 
‘कुछ’ के �प म� स्थािपत करता ह,ै न ‘शून्य’ के �प म�, बिल्क एक ऐसे अनुत्प� 
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सत्य के �प म�, जो समस्त ��� से पूवर् िव�मान ह।ै भारतीय दशर्न परंपराए ँ
सनातनता क� अवधारणा को लेकर अत्यंत िविवध दिृ�कोण �स्तुत करती ह�। 
पूवर्वत� िववेचन म� हमने एक िविश� िवकल्प, अजाितवाद, अथार्त् अनुत्पि� के 
िस�ांत का परीक्षण �कया था। इससे स्वाभािवक �प से यह �� उत्प� होता ह ै�क 
िविश�ा�तै, �तै अथवा सांख्य–योग जैसी अन्य दाशर्िनक परंपराए ँसनातनता को 
�कस �कार समझती ह�। क्या वे भी �कसी न �कसी �प म� शा�तता का �ितपादन 
नह� करत�? िनस्संदहे, वे ऐसा करती ह�, �कतु िभ�-िभ� वैचा�रक संरचना� के 
माध्यम से। उदाहरणतः �तै वेदांत यह तकर्  �स्तुत करता ह ै�क ई�र क� लीला के 
अंतगर्त सृि� और �लय एक शा�त तथा च��य ���या का िनमार्ण करते ह�। इस 
दिृ� से सृि�वाद को भी सनातनता के साथ समीकृत �कया जा सकता ह,ै क्य��क 
जगत क� �वस्था िनरंतर अिभ�ि� और लय के मध्य गितशील रहती ह ैऔर 
कभी भी पूणर् अभाव म� नह� िगरती। इसी �कार सांख्य दशर्न म� �कृित और पु�ष 
का संयोग सृि�-���या को जन्म दतेा ह,ै जब�क उनका िवयोग कैवल्य अथवा मुि� 
क� ओर ले जाता ह।ै तथािप यह ���या आ�द और अंत से रिहत मानी जाती ह,ै 
क्य��क �कृित अन्य पु�ष� के िलए अपनी ��याशीलता को िनरंतर बनाए रखती 
ह।ै इस �कार सांख्य भी अपने त�वमीमांसात्मक आधार� क� शा�तता के माध्यम 
से सनातनता का �ितपादन करता ह।ै �कन्त ुदाशर्िनक दिृ� से मूल �� यह नह� ह ै
�क कौन-सी परंपरा �कसी न �कसी �प म� सनातनता को स्वीकार करती ह,ै बिल्क 
यह ह ै�क कौन-सा ताि�वक ढाँचा इसे सवार्िधक सुसंगत और �ापक �प म� स्प� 
करता ह।ै  

इस शोधप� म� यह �ितपा�दत �कया गया ह ै �क अजाितवाद सनातनता क� 
सवार्िधक मौिलक और ताि�वक �प से संगत �ाख्या �स्तुत करता ह।ै उत्पि� के 
सवर्था िनषेध के माध्यम से अजाितवाद उन आंत�रक िवरोधाभास� से बचता ह,ै 
जो शा�तता को वास्तिवक सृि�, प�रवतर्न अथवा िवनाश के साथ जोड़ने पर 
उत्प� होत ेह�। इस दिृ�कोण से उत्पि� और लय क� समस्त ���याए ँअंितम सत्य 
क� अपेक्षा अनुभवजन्य स्तर क� मानी जाती ह�। अजाितवाद क� िवशेष शि� 
उसक� समावेशी क्षमता म� िनिहत ह।ै अ�तै वेदांत म� �ितपा�दत ि�सत्य िस�ांत, 
अथार्त् �ावहा�रक और पारमा�थक सत्य के भेद, अन्य �हद ूदशर्न� क� अंतदृर्ि�य� 
को नकारे िबना अपने भीतर समािहत कर लेता ह।ै सृि�वादी �ाख्याए,ँ �तैात्मक 
संरचनाए ँतथा िवकासात्मक ��ांड-कल्पनाए ँ�ावहा�रक स्तर पर मान्य रहती 
ह�, जब�क अजाितवाद पारमा�थक स्तर पर एक अनुत्प�, कालातीत और शा�त 
वास्तिवकता को सुरिक्षत रखता ह।ै इस �कार अजाितवाद अन्य दशर्न� के साथ 
केवल �ितस्पधार् नह� करता, बिल्क उन्ह� सनातनता क� एक अिधक �ापक 
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ताि�वक दिृ� म� अंतभूर्त कर दतेा ह।ै और यह ऐसा भी नह� ह ै �क यह �कसी 
भारतीय परंपरा से हटकर कोई िविच� िस�ांत हो। जैसा �क हमन े दखेा, 
अजाितवाद (अथार्त ्अनुत्पि� या अनुत्पाद) क� अवधारणा महायान बौ� दशर्न 
और अ�तै वेदांत—इन दोन� परंपरा� म� एक साथ समानता और गहरे मतभेद का 
�बद ु�स्तुत करती ह।ै यह िस�ांत न केवल शा�तता क� अवधारणा को गहराई स े
समझने का माध्यम ह,ै बिल्क भारतीय दाशर्िनक परंपरा के भीतर इसक� वैधता 
और ताि�वक संगित को भी �मािणत करता ह।ै अजाितवाद के अनुसार, उत्पि� 
और िवनाश केवल अनुभवजन्य वास्तिवकता का िहस्सा ह�, जब�क अंितम 
वास्तिवकता म� कोई उत्पि� या समाि� नह� होती। इस दिृ�कोण से यह भारतीय 
दशर्न क� सम� ताि�वक संरचना के अनु�प ह ै और इस े �कसी िवदशेी या 
अपरंपरागत िवचारधारा के �प म� नह� दखेा जा सकता।  

इस लेख के समापन से पहले, यह स्प� करना आवश्यक ह ै�क महायान बौ� 
दशर्न और अ�तै वेदांत म� अंतर मौजूद ह।ै दोन� ही परंपराए ँ “अजाितवाद” का 
�योग करत े ह�। ले�कन वे इसे अलग दाशर्िनक और आध्याित्मक आधार पर 
समझाते ह� (King,1995)।  सतही समानता के कारण कुछ िव�ान महायान बौ� 
दशर्न को ‘िनरपेक्षतावादी’ मानन े म� भूल करत े ह�। वास्तव म� यह उनके मूल 
दिृ�कोण को िवकृत करता ह।ै अ�तै वेदांत म�, िवशेषतः गौड़पाद क� गौड़पाद-
का�रका के चतुथर् �करण (आलातशािन्त-�करण) म�, अजाितवाद एक सुस्प� 
ताि�वक िस�ांत के �प म� उभरता ह।ै इस �ंथ म� बौ� दशर्न, िवशेषकर स्वभाव-
आलोचना, का गहरा �भाव �दखाई दतेा ह,ै �कत ुगौड़पाद इस आलोचना को अ�तै 
क� �दशा म� मोड़ दतेे ह�। वे यह �ितपा�दत करत ेह� �क वास्तव म� �कसी भी वस्त ु
क� उत्पि� कभी �ई ही नह� ह;ै जगत केवल माया ह,ै जो एकमा� सत्य, अ�तै 
��-आत्मा पर अध्यारोिपत ह।ै गौड़पाद सशतर् धम� म� िनिहत स्वभाव क� बौ� 
आलोचना को स्वीकार करत े ह�, परंतु इसके साथ ही वे एक उ�तर और सत्य 
स्वभाव क� स्थापना करत ेह�, जो ��-आत्मा के �प म� शा�त, अप�रवतर्नीय और 
अजन्मा ह।ै गौड़पाद के अनुसार यह स्वभाव “सदा से िस�, स्वाभािवक और 
अ�सूत” ह।ै इस �कार अजाितवाद यहा ँएक दाशर्िनक सत्य बन जाता ह,ै िजसके 
अनुसार जगत क� असत्यता और �� क� एकमेव वास्तिवकता िस� होती ह।ै 

इसके िवपरीत, महायान बौ� परंपरा म� अनुत्पाद या अनुत्पि� क� संकल्पना 
�ज्ञापारिमता सू�� और नागाजुर्न के माध्यिमक दशर्न म� िवकिसत होती ह।ै यह 
दिृ� अिभधमर् क� यथाथर्वादी �वृि�य� क� आलोचना से जन्म लेती ह।ै अिभधमर् 
परंपरा न ेधम� को अंितम यथाथर् मानते �ए उनम� िनि�त स्वभाव क� कल्पना क� 
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थी, िजसस ेयह समस्या उत्प� �ई �क य�द �कसी वस्तु का स्वभाव स्थायी ह,ै तो 
वह क्षिणक और सशतर् ���या का अंग कैस ेहो सकती ह।ै नागाजुर्न इस �� को 
आत्मा-अनात्मा के िववाद स ेहटाकर स्वभाव-िनःस्वभाव क� बहस म� �पांत�रत 
कर दतेे ह�। वे यह स्थािपत करत ेह� �क जो कुछ भी �तीत्यसमुत्पाद के अधीन उत्प� 
होता ह,ै उसम� स्वतं�, अकारण और अप�रवतर्नीय स्वभाव हो ही नह� सकता। 
माध्यिमक दशर्न म� शून्यता �कसी �कार का त�व, अिध�ान या परम स�ा नह� ह।ै 
यह सभी धम� म� िनिहत स्वभाव-अभाव का नाम ह।ै शून्यता कोई ‘वस्तु’ नह�, 
बिल्क एक िवधेयात्मक संकेत ह,ै जो यह दशार्ता ह ै�क �कसी भी वस्तु का स्वतं� 
अिस्तत्व नह� ह।ै “�प ही शून्य ह ैऔर शून्य ही �प ह”ै का कथन �कसी उ�तर 
वास्तिवकता क� स्थापना नह� करता, बिल्क स्वतं� स�ा क� धारणा का िनषेध 
करता ह।ै इस दिृ� का उ�शे्य मुि� ह,ै जो �कसी भी मत, यहा ँतक �क शून्यता के 
मत स ेभी अनासि� के �ारा �ा� होती ह।ै इस �कार अनुत्पाद एक उपचारात्मक, 
िवघटनकारी बौि�क ���या ह,ै न �क कोई अंितम ताि�वक �ितज्ञा। 

समस्या तब उत्प� होती ह ैजब दोन� परंपरा� क� इस सतही समानता—�क 
“कुछ भी उत्प� नह� होता”—को एक ही अथर् म� समझ िलया जाता ह।ै वेदांत म� 
स्वभाव क� आलोचना जगत के स्तर पर क� जाती ह,ै ता�क परम स�ा म� स्वभाव 
क� पुि� क� जा सके। यह एक नकारात्मक मागर् ह,ै जो अंततः एक सकारात्मक, 
िनरपेक्ष �� क� स्थापना करता ह।ै इसके िवपरीत, माध्यिमक दशर्न स्वभाव क� 
आलोचना को सावर्भौिमक िस�ांत के �प म� लागू करता ह ैऔर �कसी भी स्तर पर 
�कसी भी �कार के स्वभाव या परम त�व को स्वीकार नह� करता। यह 
‘अ�िति�त’ नकार ह,ै जो �कसी भी अंितम आ�य को अस्वीकार कर दतेा ह।ै 
ऐितहािसक �प स े दखेा जाए तो अिभधमर् क� स्वभाववादी यथाथर्मीमांसा स े
महायान क� यह �ांित जन्म लेती ह,ै िजसम� �तीत्यसमुत्पाद और शून्यता को 
अिभ� िस� �कया जाता ह।ै इसके प�ात् गौड़पाद इस बौ� बौि�क उपकरण को 
�हण करत ेह�, �कत ुउसका उपयोग शून्यता क� ओर नह�, बिल्क अ�तै आत्मा क� 
स्थापना के िलए करत ेह�। िव�त ्परंपरा म� उत्प� �म इसी �बद ुस ेपैदा होता ह,ै 
जब गौड़पाद के िनणार्यक �प से वेदांितक अजाितवाद को महायान �ंथ� पर 
आरोिपत कर �दया जाता ह।ै अंततः महायान बौ� दशर्न का अनुत्पाद �कसी परम 
सत्य क� खोज का अंितम पड़ाव नह� ह,ै बिल्क �तीत्यसमुत्पाद के िस�ांत का 
सुसंगत और िनभ�क िवस्तार ह,ै जो �कसी भी �कार क� िनरपेक्षता के िलए स्थान 
नह� छोड़ता। इसक� शि� �कसी ताि�वक आ�ासन म� नह�, बिल्क अिस्तत्वगत 
सुरक्षा क� धारणा को िनरंतर अस्वीकार करन ेम� िनिहत ह।ै 

 समाज, धमर् एवं दशर्न 



सृजन का स्व� और असृजन का बोध : सनातनता और अजाितवाद [47] 

गौड़पादीय-का�रका के चौथे �करण पर िवचार करना उस बौि�क क्षे� म� 
�वेश करना ह ैजहा ँवेदान्त और महायान बौ� दशर्न के बीच क� सीमाए ँसहज ही 
धुँधली हो जाती ह�। यहा ँअजाितवाद केवल एक दाशर्िनक िनष्कषर् नह� रह जाता, 
बिल्क �ारिम्भक अ�तै क� स�ा-मीमांसा का क� �ीय आधार बन जाता ह।ै इसी 
���या म� यह स्प� होता ह ै �क अ�तै क� यह धारणा मध्यमक परम्परा के साथ 
�कतनी गहरी और कभी-कभी असहज करन ेवाली िनकटता रखती ह।ै यह न तो 
बौ� दशर्न म� िवलयन क� कथा ह ैऔर न ही पूणर्तः स्वतं� वै�दक उ�म का दावा, 
बिल्क एक साझा वैचा�रक भूिम क� पहचान ह,ै जहा ँबौ� पा�रभािषक शब्दावली 
और तकर् -प�ितय� का उपयोग वेदािन्तक परम त�व को स्प� करन ेके िलए �कया 
गया ह।ै इस �कार यह साधारण उधार का मामला नह�, बिल्क सृजनात्मक 
पुनरिध�हण ह,ै जहा ँ उत्पि� क� बौ� आलोचना को उलटकर अिध�ानात्मक 
त�वमीमांसा क� सेवा म� लगाया गया ह।ै इस िवमशर् के क� � म� संवृित और 
परमाथर्—दो सत्य� का िस�ान्त िस्थत ह।ै महायान परम्परा म� यह भेद मूलतः 
भािषक और �ावहा�रक ह,ै न �क स�ा-मीमांसीय। इसका उ�शे्य न तो जगत् का 
सवर्था िनषेध करना ह ैऔर न ही वस्तु� का ठोस स्थायीकरण, बिल्क इन दोन� 
अितय� के बीच एक मध्य मागर् खोलना ह।ै संवृित-सत्य लौ�कक �वहार और 
भाषा का क्षे� ह,ै िजसक� वैधता अस्थायी और साधनात्मक ह,ै �फर भी वही 
परमाथर् क� ओर संकेत करन ेका एकमा� माध्यम ह।ै संवृित एक ओर यथाथर् को 
ढँकती ह,ै तो दसूरी ओर उसी आवरण के माध्यम से यथाथर् का संकेत भी दतेी ह।ै 
यहाँ भाषा स्वयं परमाथर् को �हण नह� कर सकती, �कन्तु कुशल �योग �ारा 
उसक� अिभ�ि� या उ�ावना सम्भव हो जाती ह।ै 

गौड़पाद का चौथा �करण इसी सू�म समझ के भीतर कायर् करता ह।ै उत्पि� 
क� धारणा को वह �त्यक्ष अनुभूित और सामान्य �वहार पर आधा�रत �दखाता 
ह।ै वस्तु-जगत् को मायावी हाथी के समान बताया गया ह,ै जो केवल सामूिहक 
अनुभूित क� सहमित म� ही वास्तिवक �तीत होता ह।ै यह संवृित को मा� िमथ्या 
कहकर खा�रज करना नह� ह,ै बिल्क उसक� आि�त और �वहा�रक वास्तिवकता 
को स्वीकार करना ह।ै इसी संवृित के भीतर एक और भेद �कया जाता ह—ैकिल्पत 
संवृित और सापेक्ष अथवा आि�त संवृित का। यह भेद �तीित के स्तर� को स्प� 
करता ह ैऔर यह दशार्ता ह ै�क सभी अनुभव समान �प स ेकिल्पत नह� ह�। �फर 
भी िनणार्यक िबन्द ुयह ह ै �क आि�त �प से संगत �तीत होन े वाला जगत ् भी 
परमाथर्तः सत्य नह� ह।ै समस्त संवृित-सत्य—चाह ेवह किल्पत हो या अपेक्षाकृत 
�विस्थत—मन क� वृि�य� से उत्प�, अवस्थाब� और सीिमत ह,ै जैसा �क जा�त 
और स्व� अवस्था� के िव�ेषण से स्प� होता ह।ै यह� स े अजाितवाद का मूल 
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िस�ान्त उभरता ह।ै प�रवतर्न का �� इस िवमशर् का क� �ीय ता�कक आधार ह।ै 
य�द �कसी वस्तु का स्वभावतः वास्तिवक स्व�प ह,ै तो उसम� प�रवतर्न कैस ेसम्भव 
ह?ै प�रवतर्न का अथर् होगा स्वयं से िभ� हो जाना, जो तकर् तः असंगत ह।ै और य�द 
उसका कोई स्वभाव नह� ह,ै तो प�रवतर्न �कसका कहा जाएगा? इसी दिुवधा से 
उत्पि� के िनषेध क� धारणा जन्म लेती ह।ै मध्यमक परम्परा म� इस िवरोधाभास 
का उपयोग स्वभाव क� धारणा को िवघ�टत करन े के िलए �कया जाता ह ै और 
िनष्कषर् शून्यता के �प म� सामन ेआता ह।ै परन्तु गौड़पाद इसी तकर्  को एक िभ� 
�दशा म� मोड़ दतेे ह�। उनके िलए प�रवतर्न क� ता�कक असंगित यह िस� करती ह ै
�क वास्तिवकता अप�रवतर्नीय ह।ै इसिलए उत्पि� परमाथर्तः असम्भव ह।ै जो 
प�रवतर्न �दखाई दतेा ह,ै वह केवल संवृित-स्तर पर ह—ैअिव�ा का प�रणाम, 
स्व� या माया के समान। 

यह� अ�तै और मध्यमक के मागर् अलग हो जात ेह�। जहाँ मध्यमक म� माया का 
द�ृान्त सभी धम� क� शून्य और आि�त �कृित को दशार्ने के िलए �यु� होता ह,ै 
वह� गौड़पाद इसे एक वास्तिवक, अ�तै अिध�ान क� ओर संकेत करन े के िलए 
उपयोग करत ेह�, जो एकमा� सत्य ह।ै उनके अनुसार न उत्पि� ह,ै न िनरोध; यही 
परम सत्य ह।ै अजाितवाद यहाँ केवल िनषेध नह�, बिल्क �त्ययी िनषेध ह—ैजन्म 
का िनषेध अजन्म त�व क� स्वीकृित को िनिहत करता ह।ै यह दिृ� �कसी सरल 
��वाद म� नह� िगरती, क्य��क अनुभव-जगत ् पर सभी �कार के आरोप� और 
�प�� का कठोर िवघटन �कया जाता ह।ै संसार का मूल कारण जीव क� कल्पना 
और िवषय-िवषयक �तै ह।ै कारण-कायर् म� आसि� ही बन्धन ह,ै और ज्ञान के उदय 
से यह आसि� न� हो जाती ह।ै �फर भी अिन्तम दाशर्िनक गन्त� िभ� रहता ह।ै 
�प�-िनवृि� के प�ात् बौ� दशर्न म� �तीत्यसमुत्पाद का बोध होता ह,ै जब�क 
गौड़पाद के यहाँ वही िनवृि� अ�तै आत्मा का साक्षात्कार कराती ह,ै जो प�रवतर्न, 
भेद और काल स े परे ह।ै इसी कारण पाठ िनत्यवाद और उच्छेदवाद—दोन� 
अितय� स ेसावधानीपूवर्क बचता ह।ै जगत ्का उच्छेद नह� �आ, क्य��क वह कभी 
उत्प� ही नह� �आ; और िनत्य को �कसी लौ�कक पदाथर् के �प म� नह�, बिल्क 
�तीित के कालातीत अिध�ान के �प म� समझा गया ह।ै इसिलए “िनत्य” और 
“अिनत्य” जैस े पद यहाँ अ�ासंिगक हो जाते ह�। इस �कार चौथा �करण बौ� 
�न्�ात्मक प�ित का उपयोग �कसी रक्षात्मक उ�शे्य से नह�, बिल्क अ�तै को 
अिधक ती�ण और िन�वकार �प म� स्थािपत करन े के िलए करता ह।ै �त्येक 
�ितपक्ष-खंडन अंततः अजाितवाद का ही समथर्न बन जाता ह।ै यह एक साहिसक 
दाशर्िनक उप�म ह,ै िजसम� उत्पि� और कारणत्व क� समस्त आलोचना को एक 
ऐस े िनष्कषर् क� ओर मोड़ा जाता ह ै जो अ�तै वेदान्त का मूल िव�ास ह—ै�क 
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वास्तिवकता एक ह,ै अप�रवतर्नीय ह ैऔर आत्मा से अिभ� ह।ै प�रणामस्व�प यह 
�न्थ न तो बौ� दशर्न का �ित�प ह ैऔर न ही उसस ेअनिभज्ञ कोई परम्परागत 
वेदान्त, बिल्क दोन� के सघन संवाद से उपजा एक मौिलक दाशर्िनक िवन्यास ह।ै 
इसक� आधारभूिम िनस्संदहे वेदािन्तक ह,ै पर इसक� वैचा�रक संरचना पर 
महायान बौ� दशर्न क� स्प� छाप ह।ै यही वह क्षण ह ैजहा ँभारतीय दशर्न क� 
परम्पराए ँ पारदश� हो जाती ह� और उसी पारद�शता म� अजाितवाद क� एक 
सश�, जीवंत और मौिलक अिभ�ि� सामन ेआती ह।ै संक्षेप म� कह� तो, य�द बौ� 
दशर्न म� �ितत्यसमुत्पाद क� अवधारणा उनके सनातनता के �चतन का आधार 
�दान करती ह,ै तो अ�तै वेदांत म� िनगुर्ण ��वाद या एकात्मवाद उनक� 
सनातनता क� समझ को अथर् �दान करता ह।ै �कत ुअजाितवाद पहले स ेही उनके 
ताि�वक ढांच ेम� अंत�निहत ह।ै यही कारण ह ै�क इस शोधप� म� यह �ितपा�दत 
�कया गया ह ै�क सनातनता क� क� �ीय दाशर्िनक �ाख्या अजाितवाद ह ैऔर कुछ 
नह�। इसका यह अथर् नह� ह ै�क �वहार या अनुभवजन्य वास्तिवकता महत्वहीन 
ह।ै इसके िबना अजाितवाद क� गहन समझ संभव नह� ह।ै हमारी दिैनक 
अनुभवजन्य दिुनया का अिस्तत्व आवश्यक ह।ै कम से कम इतना तो िनि�त ह ै�क 
इस अनुभवजन्य जगत् के आधार पर ही दोन�, अ�तैवादी और महायान बौ�, कुछ 
हद तक सहमत हो सकत ेह�। 

परंतु इसका यह अथर् भी नह� ह ै�क अनुभवजन्य जगत्, िजसक� �कृित क्षिणक 
और प�रवतर्नशील ह,ै वही अंितम सत्य ह।ै दसूरे शब्द� म�, संवृि� या �वहा�रक 
जगत् से िभ� भी एक ऐसा सत्य िव�मान ह,ै िजसे हम अिव�ा के कारण पहचान 
नह� पाते। इसी अिव�ा के कारण हम इस जगत् को, यहाँ तक �क अपने शरीर को 
भी, अंितम सत्य के �प म� स्वीकार कर लेत ेह� और राग, �षे, ईष्यार् आ�द िवकार� 
म� िल� हो जाते ह�। �ाचीन भारतीय दशर्न इस गहरे ताि�वक सत्य को अत्यंत 
सू�मता और स्प�ता के साथ रेखां�कत करता ह।ै द�ृांतस्व�प, “अमृतस्य पु�ाः” 
वाक्यांश �ेता�तर उपिनषद ् (२.५) म� �िस� उ�ोषणा “शृण्वन्तु िव�े अमृतस्य 
पु�ाः” के �प म� आता ह—ैअथार्त् “ह ेअमरत्व के पु�ो, सुनो।” यह कथन केवल 
एक सांत्वनात्मक उपमा नह� ह,ै बिल्क मानव अिस्तत्व के िवषय म� एक अत्यंत 
मौिलक और ताि�वक दावा �स्तुत करता ह(ैPandey,2002)। अमृतस्य पु� कह े
जाने का तात्पयर् यह ह ै �क मनुष्य क� वास्तिवक स�ा केवल जैिवक जीवन, 
ऐितहािसक संयोग� अथवा सामािजक पहचान� तक सीिमत नह� ह,ै बिल्क उसका 
मूल एक ऐस ेअमर, अिवनाशी त�व म� िनिहत ह ैजो जन्म-मृत्यु से परे ह।ै �कन्तु यह 
उपिनष�दक उ�ोषणा हमारे समकालीन नव-उदारवादी प�रवेश म� एक गहरे 
तनाव का सामना करती ह,ै जहा ँ�कृित, ज्ञान, अध्यात्म, संबंध और यहा ँतक �क 
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मानव शरीर तक का वस्तुकरण कर �दया गया ह।ै जीवन को एक ऐसी सीिमत 
पँूजी के �प म� दखेा जाने लगा ह ैिजसे �बंिधत �कया जाए, सुरिक्षत �कया जाए, 
अिधकािधक लंबा �कया जाए और उपयोग म� लाया जाए। ऐसे संदभर् म� “हम 
अमृतस्य पु� ह�” जैसी धारणा या तो अबोधगम्य �तीत होती ह ै या �फर 
अ�ावहा�रक मानी जाती ह।ै युग क� �चिलत दाशर्िनक दिृ� अिस्तत्व को केवल 
जीिवत रहन,े संचय करन ेऔर िनयं�ण म� रखन ेतक सीिमत कर दतेी ह,ै िजसस े
उपिनष�दक दिृ� क� ताि�वक गहराई लु� हो जाती ह।ै भारतीय आध्याित्मक 
परंपराए ँइस संकट का अत्यंत सू�म िनदान अिभिनवेश क� संकल्पना के माध्यम से 
करती ह�। शा�ीय सांख्य-योग दशर्न म� अिभिनवेश जीवन के �ित गहरे आसि�-
भाव और मृत्यु-भय को सूिचत करता ह,ै जो ज्ञानी पु�ष� म� भी �कसी न �कसी �प 
म� िव�मान रहता ह।ै यह आसि� केवल मनोवैज्ञािनक नह�, बिल्क अिस्तत्वगत ह।ै 
अिभिनवेश से �स्त मनुष्य अपने जीवन-संरक्षण के िलए �कसी भी कृत्य को उिचत 
ठहरान ेलगता ह—ैचाह ेवह �कृित का शोषण हो, ज्ञान का साधनीकरण हो, या 
वै� जैसे पिव� सेवा-�वसाय का वस्तुकरण ही क्य� न हो। जो बाहर से �गित या 
दक्षता �तीत होता ह,ै उसके भीतर �ायः उस भय क� छाया िछपी रहती ह ैजो 
अपनी वास्तिवक स�ा को भूल जाने से उत्प� होता ह।ै  

इस दिृ� से वस्तुकरण का संकट केवल आ�थक या नैितक नह�, बिल्क मूलतः 
ताि�वक ह।ै जब तक जीवन को एक ऐसी स�ा के �प म� समझा जाएगा िजसका 
आरंभ �आ ह ैऔर िजसका अंत अवश्यंभावी ह,ै तब तक भय मानवीय कम� का 
मौन िनयंता बना रहगेा। यह� पर गौड़पाद क� का�रका� म� �ितपा�दत 
अजाितवाद का िनणार्यक मह�व स्प� होता ह।ै अजाितवाद उत्पि� का ही िनषेध 
करता ह—ैपरमाथर्तः न कोई जन्म लेता ह ैऔर न कोई वास्तव म� मरता ह।ै आत्मा 
कोई उत्प� �ई स�ा नह� ह ैजो समय म� �टके रहने के िलए संघषर् करे, बिल्क वह 
सदा-िस� सत्य ह,ै जो अज्ञानवश बंिधत �तीत होती ह।ै अजाितवाद के आलोक म� 
दखेन ेपर उपिनष�दक संबोधन अमृतस्य पु�ाः अपने पूणर् अथर् म� �कट होता ह।ै हम 
इसिलए अमरत्व के पु� नह� ह� �क हम काल म� अनंतकाल तक जीिवत रह�गे, बिल्क 
इसिलए ह� �क हमारा वास्तिवक स्व�प कभी जन्मा ही नह�। यह बोध सीध-ेसीध े
अिभिनवेश क� जड़ पर �हार करता ह,ै क्य��क जन्म का अध्यास टूटते ही मृत्यु-भय 
का आधार स्वतः न� हो जाता ह।ै अपने को सनातन के �प म� जानना—न �क 
�कसी कािलक �प से �टके रहने वाले �� के �प म�, बिल्क अजन्मा और सदा-मु� 
त�व के �प म�—वस्तुकरण क� �वृि� को उसक� मूल जड़ से कमजोर कर दतेा ह।ै 
इस �कार अजाितवाद कोई जीवन से कटा �आ अमूतर् ताि�वक िस�ांत नह� ह।ै 
यह भय, अभाव और स्वािमत्व से संचािलत सभ्यता के िलए एक गहन दाशर्िनक 
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�त्यु�र �दान करता ह।ै अमृतस्य पु�ाः होन ेक� अंतदृर्ि� को पुनस्थार्िपत करके यह 
मानवीय अिस्तत्व को उन्म� आत्म-संरक्षण से मु� समझ क� ओर और शोषण स े
परे, अजन्मा आत्मत�व म� �िति�त स्वातं�य क� ओर उन्मुख करता ह।ै 
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कािलदास क� कृितय� म� कमर्वाद 
छाया 

 

सारांश 

हमारे जीवन म� जो भी घ�टत होता ह,ै वह हमारे �कसी न �कसी कमर् का ही 
फल होता ह।ै कमर् के कारण ही कोई मनुष्य योिन म� तो कोई पशु-पक्षी, क�ट-पतंग 
आ�द क� योिन म� जन्म लेता ह।ै कमर् के प�रणामस्व�प कोई ऐ�यर् संप� होकर 
सुख भोगता ह ैऔर कमर् के कारण ही कोई िनधर्न एवं िवप� होकर अनेक �कार के 
दःुख भोगता ह।ै कमर् के कारण ही कोई अल्पायु होता ह,ै तो कोई दीघार्यु परंतु कमर् 
का रहस्य मुिनय� के िलए भी अगम्य ह,ै साधारण जन क� तो बात ही क्या! 
तुलसीदास जी ने रामच�रतमानस म� कहा ह—ै 

‘कमर् �धान िव� क�र राखा। 
जो जसुकरइ सो तस ुफल चाखा।।’ 

अथार्त् यह संसार कमर् �धान ह,ै यहाँ जो जैसा कमर् करेगा, उसे वैसा ही फल 
�ा� होगा। 

िभ�-िभ� प�रिस्थितय� के अनुसार कम� के 'करणीय' और 'अकरणीय' होन ेके 
संबंध म� भी �ायः संदहे उत्प� होता ह ैक्य��क एक प�रिस्थित म� जो कमर् करणीय 
ह,ै वही कमर् दसूरी िस्थित म� अकरणीय भी हो सकता ह।ै यही कारण ह ै �क 
�ीम�गव�ीता म� कमर् क� गहनता को �� करत े�ए कहा गया ह—ै 

'�क कमर् �कमकम�ित कवयोऽप्य� मोिहताः।' 

कमर् क� इस गहनता को ध्यान म� रखत े�ए भारतीय दशर्न� म� कमर् िस�ांत पर 
गहन िवमशर् �कया गया ह।ै संत किव तुलसीदास जी कहत ेह�— 

'करम गितटारे नाह� टरे' 
'करमन क� गित न्यारी'। 

[ 52 ] 
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किववर भतृर्ह�र ने भी कमर् के मह�व को बताते �ए कहा ह:ै 

“��ा येन कुलालवि�यिमतो ��ाण्डभाण्डोदरे, 
िवष्णुय�न दशावतारगहन ेिक्ष�ो महासंकटे। 

��ो येन कपालपािणपुटके िभक्षाटनं का�रतः, 
सूय� �ाम्यित िनत्यमेव गगन ेतस्मै नमः कमर्णे।।” 

अथार्त्, कमर् के फलस्व�प ही ��ाजी कुम्हार क� भाँित ��ांड �पी बतर्न 
बनाने म� िनयिमत �प से लगे रहते ह�; भगवान िवष्णु मत्स्य आ�द दशावतार� को 
धारण कर महान संकट� और क�� को सहन करते ह�; भगवान शंकर हाथ म� खप्पर 
लेकर िभक्षाटन करत े ह� तथा सूयर् िनरंतर आकाश म� �मण करत े ह�। ऐस े
(सवर्शि�मान) कमर् को नमस्कार ह।ै इस �कार सभी ने कमर् के िस�ांत एवं मह�व 
को स्वीकार �कया ह।ै 'कमर्' शब्द 'कृ' धातु से 'मिनन'् �त्यय जोड़कर बना ह।ै कमर् 
का शािब्दक अथर् ह ै'काम' अथार्त् जो �कया जाए वह कमर् कहलाता ह।ै शुभ कमर् का 
प�रणाम शुभ और अशुभ कमर् का प�रणाम अशुभ होता ह,ै यह सवर्िव�दत िस�ांत 
ह।ै कािलदास भारतीय तथा पा�ात्य दोन� दिृ�य� से संस्कृत के सवर्मान्य किव 
माने जाते ह�। भले ही कािलदास ने का�� एवं नाटक� क� रचना क� ह,ै ले�कन 
उनके साथ-साथ दशर्न� म� जो िस�ांत ह�, उनका भी �ितफलन महाकिव कािलदास 
के का�� म� �दखलाई पड़ता ह।ै जहाँ भारतीय दशर्न� म� 'कमर्वाद' एक महत्वपूणर् 
िवषय ह,ै वह िवषय भी कािलदास के का�� एवं नाटक� म� �ितफिलत होता �आ 
प�रलिक्षत होता ह।ै 

मुख्य शब्द : कमर्वाद, कािलदास, रघुवंशम्, अिभज्ञानशाकुन्तलम्, मेघदतूम्, 
िव�मोवर्शीयम्, शाप, कतर्�-�माद, �ीम�गव�ीता, शुभ-अशुभ कमर्, 
�ितफलन। 

कािलदास के पास वह िवलक्षण �ितभा और िववेक था जो �कसी �ि� को 
'महाकिव' क� �ेणी म� �िति�त करता ह।ै वे न केवल एक �कांड िव�ान थ,े बिल्क 
उनक� रचनाए,ँ उनक� का� �ितभा और पािण्डत्य का अद्भुत संगम �स्तुत करती 
ह�। उनक� कृितयाँ जीवन क� �े�ता और मानवीय मूल्य� के �ित अटूट िव�ास स े
ओत�ोत ह�। वे जहा ँएक ओर राजमहल� के वैभवशाली और िवलासी जीवन का 
सू�म िच�ण करन ेम� कुशल थे, वह� दसूरी ओर ऋिष-आ�म� के सरल, शांत और 
साित्वक जीवन को भी उतनी ही आत्मीयता से अिभ�� करत े थे।वे दाम्पत्य 
जीवन के उल्लास और सुख� के साथ-साथ िवरह क� ममर्भेदी वेदना का भी अत्यंत 
सजीव वणर्न करन े म� सक्षम थे। उनक� लेखनी म� जहा ँ एक ओर गंभीर और 
िवचारपूणर् �संग िमलते ह�, वह� दसूरी ओर िवनोदपूणर् और हास्य से भरपूर दशृ्य 
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भी जीवंत हो उठते ह�। उनक� कृितय� म� कलात्मक चेतना, अि�तीय शब्द-सामथ्यर् 
और सजीव िच�ण क� अनुपम क्षमता का एक उत्कृ� समन्वय दखेने को िमलता ह।ै 

किवकुलगु� महाकिव कािलदास क� गणना भारत के ही नह� अिपतु िव� के 
�े� किवय� म� क� जाती ह।ै वे संस्कृत-सािहत्य के मूधर्न्य महाकिव और िनपुण 
नाटककार ह�। इन्ह�न ेसदवै जन-कल्याण क� भावना से ही कायर् �कया, कभी अपनी 
यश, �ित�ा आ�द का अिभमान नह� �कया। महाकिव कािलदास म� आत्म�ाघा का 
भाव लेशमा� भी नह� था, इस बात का प�रचय और उनक� न�ता क� पराका�ा 
का �माण रघुवंश के िन� �ोक� से िमलता ह-ै 

� सूयर्�भवो वंशः � चाऽल्पिवषया मितः। 
िततीषुर्दुर्स्तरं मोहादडुुपेनािस्म सागरम् ।। 

मन्दः किवयशः �ाथ� गिमष्याम्युपहास्यताम्। 
�ांशुलभ्यं फले लोभाद�ुा��रव वामनः ।।1 

एक जन�ुित के अनुसार कािलदास पहले अत्यन्त मूखर् थे। राजा शारदानन्द क� 
िव�ो�मा नामक एक िवदषुी एवं सुन्दर पु�ी थी, उसे अपनी िव�ा पर अिधक गवर् 
था। इस कारण उसन ेशतर् रखी थी �क जो कोई उस ेशा�ाथर् म� परािजत कर दगेा 
वह उसी से िववाह करेगी। पिण्डत� के षडयन्� के प�रणामस्व�प िव�ो�मा का 
िववाह महामूखर् कािलदास जो िजस पेड़ क� डाल पर बैठे थे उसी को काट रह ेथ,े के 
साथ हो गया। िववाहोपरान्त कािलदास क� स�ाई जानकर िव�ो�मा न ेउसे घर 
से बाहर िनकाल �दया। इस घटना से कािलदास का �दय अत्यन्त आहत �आ। 
उन्ह�न ेकाली दवेी क� उपासना क�। 

भगवती काली ने �स� होकर उन्ह� किवत्वपूणर् िव�ा क� िसि� का वर �दान 
�कया और कािलदास िव�ामिण्डत होकर पुनः िवदषुी प�ी के पास जाकर बोले-
”अनावृतकपाटं �ारं दिेह” (�ार खोलो)। आ�यर्च�कत िव�ो�मा ने पूछा-”अिस्त 

कि�द ्वािग्वशेषः?” (क्या वाणी म� कुछ िवशेषता ह?ै) कािलदास न ेअपनी प�ी 
के ��ात्मक वाक्य के तीन पद� को लेकर तीन का�� का िनमार्ण �कया, जो �क इस 
�कार ह-ै 

1. 'अिस्त' पद से कुमारसम्भवम ्(अस्त्यु�रस्यां �दिश दवेतात्मा) 
2. 'कि�त'् पद से मेघदतूम ्(कि�त्कान्तािवरहगु�णा) 
3. 'वाक्' पद से रघुवंशम ्(वागथार्िवव सम्पृ�ौ) 
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‘कुमारसंभवम्’ म� कािलदास �ारा �कृित का िच�ण �ेम और ��ांडीय 
संतुलन के िवषय� के साथ ज�टल �प से जुड़ा �आ ह।ै िशव और पावर्ती के बीच 
�ेम के �स्फुटन के �तीक के �प म� 'वसंत' का उपयोग संपूणर् कथानक के िलए एक 
आधार तैयार करता ह।ै यहाँ �कृित केवल एक प�रवेश मा� नह� ह,ै बिल्क 
मानवीय भावना� और दवैीय काय� का एक दपर्ण ह।ै इस सािहित्यक दिृ�कोण न े
मानव जीवन और �ाकृितक दिुनया के बीच एक का�ात्मक सामंजस्य स्थािपत 
करके भारतीय सािहत्य को �भािवत �कया ह,ै जो भिवष्य क� सािहित्यक कृितय� 
के िलए एक आदशर् बन गया ह।ै 

कािलदास का 'मेघदतूम्' अपनी गहन भावनात्मक गहराई के िलए �िस� ह।ै 
िवरह, तड़प और �ेम के क� �ीय िवषय को यक्ष क� अपनी ि�यतमा के �ित 
�ाकुलता के माध्यम से िचि�त �कया गया ह।ै यह किवता मानवीय भावना� क� 
सू�म बारी�कय� को दशार्ती ह,ै जो इसे हर पीढ़ी के िलए �ासंिगक बनाती ह।ै 
जीवंत कल्पना और सटीक शब्द� के चयन के माध्यम से सहानुभिूत जगान े क� 
कािलदास क� क्षमता ने भारतीय सािहत्य पर एक स्थायी �भाव छोड़ा ह।ै 
'मेघदतूम्' अपनी गीतात्मक गुणव�ा के कारण एक उत्कृ� कृित के �प म� स्थािपत 
हऔैर मानवीय संवेदना� के इसके अन्वेषण ने शा�ीय और आधुिनक दोन� 
भारतीय सािहत्य� क� आगामी कृितय� को �भािवत �कया ह।ैकािलदास क� 
सािहित्यक तकनीक�  'रघुवंशम्' के कथानक को महत्वपूणर् �प से समृ� करती ह�, 
जो इसे संस्कृत सािहत्य क� एक उत्कृ� कृित बनाती ह�। जीवंत कल्पनाऔर �पक� 
का उनका �योग पा�� और उनके अनुभव� को जीवंत कर दतेा ह,ै िजससे पाठक 
कहानी के साथ भावनात्मक �प से जुड़ पाते ह�। छंद� क� गीतात्मक गुणव�ा इसके 
स�दयर् बोध म� योगदान दतेी ह,ै जब�क लयब� संरचना किवता क� संगीतात्मकता 
को बढ़ाती ह।ै य ेतत्व, गहन दाशर्िनक अंतदृर्ि� के साथ िमलकर, एक ऐसी समृ� 
संरचना तैयार करत े ह� जो न केवल मनोरंजन करती ह ै बिल्क नैितक और 
चा�रि�क िशक्षा भी �दान करती ह।ै कािलदास क� कृितय� का अनुशीलन हम� एक 
अलौ�कक रसानुभूित और स�दयर्परक आनंद �दान करता ह।ै उनके वणर्न पाठक 
को मं�मुग्ध कर दनेे क� शि� रखत ेह�। उनके सािहत्य को पढ़ना एक अत्यंत सभ्य, 
सुसंस्कृत और उ� को�ट के �ि�त्व के सािनध्य म� रहन े के समान ह।ै यह एक 
�फुिल्लत पुष्प क� भाँित ह,ै िजसक� सुगंध दस� �दशा� म� �ा� हो जाती ह।ै िजस 
�कार एक प�रप� मिस्तष्क और �खर मेधा अपने प�रवेश को आलो�कत करती ह,ै 
ठीक वैसा ही �भाव कािलदास का भी ह।ै 
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उनक� रचना� के माध्यम से हम एक ऐस ेसंसार म� �वेश करते ह� जहा ँपा� 
मन और कमर् स े पिव� तथा ग�रमापूणर् ह�। यहा ँ हम� बोध होता ह ै �क मानवीय 
स्वभाव �कस �कार नैितकता के उ�तम िशखर को स्पशर् कर सकता ह।ै पावर्ती, 
�दलीप, रघ,ु अज, शकंुतला, दषु्यंत और मह�ष कण्व जैसे कालजयी पा�� के संपकर्  
म� आना मन को अगाध संतोष और �ेरणा दतेा ह।ै इसी िवलक्षण अनुभव के कारण 
ही भारत सिहत संपूणर् िव� के सुधी पाठक कािलदास के सािहत्य का रसास्वादन 
करते ह�। 

महाकिव कािलदास क� सात रचनाए ं�िस� ह�- 1. ऋतुसंहार, 2. मेघदतूम्,  
3. कुमारसम्भवम्, 4. रघुवंशम्, 5. मालिवकाि�िम�म्, 6. िव�मोवर्शीयम्, 7. 
अिभज्ञानशाकुन्तलम्। 

महाकिव कािलदास क� लगभग सभी कृितय� म� कमर्वाद का िस�ान्त 
दिृ�गोचर होता ह।ै 
रघुवंशम् महाका� म� कमर्वाद 

रघुवंशम् महाका� म� राजा �दलीप जब इन्� से िमलकर लौट रह ेथे तो उन्ह�न े
मागर् म� कल्पवृक्ष क� छांव म� बैठी कामधेनु क� पूजा और �दिक्षणा नह� क�। अतः 
राजा �दलीप के इस पूज्यपूजा�ित�म�पी कमर् से कामधेनु ने �� होकर उन्ह� शाप 
द े�दया �क- “तुमन ेजो मेरा ितरस्कार �कया ह ैइसका दण्ड यही ह ै�क जब तक तुम 

मेरी सन्तान क� सेवा नह� करोगे, तब तक तुम्ह� पु� �ा� नह� होगा।” 

अवजानािस मां यस्मादतस्त ेन भिवष्यित। 
मत्�सूितमनाराध्य �जेित त्वां शशाप सा।।2 

ऋिष विश� कहते ह� �क - ह े राजन!् उस समय बड़-ेबड़ े मतवाले �दग्गज 
आकाशगंगा म� खेलते �ए िचग्घाड़ रह ेथ,े इसिलये उस शाप को न तो आप ही सुन 
पाय ेऔर न आपका सारिथ ही सुन पाया। 

स शापो न त्वया राजन ्च सारिथना �ुतः। 
नदत्याकाशगंगायाः �ोतस्यु�ाम�दग्गजे।।3 

ह ेराजन!् इसिलये तुम्हारे पु� न होन ेका कारण यही ह ै�क तुमने कामधेन ुका 
ितरस्कार �कया ह,ै जो मनुष्य अपने पूज्य� क� पूजा नह� करता उसके शुभ काय� म� 
िव� पड़ता ह ैअथार्त् पूज्य� क� पूजा का उल्लंघन कल्याण को रोक दतेा ह।ै 

ईिप्सतं तदवज्ञानाि�ि� सागर्लमात्मनः। 
�ितब�ाित िह �ेयः पूज्यपूजा�ित�मः।।4 
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तदपुरान्त राजा �दलीप प�ी सुदिक्षणा-सिहत अह�नश निन्दनी गौ क� सेवा म� 
सम�पत हो गये। एक �दन निन्दनी ने राजा �दलीप क� परीक्षा ली। माया के रहस्य 
�ारा एक �सह निन्दनी पर आ�मण करता ह ैऔर राजा �दलीप अपना दहे सम�पत 
कर भी गौ क� रक्षा करना चाहत ेह�, क्य��क नाश होन ेसे रक्षा करना क्षि�य का 
परम कतर्� ह ैतथा क्षि�य शब्द का अथर् ही ह ै�क जो दसूर� को न� होन ेसे बचावे। 
राजा �दलीप कहत ेह� �क- “म� क्षि�य � ँऔर मेरा परम कतर्� ह ै�क अपना �ाण 
दकेर भी �जा क� तथा उनके िहत� क� रक्षा क�ँ, इसके िवपरीत कायर् करन ेसे मुझे 
अपयश लगेगा और िनन्दनीय जीवन से �ाण-त्याग अिधक अच्छा ह।ै” इस पर 
निन्दनी �स� होती ह� और कहती ह� – 

भक्त्या गुरौ मय्यनुकम्पया च �ीतािस्म ते पु�! वरं वृणीष्व। 
न केवलानां पयसा ं�सूितम्, अवेिह मां कामदघुां �स�ाम्।।5 

इस �कार गु� के �ित स�ी िन�ा और दयाभाव को दखेकर निन्दनी ने राजा स े
अभीिप्सत वर माँगने को कहा और राजा ने अनन्त क��तमान,् वंशवृि� करने वाले 
तनय क� �ाि� क� �ाथर्ना क�। राजा �दलीप और सुदिक्षणा के िन�ापूवर्क क� गयी 
गोसेवा �प सत्कमर् के फलस्व�प उन्ह� रघु जैस ेतनय क� �ाि� �ई िजसके नाम स े
वंश का नाम रघुवंश पड़ा। 

रघुवंशम् महाका� के नवम सगर् म� मृगया �संग म� आखेट करते �ए राजा 
दशरथ का बाण एक मुिन �वण कुमार का �ाण ले लेता ह,ै तब �वणकुमार के 
अन्धे माता-िपता राजा दशरथ को शाप दते ेह� �क ह ेराजन ्जाओ तुम्ह� भी हमारे 
समान वृ�ावस्था म� पु�-शोक स े�ाण छोड़ने पड़�गे। जैसे पैर से दबन ेपर सपर् िवष 
उगलकर शान्त हो जाता ह ैवैस ेही वे बूढ़े मुिन भी शाप दकेर शान्त हो गये। 

�द�ान्तमाप्स्यित भवानिप पु�शोका- 
दन्त्य ेवयस्यहिमबेित तमु�वन्तम्। 
आ�ान्तपूवर्िमव मु�िवषं भुजङ्गं 

�ोवाच कोसलपितः �थमापराधः।।6 

इस �कार राजा दशरथ के �ारा अिववेकपूवर्क �कये गये मुिनकुमार के वध �प 
असत्कमर् के प�रणामस्व�प उन्ह� शाप िमला और पु� राम के िवयोग म� अपना 
�ाण त्यागना पड़ा। 
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मेघदतूम ्म� कमर्वाद 

दो खण्ड� म� िवभ� 'मेघदतूम्' म� यक्ष-यिक्षणी एवं कुबेर क� कथा व�णत ह।ै 
यहाँ भी कमर्वाद लिक्षत ह-ै अलकापुरी म� कुबेर �ारा एक यक्ष को �ित�दन 
मानसरोवर से स्वणर्कमल लाने के कायर् म� लगाया गया था। पर वह यक्ष अपने 
स्वामी क� आज्ञा क� अवहलेना करता ह,ै िजसस ेकुबेर ने �� होकर यक्ष को शाप द े
�दया �क िजस कान्ता के मोह म� पड़कर तुम अपने क�र्� म� �माद कर रह ेहो, 
उसस ेतुम्ह� एक वषर् तक दरू रहना होगा। 

कि�त्कान्तािवरहगु�णा स्वािधकारात्�म�ः। 
शापेनास्तङ्गिमतमिहमा वषर्भोग्येण भतुर्ः।। 

यक्ष��े जनकतनया�ानपुण्योदकेष ु
ि�ग्धच्छायात�षु वस�त रामिगयार्�मेष।ु।7 

अथार्त् अपने कायर् स ेअसावधान, ि�या के िवरह स ेदःुसह, एक वषर् तक भोगे 
जाने वाल,े स्वामी के शाप स ेन�मिहमा वाला, कोई यक्ष, जनक क� पु�ी के �ान 
करने से पिव� जल वाले, घने छाया वाले वृक्ष� से यु�, रामिग�र के आ�म� म� 
िनवास करता था। इस �कार यक्ष के �ारा अपने क�र्�कमर् म� �माद करने के 
कारण उसे स्वामी कुबेर से शाप िमला �क वह एक वषर् तक अपनी प�ी से िवयु� 
होकर रामिग�र के आ�म� म� िनवास करे। यह प�ीिवयोग यक्ष क� कमर्च्युित का 
ही फल ह।ै 
िव�मोवर्शीयम ्म� कमर्वाद 

“िव�मोवर्शीयम्” म� कािलदास न े�ेम और कतर्� के िवषय� को बड़ी सू�मता 
से िपरोया ह,ै जो �ेम क� �ाि� म� उत्प� होन े वाले संघष� और चुनौितय� का 
जीवंत िच�ण करते ह�। उवर्शी के �ित पु�रवा का आदशर् �ेम उस समपर्ण का 
�तीक ह ैजो सांसा�रक बाधा� से परे ह,ै �कत ुसाथ ही वे एक राजा के �प म� 
अपनी उ�रदाियत्व� के िनवर्हन हतेु भी जूझत ेनजर आते ह�। यह �तै �ि�गत 
आकांक्षा� और सामािजक दाियत्व� के मध्य �ा� तनाव को दशार्ता ह,ै जो 
कालजयी सािहत्य का एक शा�त िवषय ह।ै इन संघष� का समाधान अंततः �ेम 
और कतर्� के बीच संतुलन बनाए रखन ेके महत्व को रेखां�कत करता ह,ै जहाँ �ेम 
को एक पिव� बंधन और त्याग के �ोत दोन� �प� म� िचि�त �कया गया ह।ै 

'िव�मोवर्शीयम्' नामक �ोटक म� भी कमर्वाद दिृ�गत होता ह।ै �ोटक के 
तृतीयाङ्क म� दो िम� परस्पर वातार्लाप करत े ह�- पहला िम�- पल्लव गु�दवे 
भरतमुिन तुम्ह� अपने साथ स्वगर् ले गये थे और मुझे अि�शाला क� रक्षा का कायर् 
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स�प गये थ,े इसिलये पूछता �,ँ क्या गु�दवे भरतमुिन के ल�मीस्वयंवर नामक 
नाटक ने दवे� का मनोरंजन �कया? 

ि�तीय ने कहा- म� यह नह� कह सकता �क दवे� का मनोरंजन �आ या नह� 
परन्त ु सरस्वती �ारा �िथत ल�मीस्वयंवर �पक न े उन्ह� तन्मय बना �दया था। 
ले�कन उसम� उवर्शी के वचन म� असावधानीवश कुछ गलती हो गयी। 

�थम:- कैस?े ि�तीय:- उवर्शी ल�मी बनी थी और मेनका वा�णी, वा�णी ने 
ल�मी से पूछा- सखी! ये �ैलोक्य के सुपु�षगण, भगवान् तथा लोकपाल उपिस्थत 
ह�, इनम� तुम �कस े चाहती हो? उवर्शी को पु�षो�म का नाम लेना चािहये था 
�कन्त ुउसके मँुह से पु�रवा का नाम िनकल गया, िजसस ेगु�दवे भरतमुिन ने �ु� 
होकर उवर्शी को शाप �दया �क- तुमने हमारे उपदशे का अनादर �कया ह,ै इसिलय े
तुम्हारा स्थान स्वगर् म� नह� ह।ै इन्� ने अिभनय के अन्त म� ल�ावनतमुखी उवर्शी 
से कहा �क तुम िजस ेचाहती हो वह राजा हमारा यु�-सहायक ह,ै हम� उसका ि�य 
करना ह,ै तुम यथेच्छ पु�रवा के पास रह सकती हो जब तक वह तुमस े उत्प� 
सन्तित को नह� दखे ल�। 

“ल�मीभूिमकायां वतर्मानोवर्शी वा�णीभूिमकायां वतर्मानया मेनकया पृ�ा-  
सिख! समागता एत े �ैलोक्यसुपु�षाः सकेशवा� लोकपालाः। कतम�स्मस्त े

भावािभिनवेश इित। ततस्तया पु�षो�म इित भिणत�े पु�रवसीित िनगर्ता 
वाणी। येन ममोपदशेस्त्वया लिङ्घतस्तेन न ते �द�ं स्थान ं
भिवष्यतीत्युपाध्यायस्य शापः।।”8 

इस �कार िव�मोवर्शीयम् म� भी उवर्शी को अज्ञानतावश क� गई कमर्च्युित का 
फल भोगना पड़ा। अप्सरा उवर्शी �ारा अिभनय के दौरान अनजान े म� क� गई 
वाणी क� �ु�ट (असावधानी) के कारण उसे स्वगर् से िनष्कािसत होना पड़ा। यहा ँ
'अज्ञानता' म� �कया गया कमर् भी फलदायी िस� �आ। 

अिभज्ञानशाकुन्तलम ्म� कमर्वाद 

कािलदास-�णीत 'अिभज्ञानशाकुन्तलम्' नाटक म� भी कमर्वाद प�रलिक्षत 
होता ह।ै इसम� दषु्यन्त और शकुन्तला के �ेम, िमलन, िवयोग तथा पुन�मलन क� 
कथा व�णत ह।ैजब नेपथ्य से आवाज आती ह ै�क- 'अयमह ंभोः'यह म� आया � ँतो 
अनसूया को �कसी अितिथ के आने का आभास होता ह ैतो ि�यंवदा कहती ह ै�क 
कुटी म� शकुन्तला िव�मान ह।ै तो अनसूया कहती ह ै �क पर आज शकुन्तला का 
�दय कह� अन्य� ह।ै चलो दखेते ह� यह कहकर अनसूया शकुन्तला के �ारा होन े
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वाले कायर् म� सन्दहे �� करती ह,ै तभी ऋिष दवुार्सा न े अितिथ-ितरस्कार के 
कारण शकुन्तला को शाप �दया �क - 

िविचन्तयन्ती यमनन्यमानसा 
तपोधनं वेित्स न मामुपिस्थतम्। 

स्म�रष्यित त्वां न स बोिधतोऽिप सन् 
कथां �म�ः �थमं कृतािमव।।9 

अथार्त् ह ेअितिथ का ितरस्कार करन ेवाली! अनन्य�दय से िजसका िचन्तन 
करती �ई तू उपिस्थत �ए मुझ तपस्वी को नह� दखे रही ह,ै वह स्मरण �दलाने पर 
भी तुमको स्मरण नह� करेगा, जैसे उन्म� �ि� पहले कही बात को स्मरण नह� 
करता। ऋिष दवुार्सा का यह शाप अितिथ-सेवा�पी कायर् को न करन ेके कारण ही 
शकुन्तला को िमला और बार-बार स्मरण �दलाने पर भी दषु्यन्त ने उसे पहचानन े
से मना कर �दया। यह कमर्च्युित का ही फल ह।ै यह उदाहरण िस� करता ह ै�क 
अपने सामािजक और नैितक कतर्�� से िवमुख होना 'अशुभ कमर्' क� �ेणी म� आता 
ह।ै “अिभज्ञान शाकुन्तलम्” के कथा ढांचे म� भाग्य (िनयत) और कमर् का महत्व पूरे 
नाटक म� स्प� �दखाई दतेा ह।ै ये िस�ांत पा�� के जीवन क� �दशा िनधार्�रत करत े
ह�, कथानक के संघष� और अंत को गित दतेे ह�, और मानव जीवन क� �कृित एवं 
नैितक िजम्मेदारी पर दाशर्िनक िवचार �स्तुत करत ेह�। 

नाटक म� िचि�त भाग्य, एक सव�प�र शि� के �प म� कायर् करता ह ै जो 
नायक� के जीवन को िनयंि�त करता ह।ै इसे घटना� के एक पूवर् िनधार्�रत �म के 
�प म� �दखाया गया ह ैिजसे आसानी से बदला या िजसस ेबचा नह� जा सकता। 
उदाहरण के िलए, ऋिष िव�ािम� और अप्सरा मेनका क� पु�ी होन े के कारण 
शकंुतला का राजा दषु्यंत स ेिववाह होना पूवर् िनयत ह।ै भाग्य क� उपिस्थित एक 
�कार क� अप�रहायर्ता का बोध कराती ह,ै जो नाटक म� एक दखुद ( िवषादपूणर्) 
स्वर भर दतेी ह।ै 

दसूरी ओर, कमर् “अिभज्ञान शाकुन्तलम्” म� एक अिभ� भूिमका िनभाता ह।ै 
यह इस िवचार पर जोर दतेा ह ै �क काय� के प�रणाम होत ेह� और �ि� अपन े
काय� के �ितफल के िलए स्वयं िजम्मेदार होता ह।ै नाटक म� पा�� के कायर् और 
िवकल्प सीधे उनके कमर्फल को �भािवत करत ेह�। उदाहरण के तौर पर, शकंुतला 
को पहचानने म� दषु्यंत क� िहच�कचाहट और अपने िपतृत्व के उ�रदाियत्व� को 
स्वीकार न करना, उसे शकंुतला से िवयोग और उसके बाद आने वाली अप�रहायर् 
पीड़ा क� ओर ले जाता ह।ै नाटक इस बात पर बल दतेा ह ै�क �ि� के कायर् ही 
उसके भिवष्य का िनमार्ण करत ेह� और नैितक िनणर्य� के दरूगामी �भाव होत ेह�। 
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इसके अलावा, यह नाटक भाग्य और कमर् के संबंध म� �ायि�त और पुन�मलन 
क� अवधारणा� क� भी जांच करता ह।ै भाग्य क� िनि�तता के बावजूद, पा�� के 
पास नैितक िवकल्प� के माध्यम से �ि�गत िवकास और उ�ार के अवसर होत ेह�। 
अपने पु� के �ित शकंुतला का �ेम और उसका अिडग सतीत्व अंततः दषु्यंत के साथ 
उसके पुन�मलन का मागर् �शस्त करता ह,ै जो िपछले अनथ� को सुधारन े और 
शांित बहाल करन ेक� कमर् क� शि� को दशार्ता ह।ै 

इस �कार जाने-अनजान ेम� भी हमारे �ारा �कये गये शुभ और अशुभ कमर् के 
प�रणामस्व�प शुभ और अशुभ कमर्फल क� �ाि� होती ह,ै इसिलये हम� अशुभ 
कम� को करन े से बचना चािहय े और शुभ कम� को करन े क� ओर �वृ� होना 
चािहये। �ीम�गव�ीता म� भी �ीकृष्ण ने कहा ह-ै 

“कमर्ण्येवािधकारस्ते मा फलेष ुकदाचन।”10 
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सगुण �� के आलोक म� उपासना: िविश�ा�तै 
वेदान्त का समे�कत चेतना-अध्ययन 

अनुराग पाण्डेय 

सार 
यह शोधप� िविश�ा�तै वेदांत म� सगुण �� क� उपासना को केवल भि� या 

धा�मक आस्था के �प म� नह�, बिल्क चेतना के समे�कत अध्ययन (Integrative 
Consciousness Studies) के एक सुसंगत और मौिलक दाशर्िनक �ितमान के �प 
म� स्थािपत करता ह।ै उपिनषद� म� उपासना को िजस �कार िव�ा  और 
अनुभवात्मक ज्ञान के �प म� �स्तुत �कया गया ह,ै यह अध्ययन दशार्ता ह ै �क 
रामानुजाचायर् का िविश�ा�तै उपिनष�दक परंपरा को दाशर्िनक स्प�ता, 
अिस्तत्वगत गहराई और नैितक िवस्तार �दान करता ह।ै शोध का क� �ीय �ितपा� 
यह ह ै�क िविश�ा�तै म� सगुण �� क� उपासना चेतना को न तो िनगुर्ण िनरपेक्षता 
म� िवलीन करती ह ैऔर न ही उसे केवल मानिसक ���या तक सीिमत करती ह,ै 
बिल्क उस ेसंबंधात्मक, मूल्य-�धान और अथर्-संपृ� चेतना म� �पांत�रत करती ह।ै 
यहाँ उपासना एक ऐसी साधना ह ै जो �ुित-�माण, ध्यानात्मक अनुशासन और 
अनुभवात्मक साक्षात्कार को एक�कृत करती ह।ै 

यह अध्ययन िविश�ा�तै उपासना क� तुलना कॉि��टव और िक्लिनकल 
साइकोलॉजी क� अवधारणा� समकालीन सजगता ( Mindfulness), मु�-
िनरीक्षण ध्यान ( Open-Monitoring Meditation), कल्पना-आधा�रत ध्यान 
(Visualization Meditation) तथा सजग जाग�कता (Mindful Awareness) से 
करते �ए यह स्प� करता ह ै�क आधुिनक ध्यान-प�ितया ँचेतना के कायार्त्मक या 
phenomenological पक्ष� पर क� ��त रहती ह�, जब�क िविश�ा�तै उपासना चेतना 
के अिस्तत्वगत और नैितक आयाम� को भी समान �प से समािहत करती ह।ै यह 
शोध िनष्कषर् �स्तुत करता ह ै �क िविश�ा�तै का उपासना-मॉडल चेतना को 
दहेात्मक ( embodied), भावात्मक ( affective), संबंधात्मक ( relational) तथा 
नैितक ( ethical) स्तर� पर एक�कृत करता ह,ै िजसस े यह समकालीन चेतना-
अध्ययन और भारतीय ज्ञान-परंपरा ( IKS) के बीच एक सश� सै�ािन्तक सेत ु
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िन�मत करता ह।ै इस �कार, सगुण �� क� उपासना को समे�कत चेतना अध्ययन 
(Integrative Consciousness Studies) म� एक स्वतं� भारतीय दाशर्िनक मॉडल 
के �प म� पुनःस्थािपत �कया जा सकता ह।ै 

कूट-शब्द: चेतना, ध्यान, एका�ता, फोकस्ड अट�शन मेिडटेशन, ओपन-
मॉिनट�रग माइंडफुलनेस, मनोिवज्ञान, उपासना, िविश�ा�तै वेदान्त 

समकालीन चेतना-अध्ययन म� ध्यान और सजगता क� अवधारणा� को �ायः 
मानिसक ���या� तथा तंि�का-वैज्ञािनक ��या� के संदभर् म� समझा जाता ह।ै 
अनेक शोध यह संकेत करत ेह� �क ध्यान-अभ्यास मिस्तष्क�य संरचना, भावनात्मक 
िविनयमन तथा आत्म-िनयं�ण को �भािवत करता ह ै( Davidson & Lutz, 
2008; Lazar et al., 2005)। इसी �कार दहेात्मक चेतना ( Embodied 
Consciousness) के िस�ांत म� यह �ितपा�दत �कया गया ह ै �क चेतना शरीर, 
भावना� और अनुभव के पारस्प�रक संबंध से िन�मत होती ह ै(Varela et al., 
1991; Damasio, 1999)। तथािप, इन अध्ययन� म� चेतना के अिस्तत्वगत 
(Ontological) तथा नैितक ( Ethical) आयाम अपेक्षाकृत कम स्प� होत े ह�। 
वतर्मान अकादिमक िवमशर् म� एक महत्वपूणर् समस्या यह ह ै �क भारतीय ध्यान-
परंपरा� क� �ाख्या �ायः अ�तै वेदान्त के प�र�े�य म� क� जाती ह,ै िजसके 
कारण अन्य वेदान्तीय दिृ�य�—िवशेषतः िविश�ा�तै—क� िविश� दाशर्िनक 
संभावनाए ँपयार्� �प से उ�ा�टत नह� हो पात�। उपासना को भी �ायः या तो 
धा�मक अनु�ान अथवा मनोवैज्ञािनक ध्यान-तकनीक के �प म� समझ िलया जाता 
ह।ै यह अध्ययन इस बौि�क �रि� (intellectual gap) को भरन ेका �यास करता 
ह।ै 

इस शोध का क� �ीय �ितपा� यह ह ै�क िविश�ा�तै वेदान्त म� सगुण �� क� 
उपासना चेतना का एक समे�कत �ितमान �स्तुत करती ह,ै िजसम� ज्ञान, भि�, 
अनुभव, नैितकता और अिस्तत्वगत संबंध एक�कृत हो जाते ह�। यहा ँचेतना न तो 
आत्म-िवलय क� िनरपेक्ष अवस्था ह ै और न ही केवल तटस्थ अवलोकन, बिल्क 
ई�र-संब� संबंधात्मक चेतना ( relational consciousness) ह।ै इस दिृ� से 
िविश�ा�तै उपासना को समकालीन समे�कत चेतना अध्ययन ( Integrative 
Consciousness Studies)के साथ दाशर्िनक संवाद म� रखा जा सकता ह।ै 

भारतीय दशर्न के िविभ� शा� चेतना, आत्म-ज्ञान, और जीवन के उ�शे्य पर 
गहन दिृ� �दान करते ह�। उपिनषद� म� चेतना और आत्मा क� �कृित पर अनेक 
िववेचन ह�, िजनम� से िविश�ा�तै वेदांत अपने सगुण �� परकृत दिृ�कोण के 
कारण िविश� स्थान रखता ह।ै रामानुजाचायर् के अनुसार, �� केवल िनराकार 
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चेतना नह�, बिल्क सगुण �प और अनुभूत अनुभव का क� � ह ै( रामानुजाचायर्, 
�ीभाष्य, १.२.३)¹। यही दिृ�कोण उपासना के माध्यम से साधक को 
आत्म-अनुभूित, नैितक िवकास और चेतना-सम�ता क� ओर ले जाता ह।ै भारतीय 
दाशर्िनक परंपरा म�, िवशेषतः उपिनषद� म�, चेतना को केवल मानिसक ��या नह� 
बिल्क अिस्तत्व क� आधारभूत संरचना के �प म� समझा गया ह ै(Radhakrishnan, 
1953; Olivelle, 1998)। िविश�ा�तै वेदान्त इस दिृ� को और िवकिसत करत े�ए 
चेतना को ई�र-संब� संबंधात्मक स�ा के �प म� �ितपा�दत करता ह।ै 
रामानुजाचायर् के अनुसार �� केवल िनराकार स�ा नह� बिल्क अनन्त कल्याण 
गुण� से यु� सगुण परमस�ा ह,ै िजसके साथ जीव का वास्तिवक संबंध ह ै
(Dasgupta, 1922; Hiriyanna, 1956)। वतर्मान अकादिमक िवमशर् म� एक 
महत्वपूणर् समस्या यह ह ै �क भारतीय ध्यान परंपरा� क� �ाख्या �ायः अ�तै 
वेदान्त के संदभर् म� क� जाती ह,ै िजसके कारण िविश�ा�तै क� दाशर्िनक संभावनाए ँ
पयार्� �प से उ�ा�टत नह� हो पात�। यह शोध इस बौि�क �रि� को भरन ेका 
�यास करता ह।ै 

उपिनषद� म� �� को िनगुर्ण और सगुण दोन� �प� म� �स्तुत �कया गया ह।ै 
छान्दोग्य उपिनषद ् म� “ॐ इित एकाक्षरं उ�ीथम” का पाठ साधक को ध्विन 
आधा�रत चेतना के माध्यम से �� के �त्यक्ष अनुभव क� ओर ले जाता ह¹ै। इसी 
�कार, ईशावास्य उपिनषद ्म� “ईशावास्यिमद ंसवर्म्” यह उ�ा�टत करता ह ै �क 
�� न केवल आत्मा और जगत म� �ा� ह,ै बिल्क उसका अनुभव साधक के भाव, 
िच�, और कम� म� �त्यक्ष होता ह²ै। िविश�ा�तै वेदान्त म� उपासना को केवल 
��-�ाि� का साधन नह�, बिल्क एक संज्ञानात्मक–अिस्तत्वगत ���या 
(epistemic–ontological process) के �प म� समझा जाता ह।ै रामानुजाचायर् के 
अनुसार ��-ज्ञान न तो केवल �ुित-पाठ क� ब�लता से �ा� होता ह ैऔर न ही 
मा� तकर्  या बौि�क मेधा से; बिल्क वह उपासना के माध्यम से चेतना म� �मशः 
अंतःिस्थत होकर स्थायी �प से अविस्थत होता ह।ै यह दिृ� उपिनषद ्के �िस� 
वचन—“नायमात्मा �वचनेन लभ्यो न मेधया न ब�ना �ुतेन”—से सै�ािन्तक �प 
से सम�थत ह,ै जो यह स्प� करता ह ै�क आत्म-त�व न तो वािचक िववेचन स,े न 
ती�ण बुि� से और न ही �ुित-ज्ञान क� मा�ा से उपलब्ध होता ह,ै बिल्क आन्त�रक 
साधना �ारा �कािशत होता ह।ै रामानुजाचायर् इस उपिनष�दक कथन क� �ाख्या 
करते �ए इस बात पर बल दतेे ह� �क उपासना केवल ज्ञान क� पूवर्-तैयारी नह�, 
बिल्क स्वयं ��-ज्ञान क� वह ���या ह ै िजसम� ज्ञान, भि� और अिस्तत्वगत 
�पान्तरण एक�कृत हो जाते ह� (�ीभाष्य, ��सू� 1.1.1 पर उपासना-ज्ञान संबंधी 
िववेचन) । इस �कार िविश�ा�तै म� ��-ज्ञान एक क्षिणक बौि�क उपलिब्ध नह�, 
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बिल्क उपासना �ारा िन�मत चेतना क� स्थायी अवस्था बन जाता ह।ै उपासना 
यहाँ ज्ञान का कारण नह�, बिल्क ज्ञान का आकार (mode of knowing) िनधार्�रत 
करती ह।ै इस अथर् म�, उपासना को िविश�ा�तै म� एक ऐसी िव�ा माना गया ह ैजो 
जानने वाले (ज्ञाता) क� संरचना को ही �पांत�रत कर दतेी ह।ै 

उपिनषद� म� उपासना क� �ाख्या केवल �कसी बा� धा�मक कमर् या पूजा-
िविध के �प म� नह� क� गई ह,ै बिल्क उसे चेतना के आन्त�रक अनुशासन और 
��-साक्षात्कार क� ���या के �प म� समझा गया ह।ै उपासना का मूल अथर् ह—ै
उप (िनकट) + आसन (िस्थत होना), अथार्त् चेतना का �� के समीप िस्थर होना। 
इस दिृ� से उपासना ज्ञान के िव�� नह�, बिल्क ज्ञान को जीिवत, स्थायी और 
अिस्तत्वगत बनाने वाली साधना ह।ै उपिनषद� म� उपासना को िजस �कार िव�ा  
कहा गया ह,ै वह इस तथ्य को सूिचत करता ह ै �क यहा ँ ज्ञान का आशय केवल 
बौि�क बोध ( conceptual cognition) नह�, बिल्क अनुभूत सत्य ( lived truth) 
ह।ै छान्दोग्य उपिनषद ् म� उपासना का �योग �तीकात्मक ध्यान स े लेकर ��-
�चतन तक िवस्तृत ह,ै परंतु उसका उ�शे्य सदवै चेतना का �पांतरण ह,ै न �क 
केवल सूचना का सं�ेषण ( छान्दोग्य उपिनषद ् १–७)। िविश�ा�तै वेदान्त इस 
उपिनष�दक अंतदृर्ि� को स्वीकार करत े�ए यह �ितपा�दत करता ह ै�क ��-ज्ञान 
तब तक अपूणर् रहता ह,ै जब तक वह उपासना के माध्यम से चेतना म� स्थाियत्व 
�ा� न कर ले। रामानुजाचायर् अपने गीता-भाष्य म� ��-ज्ञान क� इस 
स्थाियत्वात्मक �कृित को “तैलधाराविच्छ�वत्”—अथार्त् तेल क� अिविच्छ� 
धारा के समान—िन�िपत करते ह�। यह उपमा भगव�ीता के ध्यान-�संग ( ष� 
अध्याय) म� �यु� होती ह ै और यह स्प� करती ह ै �क ��-ज्ञान कोई क्षिणक 
बौि�क बोध नह�, बिल्क उपासना �ारा िनरन्तर पोिषत, अिविच्छ� और चेतना 
म� स्थायी �प से अविस्थत होन े वाली अवस्था ह।ै इस �कार िविश�ा�तै म� 
उपासना ज्ञान क� केवल सहायक ���या न होकर, ��-ज्ञान को अिस्तत्वगत �प 
से िस्थर और �पान्तरणकारी बनाने वाली क� �ीय साधना बन जाती ह।ै 

यहाँ एक महत्वपूणर् सै�ािन्तक भेद स्प� करना आवश्यक ह।ै अ�तै वेदांत म� 
उपासना को �ायः ज्ञान-�ाि� का एक सहायक साधन माना गया ह,ै िजसका 
अंितम उ�शे्य िनगुर्ण �� म� लय ह।ै इसके िवपरीत, िविश�ा�तै म� उपासना स्वयं 
ज्ञान क� पूणर् अवस्था ह,ै क्य��क यहाँ �� का स्व�प सदा सगुण, साकार और 
संबंधात्मक ह।ै अतः उपासना ज्ञान क� पूवर् अवस्था नह�, बिल्क ज्ञान का प�रप� 
�प ह।ै यह दिृ� उपासना को एक अस्थायी अनुशासन के स्थान पर एक स्थायी 
चेतना-िस्थित ( stable mode of awareness) के �प म� स्थािपत करती ह।ै 
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रामानुजाचायर् के अनुसार, जीव क� चेतना स्वभावतः सीिमत और आि�त ह,ै �कत ु
वह िमथ्या नह� ह।ै उपासना के माध्यम से चेतना अपने आ�य—सगुण ��—को 
पहचानती ह ै और उसी के अनु�प स्वयं को िवन्यस्त करती ह ै( रामानुजाचायर्, 
�ीभाष्य, १.१.४)। इस ���या म� चेतना का अह-ंकेिन्�त स्व�प �मशः ई�र-
केिन्�त हो जाता ह।ै यह �पांतरण �कसी नकारात्मक िनषेध से नह�, बिल्क 
संबंधात्मक स्वीकृित (relational affirmation) से घ�टत होता ह।ै 

आधुिनक ज्ञानमीमासंा के संदभर् म� यह दिृ� िवशेष महत्व रखती ह।ै जहा ँ
पि�मी ज्ञानमीमासंा म� ज्ञान को �ायः �ितज्ञ�यात्मक ज्ञान ( propositional 
knowledge) या �ितिनधात्मक ( Representational) माना जाता ह,ै वह� 
िविश�ा�तै म� ज्ञान अिस्तत्वोन्मुख (Being-oriented) ह।ै यहाँ जानना और होना 
अलग नह� ह�। उपासना चेतना को इस �कार ढालती ह ै�क �� केवल जे्ञय वस्त ु
नह� रहता, बिल्क चेतना का स्थायी संदभर्-�बद ु(constitutive reference point) 
बन जाता ह।ै इस �कार उपासना ज्ञान का कारण नह�, बिल्क ज्ञान का ढाँचा 
(structure of knowing) िन�मत करती ह।ै इस सै�ािन्तक पृ�भूिम म� यह स्प� 
होता ह ै �क िविश�ा�तै क� उपासना को आधुिनक ध्यान-प�ितय� के समकक्ष 
रखकर नह� समझा जा सकता। यहाँ ध्यान का ल�य मानिसक शांित या सजगता 
मा� नह�, बिल्क चेतना का अिस्तत्वगत पुनस�योजन ( ontological 
reorientation) ह।ै सगुण �� उपासना के क� � म� केवल एक ध्यान-िवषय नह�, 
बिल्क चेतना का परम आदशर् ह,ै िजसके सापेक्ष जीव स्वयं को समझता, अनुभव 
करता और आचरण करता ह।ै 

उपिनषद� म� उपासना का �योग �कसी एक�प साधना के �प म� नह�, बिल्क 
चेतना के �िमक प�रष्कार क� एक िविध के �प म� �आ ह।ै छान्दोग्य उपिनषद ्म� 
उपासना� क� िविवधता इस तथ्य को सूिचत करती ह ै �क उपासना का उ�शे्य 
�कसी िविश� �तीक क� पूजा नह�, बिल्क चेतना को ��-अनुकूल ढाँचे म� िवन्यस्त 
करना ह।ै िविश�ा�तै वेदांत इन उपासना� को स्वतं�, असंब� ध्यान-िविधय� के 
�प म� नह�, बिल्क एक सुसंगत दाशर्िनक ���या के �प म� समझता ह,ै िजसम� 
�तीकात्मक �चतन �मशः अिस्तत्वगत बोध म� �पांत�रत होता ह।ै 

उ�ीथ उपासना (छान्दोग्य उपिनषद,् अध्याय १) उपिनष�दक उपासना-
परंपरा का �ारिम्भक और अत्यंत महत्वपूणर् उदाहरण ह।ै यहा ँ�कार को केवल 
ध्विन-�तीक नह�, बिल्क �ाण, इिन्�य और �� के मध्य सेत ुके �प म� �िति�त 
�कया गया ह।ै िविश�ा�तै क� दिृ� से उ�ीथ उपासना चेतना को यह िसखाती ह ै
�क �� को �कसी बा� वस्त ु के �प म� नह�, बिल्क अनुभव क� अंतःलय म� 
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िव�मान स�ा के �प म� समझा जाए। रामानुजाचायर् के अनुसार, �कार क� 
उपासना जीव क� िवखंिडत चेतना को एक�कृत करती ह ैऔर उसे सगुण �� क� 
ओर अिभमुख करती ह ै(�ीभाष्य, १.१.१)। यहाँ ध्विन का ध्यान अंततः अथर् क� 
अनुभूित म� प�रणत होता ह।ै 

इसके प�ात् �ाण उपासना (छान्दोग्य उपिनषद ् १–२) चेतना को उसके 
जैिवक और जीवनात्मक आधार से जोड़ती ह।ै �ाण को सव�� िस� करन ेवाली 
उपासना यह स्प� करती ह ै �क चेतना कोई अमूतर्, दहे-िवमुख स�ा नह� ह।ै 
िविश�ा�तै म� यह उपासना चेतना के शारी�रक स्व�प को मान्यता दतेी ह।ै �ाण 
यहाँ केवल शारी�रक शि� नह�, बिल्क ई�र-िनयंि�त जीवन-संरचना ह।ै 
उपासना के माध्यम से साधक जीवन को ई�र-आि�त स�ा के �प म� अनुभव 
करता ह,ै िजसस े चेतना म� कृतज्ञता और िवनय का िवकास होता ह ै
(रामानुजाचायर्, �ीभाष्य, २.३.१)। यह �बद ुआधुिनक embodied cognition के 
िस�ांत� से भी साम्य रखता ह,ै जहाँ चेतना को दहे से अिवभाज्य माना जाता ह।ै 

सूयर्, अि� और आकाश उपासनाए ँ(छान्दोग्य उपिनषद ्३–५) चेतना के बा� 
और आंत�रक आयाम� के बीच िनरंतरता को स्थािपत करती ह�। सूयर् उपासना म� 
�काश को ज्ञान का �तीक नह�, बिल्क ज्ञान क� ��याशील स�ा माना गया ह।ै 
िविश�ा�तै म� सूयर् सगुण �� के तेजस-्स्व�प का �तीक ह,ै िजससे चेतना म� 
स्प�ता और िववेक उत्प� होता ह।ै अि� उपासना चेतना के शुि�करण का �ोतक 
ह,ै जहाँ कामना और अह ंका दहन एक नैितक �पांतरण क� ���या बन जाता ह।ै 
आकाश उपासना चेतना के िवस्तार को सूिचत करती ह—ैएक ऐसा िवस्तार जो 
शून्यता नह�, बिल्क ई�र-�ा� पूणर्ता का अनुभव कराता ह।ै 

अ� और �काश (तेजस्) क� उपासना (छान्दोग्य उपिनषद ्५–६) िविश�ा�तै 
क� उस मूल अंतदृर्ि� को उ�ा�टत करती ह,ै िजसके अनुसार �� और जगत के बीच 
कोई �तै नह� ह।ै अ� को �� के �प म� दखेना इस तथ्य को स्थािपत करता ह ै�क 
उपासना जीवन-िवमुख नह�, बिल्क जीवन-केिन्�त ह।ै यहाँ भोजन, पोषण और 
भौितकता को आध्याित्मक अनुभव के िवरोध म� नह� रखा गया, बिल्क उन्ह� चेतना 
के िवकास का माध्यम माना गया ह।ै रामानुजाचायर् के अनुसार, यह उपासना 
साधक को संसार से िवमुख नह� करती, बिल्क उस ेई�र-संपृ� संसार-दिृ� �दान 
करती ह ै(�ीभाष्य, १.४.२)। 

इन सभी उपासना� का समिन्वत उ�शे्य चेतना को �तीक से सत्य क� ओर, 
ध्यान से अनुभूित क� ओर, और ज्ञान से नैितक जीवन क� ओर ले जाना ह।ै 
िविश�ा�तै वेदांत इन उपासना� को �कसी �िमक त्याग योग्य साधन के �प म� 
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नह�, बिल्क एक सतत चेतना-अभ्यास ( continuous mode of awareness) के 
�प म� समझता ह।ै उपासना यहाँ न तो �ारिम्भक साधना मा� ह ैऔर न ही केवल 
मनोवैज्ञािनक तकनीक, बिल्क सगुण �� के साथ जीव के अिस्तत्वगत संबंध को 
अनुभवात्मक �प से साकार करने क� िविध ह।ै िविश�ा�तै वेदान्त म� ध्यान (ध्यान 
/ उपासना) को केवल मन क� एका�ता क� तकनीक नह�, बिल्क भि�-�धान, 
सगुण-��ोन्मुख और अिस्तत्वगत साधना के �प म� समझा जाता ह।ै यहा ँध्यान 
का उ�शे्य �कसी तटस्थ वस्तु पर िच� को िस्थर करना नह�, बिल्क ई�र के 
साक्षात् संबंध म� चेतना को अिविच्छ� �प से स्थािपत करना ह।ै रामानुजाचायर् के 
अनुसार ध्यान वह ���या ह ै िजसम� ��-ज्ञान क्षिणक बौि�क बोध न रहकर 
िनरन्तर अनुभूत चेतनावस्था बनता ह।ै इसीिलए वे ध्यान को ज्ञान के िव�� नह�, 
बिल्क ज्ञान का स्थायीकरण मानते ह�।  

िविश�ा�तै म� ध्यान का िवषय अिनवायर्तः सगुण �� ह—ैअथार्त् नाम, �प, 
गुण और लीला स ेयु� ई�र (नारायण/िवष्णु)। साधक ई�र को केवल “जानता” 
नह�, बिल्क उनसे संबंध म� जीता ह।ै यही कारण ह ै �क ध्यान यहा ँ नैितक 
िनिष्�यता नह�, बिल्क नैितक �पान्तरण क� ओर ल े जाता ह।ै �ीभाष्य म� 
रामानुजाचायर् स्प� करते ह� �क ध्यान/उपासना �वण-मनन के बाद का वैकिल्पक 
अभ्यास नह�, बिल्क ��-ज्ञान क� सजीव ���या ह।ै इसी �कार भगव�ीता के 
ध्यान-�करण क� उनक� �ाख्या म� ध्यान को भि�-समिन्वत ज्ञान के �प म� रखा 
गया ह—ैजहाँ िच� क� िस्थरता, �ेम और समपर्ण एक साथ ��याशील होत ेह�। 
िविश�ा�तै उपासना का िवशेष िस�ांत यह ह ै�क साधक सगुण �� के संबंध म� 
अपने अनुभव� को �विस्थत करता ह।ै उपासना केवल मानिसक एका�ता का 
साधन नह�, बिल्क भावनात्मक, नैितक, और सामािजक चेतना का माध्यम ह³ै। 
रामानुजाचायर् के अनुसार, आत्मा और �� का संबंध सेवा, �ेम और अनन्य भि� 
के आधार पर स्थािपत होता ह,ै और यही संबंध उपासना क� ���या का क� � बनता 
ह ै(रामानुजाचायर्, �ीभाष्य, २.१.५)⁴। 

समकालीन चेतना-अध्ययन म� सजगता (Mindfulness)  और ध्यान-प�ितय� 
को �ायः मूल्य-िनरपेक्ष (value-neutral) तकनीक� के �प म� �स्तुत �कया जाता 
ह,ै िजनका �ाथिमक उ�शे्य मानिसक िविनयमन, सजगता और अनुभवात्मक 
स्प�ता ह।ै इसके िवपरीत, िविश�ा�तै वेदांत क� उपासना चेतना को �कसी तटस्थ 
मनोवैज्ञािनक ���या के �प म� नह�, बिल्क अिस्तत्वगत और नैितक �प से 
अिभमुख संरचना के �प म� समझती ह।ै यह मौिलक भेद िविश�ा�तै उपासना को 
आधुिनक ध्यान-प�ितय� से सै�ािन्तक �प से अलग स्थािपत करता ह।ै 

 समाज, धमर् एवं दशर्न 
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आधुिनक अकादिमक संदभर् म� एका�ता-केिन्�त ध्यान (Focused Attention 
Meditation) को संज्ञानात्मक मनोिवज्ञान (Cognitive Psychology) और 
तंि�का-िवज्ञान के अंतगर्त समझा जाता ह।ै इसे एक एका�ता-�िशक्षण तकनीक 
(attention-training technique) माना जाता ह,ै िजसका उ�शे्य ध्यान-क्षमता, 
संज्ञानात्मक िनयं�ण और मानिसक एका�ता को िवकिसत करना ह।ै एका�ता-
केिन्�त ध्यान (Focused Attention Meditation) म� चेतना �कसी एक वस्त—ु
�ास, ध्विन या �तीक—पर िस्थर क� जाती ह।ै इसका ल�य ध्यान-भंग को कम 
करना और एका�ता को बढ़ाना ह।ै इस अभ्यास का मूल उ�शे्य मन क� चंचलता 
को िनयंि�त करना और ध्यान-भंग को कम करत े�ए एका�ता को सुदढ़ृ करना ह।ै 
जब भी मन भटकता ह,ै साधक िबना �कसी मूल्यांकन या आत्म-आलोचना के उस 
िवचलन को पहचानता ह ैऔर पुनः उसी ध्यान-िवषय क� ओर लौट आता ह।ै यही 
िनरंतर लौटने क� ���या मानिसक अनुशासन और संज्ञानात्मक िनयं�ण को 
िवकिसत करती ह।ै मनोवैज्ञािनक दिृ� से यह प�ित ध्यान-क्षमता, कायर्शील स्मृित 
और आत्म-िनयमन को बढ़ाती ह।ै िविश�ा�तै उपासना भी एका�ता को महत्व 
दतेी ह,ै �कतु यहाँ ध्यान-िवषय कोई तटस्थ वस्तु नह�, बिल्क सगुण �� है, जो 
चेतना का परम अिस्तत्वगत आदशर् ह।ै इस कारण उपासना म� एका�ता केवल 
मानिसक कौशल नह�, बिल्क चेतना के मूल्य-केन्� का िनधार्रण करती ह।ै यहा ँ
ध्यान का फल सजगता नह�, बिल्क ई�र-केिन्�त आत्म-बोध ह।ै 

मु�-िनरीक्षण सजगता (Open-Monitoring Mindfulness) क� अवधारणा 
आधुिनक कॉि��टव और िक्लिनकल साइकोलॉजी के अंतगर्त िवकिसत �ई ह ैऔर 
इसे ध्यान-आधा�रत हस्तक्षेप� ( mindfulness-based interventions) म� �योग 
�कया जाता ह।ै यह अवधारणा अनुभव� को िबना मूल्यांकन के दखेने पर बल दतेी 
ह।ै यह दिृ� चेतना को �ित��यात्मकता से मु� करने का �यास करती ह।ै यह 
ध्यान क� वह प�ित ह ैिजसम� चेतना �कसी एक िविश� वस्तु पर क� ��त न होकर, 
उपिस्थत होते जा रह ेसभी अनुभव�—जैसे िवचार, भावनाए,ँ संवेदनाए ँऔर बा� 
ध्विनया—ँको खुली और �हणशील अवस्था म� दखेा जाता ह।ै इसम� साधक 
अनुभव� को न तो दबाने का �यास करता ह ै और न ही उनके साथ तादात्म्य 
स्थािपत करता ह,ै बिल्क उन्ह� जैसे वे ह� वैसे ही, िबना मूल्यांकन, स्वीकार करता ह।ै 
इस अभ्यास का उ�शे्य मन क� �ित��यात्मक �वृि�य� को िशिथल करना और 
चेतना को स्वचािलत आसि�-िवरि� से मु� करना ह।ै मु�-िनरीक्षण सजगता 
(Open-Monitoring Mindfulness) म� चेतना साक्षीभाव म� िस्थत रहती ह,ै 
िजसस े अनुभव आत-ेजाते रहत े ह� और साधक उनके �वाह को केवल दखेता ह।ै 
मनोवैज्ञािनक स्तर पर यह प�ित भावनात्मक संतुलन, आत्म-िनयमन और 
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अंतदृर्ि� को िवकिसत करती ह।ै िविश�ा�तै इस साक्षीभाव को पूणर्तः अस्वीकार 
नह� करता, परंतु उस े पयार्� भी नह� मानता। िविश�ा�तै म� चेतना का ल�य 
केवल अनुभव� का िनरीक्षण नह�, बिल्क उन्ह� ई�र-संब� अथर्-क्षे� म� समझना ह।ै 
इसीिलए उपासना म� चेतना िनिष्�य साक्षी नह� रहती, बिल्क स��य �प से सगुण 
�� क� ओर उन्मुख होती ह।ै यह स��य अिभमुखता िविश�ा�तै को नैितक 
िनिष्�यता से बचाती ह।ै 

कल्पना-आधा�रत ध्यान (Visualization Meditation) और िनद�िशत कल्पना 
(guided imagery) म� मानिसक �प-िनमार्ण को चेतना-प�रवतर्न का साधन माना 
जाता ह।ै कल्पना-आधा�रत ध्यान (Visualization Meditation) और िनद�िशत 
कल्पना (guided imagery) ध्यान क� ऐसी िविधया ँ ह� िजनम� चेतना को 
कल्पनात्मक छिवय� ( mental images) के माध्यम से स��य �प से �दशा दी 
जाती ह।ै कल्पना-आधा�रत ध्यान (Visualization Meditation) म� साधक स्वयं 
�कसी �तीक, दशृ्य, �काश, दवे-�प, च� या आदशर् अवस्था क� कल्पना करता ह ै
और उस छिव को मन म� िस्थर रखत े�ए उसस ेतादात्म्य स्थािपत करता ह।ै इसका 
उ�शे्य चेतना को एक सकारात्मक, अथर्पूणर् और संग�ठत �प �दान करना होता ह,ै 
िजसस ेमानिसक एका�ता, भावनात्मक िस्थरता और आंत�रक �पांतरण संभव हो 
सके। यहा ँकल्पना पलायन नह�, बिल्क चेतना को �िशिक्षत करन ेका साधन होती 
ह,ै िजसम� मन अपनी िबखरी �ई �वृि�य� को एक रचनात्मक �प म� क� ��त करता 
ह।ै 

िनद�िशत कल्पना (guided imagery), कल्पना-आधा�रत ध्यान 
(Visualization Meditation) का ही िनद�िशत �प ह,ै िजसम� साधक स्वयं कल्पना 
का िनमार्ण नह� करता, बिल्क �कसी िशक्षक, �रकॉ�डग या पाठ के माध्यम से 
चरणब� िनद�श� का अनुसरण करता ह।ै इन िनद�श� म� �ायः शांत �ाकृितक दशृ्य, 
सुरिक्षत स्थान, उपचारात्मक �काश या आंत�रक या�ा का वणर्न होता ह,ै िजनका 
उ�शे्य मन को िशिथल करना और अवचेतन स्तर पर सकारात्मक �भाव उत्प� 
करना होता ह।ै मनोवैज्ञािनक दिृ� से िनद�िशत कल्पना (guided imagery) 
तनाव-िनयं�ण, भावनात्मक उपचार और आत्म-संतुलन म� सहायक मानी जाती 
ह।ै इस �कार कल्पना-आधा�रत ध्यान (Visualization Meditation) जहाँ चेतना 
क� स��य रचनात्मक शि� पर आधा�रत ह,ै वह� िनद�िशत कल्पना (guided 
imagery) चेतना को बा� मागर्दशर्न के माध्यम से �मशः भीतर क� ओर ले जाती 
ह;ै दोन� ही िविधया ँकल्पना को एक अनुशािसत साधना म� �पांत�रत करती ह�। 
िविश�ा�तै उपासना म� सगुण �� के �प, गुण और लीला� का ध्यान अवश्य 
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�कया जाता ह,ै परंतु यह ध्यान कल्पना-आधा�रत नह�, बिल्क �ुित-�मािणत 
यथाथर् पर आधा�रत ह।ै रामानुजाचायर् के अनुसार, ई�र के गुण जीव क� मानिसक 
�क्षेपण नह�, बिल्क �� के वास्तिवक स्व�प के आयाम ह� (�ीभाष्य, १.४.१)। 
इस कारण िविश�ा�तै उपासना म� visualization चेतना को �मात्मक संरचना म� 
नह�, बिल्क अिस्तत्वगत सत्य क� �दशा म� पुनस�रेिखत करती ह।ै 

सचेत जाग�कता (Mindful Awareness) का उ�शे्य क्षण-क्षण क� सजगता 
और आत्म-िनयं�ण ह।ै यह चेतना को वतर्मान म� िस्थर करता ह,ै �कतु उसे �कसी 
परम अथर् या उ�शे्य से अिनवायर्तः नह� जोड़ता। इसके िवपरीत, िविश�ा�तै 
उपासना म� चेतना क� सजगता सदा ई�र-सापेक्ष होती ह।ै यहाँ जाग�कता मूल्य-
िनरपेक्ष नह�, बिल्क ई�र-क� ��त ह।ै इस कारण िविश�ा�तै म� चेतना का िवकास 
केवल सजगता नह�, बिल्क उ�शे्य सजगता ह—ैएक ऐसी सजगता जो अिस्तत्व, 
नैितकता और संबंध को एक�कृत करती ह।ै 

इन तुलना� से यह स्प� होता ह ै�क जहा ँआधुिनक ध्यान-प�ितया ँचेतना को 
मुख्यतः phenomenological और कायार्त्मक (functional) स्तर पर समझती ह�, 
वह� िविश�ा�तै उपासना चेतना के अिस्तत्वगत (ontological), नैितक और 
संबंध-आधा�रत (relational) आयाम� को अिनवायर् �प से समािहत करती ह।ै 
आधुिनक सजगता ( Mindfulness) स्व ( Self) को केन्�-िवस्थापन (de-centre) 
करने क� �वृि� रखती ह,ै जब�क िविश�ा�तै उपासना स्व ( Self) को न� नह� 
करती, बिल्क उसे ई�र-संब� संबंधात्मक स�ा के �प म� पुनःप�रभािषत करती 
ह।ै इस �कार, िविश�ा�तै उपासना समकालीन चेतना-अध्ययन के िलए एक 
वैकिल्पक सै�ािन्तक �ितमान �स्तुत करती ह—ैएक ऐसा �ितमान िजसम� चेतना 
न तो केवल मानिसक ���या ह ैऔर न ही िनरपेक्ष आत्म-साक्षात्कार, बिल्क ई�र-
संब�, मूल्य-�धान और नैितक �प स ेउ�रदायी अिस्तत्व ह।ै यही िवशेषता इस े
Integrative Consciousness Studies म� एक स्वतं� और मौिलक भारतीय 
योगदान के �प म� स्थािपत करती ह।ै 

िविश�ा�तै वेदांत म� सगुण �� क� उपासना का एक अिनवायर्, �कतु �ायः 
अ�� पक्ष उसका नैितक आयाम ह।ै यहा ँ नैितकता �कसी बा� सामािजक 
अनुशासन या आरोिपत आचार-संिहता के �प म� नह�, बिल्क चेतना के �पांतरण 
का स्वाभािवक प�रणाम ह।ै रामानुजाचायर् के अनुसार, जब जीव क� चेतना सगुण 
�� क� ओर स्थायी �प से अिभमुख हो जाती ह,ै तब उसके कमर्, भाव और िनणर्य 
अिनवायर्तः ई�र-संब� हो जात े ह� ( �ीभाष्य, १.१.४)। इस दिृ� से उपासना 
नैितकता का कारण नह�, बिल्क नैितकता क� अिस्तत्वगत आधारभूिम ह।ै 
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उपिनषद� म� यह नैितक चेतना अ�त्यक्ष �प से नह�, बिल्क दाशर्िनक संरचना 
के भीतर िनिहत ह।ै ईशावास्य उपिनषद ्का उ�ोष— “ईशावास्यिमद ंसव�”— यह 
संकेत करता ह ै�क �� क� अनुभूित केवल आंत�रक ध्यान तक सीिमत नह� रहती, 
बिल्क संसार के साथ �वहार म� साकार होती ह।ै िविश�ा�तै इस सू� को यह अथर् 
�दान करता ह ै�क जब समस्त जगत सगुण �� का शरीर ह,ै तब �कसी भी �ाणी 
के �ित अनादर या �हसा दाशर्िनक �प से असंगत हो जाती ह।ै इस �कार उपासना 
चेतना को क�णा, दाियत्व और सेवा क� ओर अिनवायर् �प से उन्मुख करती ह।ै 

यह �बद ु समकालीन नैितक दशर्न और नैितक मनोिवज्ञान ( Moral 
Psychology) से भी संवाद स्थािपत करता ह।ै आधुिनक शोध यह दशार्ते ह� �क वे 
ध्यान-प�ितयाँ जो संबंधात्मक जाग�कता (Relational Awareness) और क�णा 
(Compassion) को सिम्मिलत करती ह�, वे नैितक संवेदनशीलता को गहराई स े
�भािवत करती ह�। िविश�ा�तै उपासना म� यह क�णा कोई सहायक अभ्यास नह�, 
बिल्क ��-अनुभूित का स्वाभािवक िवस्तार ह।ै यहाँ चेतना का �पांतरण केवल 
आंत�रक शांित तक सीिमत नह�, बिल्क सामािजक उ�रदाियत्व म� प�रणत होता 
ह।ै 

शैिक्षक संदभर् म�, िविश�ा�तै उपासना आधुिनक ज्ञान-�ितमान� के िलए एक 
मौिलक चुनौती �स्तुत करती ह।ै समकालीन िशक्षा �ायः ज्ञान को सूचना 
(information) और कौशल ( skills) तक सीिमत कर दतेी ह।ै इसके िवपरीत, 
उपिनष�दक परंपरा म� ज्ञान का ल�य being का �पांतरण ह।ै िविश�ा�तै 
उपासना इस परंपरा को �विस्थत �प स े यह स्थािपत करती ह ै �क अिधगम 
(learning) केवल संज्ञानात्मक ���या नह�, बिल्क आत्म-प�रवतर्न ( self-
transformation) ह।ै इस दिृ� से उपासना एक contemplative pedagogy का 
आधार बन सकती ह,ै िजसम� ज्ञान, मूल्य और आत्म-पहचान एक�कृत ह�। 

भारतीय ज्ञान-परंपरा (IKS) के संदभर् म� यह अध्ययन यह स्प� करता ह ै�क 
उपासना को केवल धा�मक अभ्यास मानना एक उपिनवेशकालीन बौि�क 
िवरासत ह।ै िविश�ा�तै उपासना वास्तव म� चेतना, ज्ञान और नैितकता का एक 
सम� दशर्न �स्तुत करती ह,ै जो समकालीन समे�कत चेतना अध्ययन (Integrative 
Consciousness Studies) के साथ सै�ािन्तक संवाद करने म� सक्षम ह।ै यहा ँ
चेतना को दहेात्मक ( embodied), भावात्मक ( affective), संबंधात्मक 
(relational) तथा नैितक (ethical) स्तर� पर एक�कृत ( integrated) �कया गया 
ह।ै” —एक ऐसा �ितमान जो आधुिनक िवज्ञान म� अब धीरे-धीरे उभर रहा ह।ै 

सम� �प से यह शोध यह िनष्कषर् �स्तुत करता ह ै �क िविश�ा�तै म� सगुण 
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�� क� उपासना न तो केवल भि� ह,ै न ही केवल ध्यान-तकनीक, बिल्क चेतना 
का एक दाशर्िनक �प स ेसुसंगत, अनुभवात्मक �प स ेसत्यािपत और नैितक �प स े
उ�रदायी मॉडल ह।ै यह मॉडल न केवल उपिनष�दक परंपरा को आधुिनक संदभर् 
म� पुनःसाथर्क बनाता ह,ै बिल्क चेतना-अध्ययन के वैि�क िवमशर् म� एक स्वतं� 
भारतीय योगदान �स्तुत करता ह।ै उपासना क� परंपरा म� यह सम्बन्ध केवल 
ध्यान तक सीिमत नह� रहता; यह कमर्, नैितकता, और समाज-�भािवत चेतना तक 
फैलता ह।ै साधक सीखता ह ै �क उसक� अनुभूितया,ँ उसक� भावना-���या, तथा 
उसका अनुभव-चेतना सगुण �� के मुख�रत सम्बन्ध से संब� ह।ै यही वह समे�कत 
अध्ययन ( Integrative Consciousness Studies) ह ै िजसम� चेतना केवल 
अवैज्ञािनक िनरीक्षण नह�, केवल न्यूरो-मानिसक ���या नह�, बिल्क 
अनुभव-सम्बन्ध, सेवा, भि�, और नैितक जीवन �वहार का �त्यक्ष आयाम ह।ै 
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�ो. संगमलाल पाण्डये एव ंल�िगक समानता 
 

अिमत कुमार िम� 
 

�ो. संगम लाल पाण्डये, इलाहाबाद िव�िव�ालय के दशर्नशा� िवभाग क� 
िव�त परम्परा के उन लब्ध �िति�त िव�ान� म� ह ैिजनका अकादिमक अध्यवसाय 
दशर्नशा� के अध्येता� हते ुआदशर् रहा ह।ै  

�ो. पाण्डये ने 1953 स े 1990 तक इलाहाबाद िव�िव�ालय के दशर्नशा� 
िवभाग को िवभूिशत �कया। उ� अविध म� �ो. पाण्डये ने अध्यापन के अित�र� 
दशर्नशा�् क� िविभ� िवधा� यथा-भारतीय दशर्न, पा�ात्य दशर्न, नीितशा�, 
तकर् शा� ज्ञान मीमांसा समाज दशर्न आ�द पर न केवल छा�ोपयोगी पुस्तक� का 
�णयन �कया अिपत ु Whither Indian Philosophy Pre Shankara Advaita 
Philosophy, Depth Epistemology जैस ेशोधपरक �ंथ� क� रचना भी क�।  

�ो. पाण्डये भारतीय संस्कृित व परम्परा के �ित क�टब� थे। भारतीय दशर्न 
िवशेष�प से शांकर वेदांत उनके �ितब� �चतन का क्षे� था। इसके साथ ही 
�ाचीन भारतीय मूल्यमीमांसा, नीितशा� व अवार्चीन नीितशा� 
(अिधनीितशा�) संबंधी उनका ज्ञान, तत्कालीन प�रदशृ्य म� उपलब्ध सामािजक 
राजनैितक प�रदशृ्य म� उनक� गहरी �िच तथा तुलनात्मक दशर्न के संदभर् म� उनका 
आिधपत्य एवं उत्कृ� ता�कक कौशल, ऐसे महत्वपूणर् िबन्द ुह� िजनके आधार पर 
उनके दाशर्िनक िवचार� क� पृ�भूिम का िनमार्ण �आ।  

इसी आधारभूिम पर �ो. पाण्डये ने अपने सम्पूणर् अकादिमक जीवन म� कइर् 
�कार के मूलगामी िस�ांत� क� स्थापना क� िजसम�-संदशर्न, गहन ज्ञानमीमासंा, 
�माणा�तै व लोकायन �मुख ह�। इनम� लोकायनवाद या लोकात्मदशर्न क� 
अवधारणा �ो. पाण्डये क� शांकर वेदांत, मूल्यमीमांसा, नीितशा� क� गम्भीर 
समझ और तत्कालीन प�रदशृ्य म� उपलब्ध सामािजक-राजनैितक िवमशर् व उसस े
उत्प� असंतोष के प�रणामस्व�प उत्प� अन्य िवकल्प अथवा िवकल्प� क� �ाि� 
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के �यास का �ितफल ह।ै वस्तुत: लोकायनवाद या लोकात्मवाद और कुछ नह� 
अिपत ुवेदांत सम्मत समाज दशर्न ह।ै  

वस्तुत: लोकायन से तात्पयर् िवचार और सत ् म� इस लोक क� �ाकृितक 
वस्तुिस्थित से पूणर्�पेण बुि�सम्मत वस्तुिस्थित और वहां स े भली �कार स े
स्थािपत (well settled) वस्तुिस्थित क� ओर अयन या गमन ह।ै1 यह गमन 
एकरेखीय न होकर, ब�स�पल, अ�गामी तथा �ितगामी दोन� ह।ै अपनी इस गित 
से लोक अपने बा��प� का प�रवतर्न करता ह ै�कत ुयह सदवै अपने आंत�रक सत 
को बनाये रखता ह ैजो लोक के समस्त �प� व घटक� का आधार ह।ै लोक के इन 
प�रव�तत होत े�प� या घटक� जो �क लोक के आंत�रक सत �ारा अिभ�� होत े
ह�- के अध्ययन का कायर् समाजशा� का ह-ै �कन्तु लोक का आंत�रक सत,् इसके 
िविवध �प� व इसके अंतगर्त आवागमन करन े वाले �ि�य� से इसके संबंध के 
अध्ययन का कायर् दशर्नशा�् का ह।ै  

ऐसी िस्थित म� लोकायनवाद के अनुसार समाज दाशर्िनक अध्ययन का उ�शे्य 
लोक के आंत�रक सत का अन्वेषण करत े�ए इस आंत�रक सत के सापेक्ष सामािजक 
प�रदशृ्य का िनरीक्षण कर उसम� िव�मान िवसंगितय� का िनराकरण करत े �ए 
सुधार करना होता ह।ै यहां सुधार म� �कसी �ािन्त क� अपेक्षा नह� होती जो 
िवचारक समाज दाशर्िनक िववेचना के इस ममर् को नह� समझत े वे �ािन्त के 
माध्यम से सम्पूणर् सामािजक प�रवतर्न क� वकालत करन े लगते ह�। सामािजक 
प�रवतर्न मा� िवसंगितय� का िनराकरण और सुधार� का सि�वेश ह।ै  

�स्तुत शोधप� इसी समाज दाशर्िनक उ�शे्य क� पू�त हते ुएक �यास ह ैिजसम� 
लोकायन वाद क� मूलगामी मान्यता� के आलोक म� वतर्मान प�रदशृ्य म� ल�िगक 
समानता संबंधी िवमशर् पर दिृ�पात करन े का �यास �कया गया ह।ै अथार्त् इस 
शोधप� म� सवर्�थम �ो. पाण्डये �ारा �ितपा�दत लोकायनवाद क� मूलगामी 
मान्यता� के आलोक म� वतर्मान प�रदशृ्य म� ल�िगक समानता संबंधी िवमशर् पर 
दिृ�पात करन े का �यास �कया गया ह।ै अथार्त ् इस शोधप� म� सवर्�थम �ो. 
पाण्डये �ारा �ितपा�दत लोकायनवाद क� मूलगामी मान्यता� का उ�ाटन करत े
�ए ल�िगक समानता संबंधी िवमशर् का िववेचन होगा तत्प�ात ् लोकायनवादी 
मान्यता� के सापेक्ष उसके मूल्यांकन का �यास �कया जायेगा।  

जहा ंतक �थम पक्ष अथार्त लोकायनवाद क� मूलगामी मान्यता� के उ�ाटन 
का �� है तो �ो. पाण्डये इस संदभर् म� सवर्�थम अ�तैवाद क� तत्वमीमासंा के 
आधार पर लोक क� तत्वमीमासंीय िस्थित का िनधार्रण करत े ह�। अ�तैवाद 
एकमा� चैतन्य �� क� स�ा को स्वीकार करता ह।ै लोक, समाज, �ि� सबम� 
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उसक� स�ा िव�मान ह।ै सभी उस परमात्मा क� अिभ�ि�यां होती ह।ै अिव�ा 
या माया के कारण यह इन िविवध �प� म� अिभ�� होता ह।ै इस �कार मूल �प 
से सबकुछ �� ही ह।ै यहां यह �� �कया जा सकता ह ै�क जगत को तो अ�तैवाद 
म� िमथ्या स्वीकार �कया गया ह।ै ऐसी िस्थित म� लोकायनवाद सबंधी िवमशर् का 
�ारंभ कैस े होगा? �ो. पाण्डये के अनुसार जगत िमथ्यात्व स े लोकायनवाद क� 
अवधारणा को अ�तैवादी आधार �दान करन े म� कोइर् हािन नह� ह,ै जगत को 
िमथ्या कहन ेका तात्पयर् जगत को सत-्असत ्स ेिवलक्षण िस� करना ह ैअ�तैवाद 
जगत को असत ् नह� मानता। जगत क� �ावहा�रक स�ा ह ै और इस �प म� 
अ�तैवादी आधार पर लोकायनवादी िवमशर् संभव ह।ै उल्लेखनीय ह ै�क अ�तैवाद 
म� 6 पदाथर् अना�द मान ेगये ह-ै िवशु� िच�, अिव�ा, िच� अिव�ा का संबंध 
इर्�र, जीव, इर्�र-जीव का भेद। इनको अना�द मानन े स े अ�तैवाद जगत व 
लोक�वहार क� युि�-यु� �ाख्या कर दतेा ह।ै  

अ�तैवाद ‘लोक’ को ऐसा �ावहा�रक सत मानता ह ैजो पारमा�थक सत म� 
िनिहत ह।ै �वहार क� कल्पना के �ारा ही परमाथर् अपने को अिभ�� करता ह।ै2 
इस �कार य�िप स�ा मा� िवशु� िच� क� ह ै तथािप वह अन्य 5 पदाथ� के 
कारण वह स�ा अपने को लोक म� �कािशत करती ह।ै इस �प म� आत्मा या �� 
या इर्�र ही लोक रचना या लोक �वृि� का कारण ह।ै चचार् के �म म� �ो. पाण्डये 
�ारा �कया गया ‘लोक’ व ‘समाज’ का भेद भी िवचारणीय ह।ै �ो. पाण्डये क� 
दिृ� म� ‘लोक’ व ‘समाज’ पयार्यवाची नह� अिपतु िभ� ह।ै लोक समाज का 
�ाकृितक व परम्परागत पक्ष ह ैतो वह� समाज मानव िन�मत पक्ष ह।ै लोक समाज 
क� तुलना म� अिधक मौिलक ह।ै समाज िन�मत व न� होत ेह� और उनके िन�मत व 
न� होन ेके कुछ िविश� उ�शे्य होत ेह�। समाज एक दसूरे के िवपरीत भी होत ेह�। 
समाज लोक म� िन�मत होत ेह� और इसी म� न� हो जात ेह�।3 समाज लोक म� ही ह।ै 
लोक न तो िन�मत होता ह ैन न�। ‘लोक’ सभी समाज� का जनक ह ैऔर इस अथर् 
म� लोक समाज हते ु उ�रदायी काय� को �ा� करान े हते ु स��य रहता ह।ै लोक 
समाज का आधारभूत तथ्यात्मक �प ह ै जो हम� �द� ह।ै यह िनराकार ह ै �कत ु
िनराकार होत े �ए भी यह समाज के सभी �प� को धारण करता ह।ै ब�त सी 
शि�याँ लोक पर ��या-�ित��या करती ह।ै इन शि�य� म� कुछ द�ृ या 
आनुभिवक, कुछ अद�ृ या अनानुभिवक ह।ै कुछ शि�याँ �वृि� का प�रणाम ह ै
कुछ िनवृि� का। �ो. पाण्डये के अनुसार जो दाशर्िनक-इन शि�य� के मा� द�ृ, 
आनुभिवक या �वृि� पक्ष पर ध्यान केिन्�त करत ेह� वे समाज के वास्तिवक �प को 
नह� जान पाते। ‘लोक’ शब्द के साथ जीव, मृत्यु, मनुष्य, कमर् आ�द शब्द� के 
संयोजन से जीवलोक, मृत्युलोक, कमर्लोक आ�द शब्द� का �योग �कया जाता ह।ै 

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 
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इन शब्द� म� �ो. पाण्डये कमर्लोक को महत्वपूणर् मानते ह�।4 उनके अनुसार यह लोक 
कमर् स ेबंधा ह।ै कमर् से ही समाज को गित िमलती ह।ै हमारे कमर् कैस ेहोन ेचािहए 
इस हते ु�ो. पाण्डये मूल्य� को प�रगिणत करत े�ए इनके अन्तगर्त ‘इ�ा’ (Works 
for personal pity) कमजोर वगर् के उत्थान के िलए कायर्, पूतार् (works for the 
benefit of others) स्वयं के लाभ के अित�र� दसूर� के लाभ के िलए कायर्, द�, 
दान, यज्ञ, तप (penances) क� गणना करत ेह�।5 �ो. पाण्डये क� दिृ� म� वैराग्य, 
पु�शाथर् िवशेष �प स ेलोकसं�ह �ो. पाण्डये क� दिृ� म� परममूल्य ह�।  

वस्तुत: लोक अपने आप म� मूल्य� का िनकाय ह ैजो समाज को िनद�िशत करत े
�ए उसक� आधारभूिम का िनमार्ण करता ह।ै यहां पर यह �� महत्वपूणर् ह ै�क हम 
इन मूल्य� को क्य� मान?े इसका उ�र दते े�ए �ो. पाण्डये कहत ेह� �क हम नैितक 
मूल्य� को िनन�ितक तथ्य� म� घ�टत नह� कर सकते।6 उन्ह� मानन े का कोइर् 
तथ्यात्मक �माण नह� �दया जा सकता। हम� उन्ह� मानना होगा। ऐसा �तीत होता 
ह ै�क एक ओर �ो. पाण्डये अ�तैवाद के आधार पर लोक क� तत्वमीमासंीय िस्थित 
का िनधार्रण करत े�ए समाज से उसका भेद स्थािपत कर ‘लोक’ को ‘इर्�र’ के 
लगभग समकक्ष खड़ा कर दतेे ह� उनक� दिृ� म� इर्�र मा� लोक रचना या 
लोक�वृि� का कारण होन ेसे पूवर् �प ह ैऔर ‘लोक’ इर्�र रिचत एवं समाज क� 
�ाकृितक व परम्परागत िस्थित होन े के कारण इर्�र �ारा �दान क� गइर् सभी 
सव�त्कृ� िविश�ता� स ेयु� ह।ै दसूरी ओर �ो. पाण्डये �ारा समानांतर �प स े
लोक को कमर्लोक के �प म� �ाख्याियक करत े�ए कम� के अनुशासन हतेु मूल्य� 
का प�रगणन करना ‘लोक’ को मूल्य� के िनकाय के �प म� स्थािपत करन ेका �यास 
लगता ह।ै  

इस आधार पर यह कहा जा सकता ह ै�क मूल्य� के िनकाय के �प म� ‘लोक’ 
इर्�र के लगभग समकक्ष तत्वमीमासंीय िस्थित रखता ह।ै ऐसी िस्थित म� ‘लोक’ 
क� स्थापना एक आदशर् के �प म� हो जाती ह।ै ऐसा आदशर् िजसम� मूल्य, पूणर् और 
संतृ� अवस्था म� रहत ेह�। लोक म� िव�मान मूल्य� क� यह संतृ� आदशर् िस्थित ही 
लोकात्मा ह।ै �ि� और समाज दोन� परस्पर इसक� �ाि� हते ु�यासरत ह� वह� 
लोकात्मा भी उनके उ�रदायी काय� को �ा� करान ेहते ुस��य रहती ह।ै  

वस्तुत: यह लोकात्मा आंत�रक अनुभूित का िवषय ह ै �कत ु जब हम इसे 
अनुभािवत स्तर पर �ा� करन ेका �यास करत ेह� तब हमसे �ु�ट हो जाती ह।ै7  
�ो. पाण्डये के अनुसार समाज क� �ाथिमक अवस्था से लेकर अ�तन समाज 
संचालन के संदभर् म� िस�ान्त� क� स्थापना को लेकर जो भी �यास �ए ह� उनम� 
अिधकांशत: उ� �ु�ट के ही प�रणाम ह�। उ� �ु�ट के कारण ही �ो. पाण्डये 
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िविभ� सामािजक राजनैितक िवचारधारा� पंूजीवाद, साम्यवाद, भौितकवाद, 
�ि�वाद, मानववाद का िवरोध करत े ह�। उनक� दिृ� म� पंूजीवाद, साम्यवाद, 
भौितकवाद अथर् को परम पु�षाथर् मानन ेके कारण अपयार्� ह।ै �ि�य� स ेिभ� 
समाज के अनिस्तत्व के कारण �ि�वाद भी स्वीकायर् नह� साथ ही मानववाद क� 
अनी�रवा�दता उन्ह� नह� भाती। उनके अनुसार समाजवाद को एक तथ्यात्मक 
राजनैितक �णाली के �प म� स्वीकारना भी उिचत नह� समाजवाद का स्व�प 
मूल्यात्मक या आदशार्त्मक ह।ै यह लोकतं� का िवकल्प नह� हो सकता।8  

उपयुर्� सामािजक राजनैितक िवचारधारा� के िवरोध के अित�र� �ो. 
पाण्डये ने िविभ� संदभ� म� लोकायनवादी मान्यता� को भी रेखां�कत �कया ह।ै 
िजसके अंतगर्त रा�-राज्य क� अवधारणा का समथर्न व िवकेन्�ीकरण का समथर्न, 
राज्य को लोकात्मा का अिभकतार् बताना, राज्य को आत्मा क� शुभेच्छा का मूतर्�प 
मानना, लोक रीित, लोकबुि� को महत्व दनेा, दशे-भि� को भगव�ि� स ेऊपर 
रखना, �ि� और समाज के पृथक अिस्तत्व को स्वीकार करना, धमर् िनयंि�त अथर् 
व काम क� बात करना, लोकतं� व लोकसं�भुता का समथर्न करना, अ�हसा व 
शांित क� वकालत करना, राज्य को अिनवायर् मानना, �ि� को राज्य के िवरोध 
का अिधकार �दान करना, राज्य म� संतो व िव�ान� का आदर �कय ेजान ेक� बात 
रखना, नैितकता आधा�रत न्याय क� बात करत े�ए समत्व को न्याय के सार के �प 
म� स्वीकार करना। सभी वग� को समान अवसर दने ेक� बात रखत े�ए िनबर्ल वगर् 
क� िवशेष सहायता का समथर्न करत े�ए उसे कृपा नीित कहना इत्या�द सिम्मिलत 
ह�। उनक� यह उपयुर्� स्थापना कह� पर भी लोक सं�ह या सवर्गत कल्याण के पथ 
से िवचिलत नह� �इर् ह।ै इस �कार �ो. पाण्डये लोकायनवाद के अनु�योगात्मक 
पक्ष म� सै�ािन्तक पक्ष को पूणर् न्यायसंगतता �दान करत ेह�।9  

इसके अित�र� उनका यह कथन �क लोक सं�ह या सवर्गत कल्याण को 
स्थािपत करन े वाला कोइर् दसूरा िस�ांत भी उनके समक्ष �स्तुत हो अथवा 
लोकायनवाद म� िवसंगितय� का िनदशर्न करत े�ए कुछ सुधार �स्तुत �कए जाये तो 
वे उन्ह� सहषर् स्वीकायर् ह�गे। उनके लोकायनवाद म� नम्यता, उदारता, �हणशीलता 
व सुधारवादी दिृ�कोण का समावेश करता ह ैजो लोकायनवाद को एक �ासंिगक 
समाज दशर्न के �प म� �स्तुत करता ह।ै  

लोकायनवाद का अध्ययन करत े�ए ऐसा �तीत होता ह ै�क यह सामािजक व 
राजनैितक दशर्न क� समस्त समस्या� का समाधान करन ेवाला एक सक्षम दशर्न 
ह।ै उ� आधार पर हम समकालीन सामािजक राजनैितक प�रदशृ्य म� िव�मान 
समस्या� के लोकायनवादी समाधान ढंूढन े का �यास कर सकत े ह�। ल�िगक 
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असमानता क� समस्या या ल�िगक समानता का आदशर् संबंधी िवमशर् एक ऐसा ही 
वाद �बद ुह।ै  

एक सभ्य समाज जो अपने नाग�रक� का िहत �चतन करता ह ैवह नाग�रक� के 
�कसी वगर् िवशेष के िहत� क� उपेक्षा नह� कर सकता। ऐसी िस्थित म� जो िपछड़ 
रहा ह ै उसे िविभ� �ावधान� �ारा सश� करन े का कायर् �कया जाता ह।ै �लग 
समानता का आदशर् भी इन्ह� �ावधान� स ेसंबंिधत ह ैजो िवशेष �प से मिहला� 
क� समाज म� अश� व गौण होती िस्थित के �ित संवेदनशील रहत े�ए उन्ह� सश� 
और मुख्य धारा म� लाने के उपाय� से संबंिधत ह।ै �� उठता ह ै�क समाज म� �ी 
क� गौण िस्थित का क्या तात्पयर् ह?ै हम जानत ेह ै�क समाज �ि�य� का समूह ह,ै 
�ि�य� का ऐसा समूह िजसके साझा ल�य हो, ल�य� को �ा� करन ेके संदभर् म� 
पारस्प�रक सहमित हो तथा अन्योन्याि�तता का भाव हो �कन्त ु जब समाज म� 
�ि�य� अथार्त मानव समूह के अन्तगर्त पाये जान ेवाले नर (Male) एवं मादा 
(Female) वग� म� नर स्वयं को साझा ल�य� का िनधार्रक तथा उन ल�य� को �ा� 
करन े के संदभर् म� अपने िवचार� को ही महत्वपूणर् मानता ह ैतब �ी क� िस्थित 
गौण हो जाती ह ैप�रणामस्व�प अन्योन्याि�तता भी समा� हो जाती ह।ै �ी मा� 
पु�ष के सुख का साधन होती ह।ै �ी के स्वयं के सुख का मूल्य नह� रह जाता। यही 
�ी क� गौण िस्थित ह।ै �� उठता ह ै�ी क� इस गौण िस्थित का कारण क्या ह?ै 
वस्तुत: इस हते ु िपतृस�ात्मक सोच उ�रदायी ह।ै जैिवक �प स े िभ� �ी क� 
िविश�ता� (योिन, गभार्शय, �जनन, स्तनपान) को पु�ष क� िविश�ता� क� 
तुलना म� तुच्छ व हीन स्वीकार �कया जाता ह।ै यही से पु�ष �े�ता का भाव 
उत्प� होता ह।ै इस �े�ता का समाज व धमर् �ारा सुदढ़ृीकरण होता ह।ै इसाइर् धमर् 
म� ि�य� को कमर्कांड से वंिचत �कया जाना, पु�ष को वंशवाहक के �प म� 
स्वीकार करना, अरस्तू �ारा Female is an incomplete male कहना अथवा यह 
कहना �क Thanks to God for not making me as a female उपयुर्� व�णत 
पु�ष �े�ता के सुदढ़ृीकरण के उदाहरण ह।ै इसे ही पु�ष �े�ता का समाजीकरण 
कहत ेह�।  

इस समाजीकरण के अंतगर्त समाज म� हीन या तुच्छ समझे जाने वाले काय� 
को ि�योिचत कमर् तथा �े� व उत्कृ� काय� को पु�षोिचत कमर् कहा जाता ह� जन्म 
से ही �ी के साथ ऐस ेगुण� को आरोिपत �कया जाता ह।ै उनक� िविश� वेशभूषा, 
खान-पान, रहन-सहन के ढंग भी समाज �ारा िनधार्�रत �कये जात ेह� जैस-े लंबे 
बाल, �ंगार, रजस्वला �ी के िविश� जीवन �वहार, खेल-िखलौन� का िनधार्रण 
आ�द। इस �कार हम दखे सकत ेह� �क �ी क� भूिमका व स्व�प समाज म� �कस 
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�कार िनधार्�रत होता ह।ै िसमोन-द-बोउवार ने इसी तथ्य को अिभ�� करत े�ए 
यह कहा था �क �ी पैदा नह� होती बनाइर् जाती ह।ै10 

इन्ह� गुण� व कम� के आधार पर समाज म� �ी व पु�ष क� भूिमका िनधार्�रत 
कर दी जाती ह।ै जहा ंआ�थक स्तर पर घरेल ूकायर् �ी को स�पे जात ेह� और बाजार 
के कायर् पु�ष� को। पु�ष� के �म को उत्पादक �म व ि�य� के �म को अनुत्पादक 
�म क� �ेणी म� रखा जाता ह।ै वही राजनैितक स्तर पर ि�य� को शासन व स�ा 
म� भागीदारी से वंिचत �कया जाता ह।ै  

इस �कार सामािजक, आ�थक, राजनैितक सभी स्तर� पर िपतृस�ात्मक सोच 
के प�रणाम स्व�प ि�य� क� दशाहीन गौण व अश� हो जाती ह।ै सभ्य समाज 
इसी प�रिस्थित के �ित सचेत रहता ह।ै उसे िपतृस�ामक सोच और उसके 
प�रणामस्व�प उत्प� ल�िगक भेदभाव उिचत �तीत नह� होता। ऐसी िस्थित म� 
ल�िगक समानता का आदशर् आ�वभूत होता ह।ै ल�िगक समानता के आदशर् को 
समझने हते ुहम� समानता के मूल्य पर भी दिृ�पात करना होगा। असमानता एक 
तथ्य ह,ै वस्तुिस्थित ह,ै समानता एक मांग ह।ै  

ऐितहािसक दिृ� स ेअसमानता व समानता दोन� का समथर्न करन ेवाले संदभर् 
उपलब्ध ह।ै �ाचीन �ीककाल म� अरस्त ू�ारा दास �था को उिचत ठहराना,11 मध्य 
युग म� समाज के पुरोिहत सामंत व जनसामान्य के मध्य समाज का िवभाजन व 
आधुिनक युग म� कालार्इल, बकर् , कोला�रज, ब�थम जैस ेिवचारक� �ारा असमानता 
का क�र समथर्न तथा फासीवा�दय� �ारा असमानता को वांछनीय मानना 
असमानता के समथर्न के कुछ �मुख संदभर् ह।ै12 इन िवचारक� का मानना ह ै �क 
असमानता �ाकृितक ह ैतथा समानता का िनयम स्वतं�ता व न्याय का अित�मण 
करता ह।ै इन िवचारक� �ारा असमानता का समथर्क करन े के मूल कारण� क� 
गवेषणा करन ेपर यह ज्ञात होता ह ै�क ये सभी िवचारक िवषमता� से लाभ �ा� 
करन ेवाले वगर् से थ ेसाथ ही साथ वे इस लाभ को �कसी अन्य वगर् को स्थानांत�रत 
नह� करना चाहत ेथे। �कत ुइन कारण� से समानता जैस े मूल्य का िवरोध करना 
उिचत नह�। इसी के सापेक्ष �ीक काल म� स्टोइक न े समानता का समथर्न व 
दास�था का िवरोध �कया। आधुिनक काल म� हाब्स, लाक, �सो जैस े िवचारक 
समानता का समथर्न करत े ह�। इसके अित�र� अमे�रक� व �ांसीसी �ािन्त एवं 
मानवािधकार� के घोषणा प� म� भी समानता का नारा �दया गया।  

समानता के समथर्क समानता क� स्थापना को औिचत्य �दान करन ेहते ुकहत े
ह� �क िववेक व अनुभूित का गुण िविभ� क्षमता� व योग्यता� क� िवषमता� के 
बाद भी सबमे समान �प से पाया जाता ह।ै िविभ� िवषमता� के बाद भी 
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योग्यता और इच्छा� को पूरा कर पाने क� अपेक्षा सबम� समान �प से पायी  
जाती ह।ै  

मनुष्य को �त्येक कमर् को स्वयं को साध्य मानकर करना चािहए �त्येक �ि� 
साध्य ह ैउस ेदसूरे को साधन नह� बनाना चािहए। कांट (नैितक दिृ�) धा�मक दिृ� 
से इर्साइर्यत के अनुसार इर्�र िपता व सभी मनुश्य उसक� संतान ह।ै अ�तैवाद भी 
समानता पर बल दतेा ह।ै �ाकृितक आधार पर िविभ� िवषमता� के होत े�ए भी 
र� समूह, समान बौि�क शारी�रक व मानिसक आवश्यकता� के आधार पर 
समानता का समथर्न �कया जा सकता ह।ै  

इस �कार काल के �वाह म� िवषमता और समानता दोन� के समथर्क उपलब्ध 
ह ैिवषमता के समथर्क लाभ �ा�कतार् वगर् ह� तो वही समानता के समथर्क आधुिनक 
�ि�वादी, मानववादी िवचारधारा से ओत�ोत तथा बुि� व िववेक को महत्व 
�दान करन ेवाले ह�। ऐसी िस्थित म� िवषमता व समता का �न्� गंभीर ह ै �कन्त ु
सभ्य व �गितशील समाज समता जैसे मूल्य� के �ित आस्थावान व समानता क� 
स्थापना हते ुक�टब� रहता ह।ै  

�� यह ह ै�क िवषमता य�द तथ्य ह ैऔर समानता एक मांग (मूल्य) ह ैतो इस 
मूल्य (समानता) क� स्थापना कैस ेहो? इस संदभर् म� हम �िस� िवचारक �स� को 
ले सकत ेह� �स� ने असमानता को वग�कृत करत े�ए उसे दो भाग� म� िवभािजत 
�कया- 

1- �ाकृितक असमानता, 2- कृि�म असमानता 
�ाकृितक असमानता के अंतगर्त �सो ने जैिवक, बौि�क, शारी�रक क्षमता, 

कद, रंग, स�दयर् आ�द स े संबंिधत िवषमता� को प�रगिणत �कया वह� कृि�म 
असमानता� के अंतगर्त जाित, धमर्, अमीरी, गरीबी, ल�िगक आ�द िवषमता� को 
रखा। �सो के अनुसार हम �ाकृितक असमानता� को दरू नह� कर सकत े �कत ु
कृि�म असमानता� को दरू �कया जा सकता ह।ै कृि�म असमानताए ंपरंपरा �द� 
असमानताए ंह� हम इन्ह� दरू कर सकत ेह�।13  इस आधार पर हम कह सकत े ह ै �क 
जब हम समानता क� बात करत ेह� तो इसका तात्पयर् परंपरा �द� असमानता को 
दरू �कया जा सकता ह।ै  

ल�िगक असमानता भी ऐसी ही असमानता ह।ै अब �� उठता ह ै �क ल�िगक 
असमानता को कैस ेदरू �कया जा सकता ह?ै इसका उ�र ह-ै सामािजक प�रवतर्न 
के �ारा ऐसा प�रवतर्न िजसम� एक �ि� को अन्य �ि�य� क� भांित गौरव, पद, 
िवशेषािधकार व अवसर �ा� हो। ऐसी िस्थित म� समानता समाज म� रहन ेवाले 
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�त्येक �ि� को अपना सव��म करन ेक� समान िस्थित क� गारंटी दतेा ह।ै इस 
�कार �त्येक के अिधकार के िवशय म� बराबर के आधार पर िवचार होना चािहए। 
इस उत्थान हते ुसंरक्षात्मक भेदभाव (युि�यु� भेदभाव) �कये जा सकत ेह�।  

समानता �दान करन ेके इसी दिृ�कोण के प�रणाम स्व�प ल�िगक समानता के 
आदशर् क� �वहा�रक स्तर पर �ाि� के �यास �कये जा रह ेह� �कत ुइन उपाय� के 
बावजूद भी ल�िगक समानता �वहार म� आशानु�प फिलत होती नह� �दखती। 
इसका क्या कारण ह?ै �ो. पाण्डये के लोकायनवादी मापदण्ड पर इस वस्तुिस्थित 
के कारण क� गवेषणा करन ेपर यह कहा जा सकता ह ै �क वस्तुत: इसका कारण 
भौितक धरातल पर �कये जाने वाले �यास� का आध्याित्मक धरातल म� सामंजस्य 
न होना ह।ै पुन: �ो. संगम लाल पाण्डये के लोकायनवाद क� ओर चल� तो यह कहा 
जा सकता ह ै �क �यास� का लोकात्म से वास्तिवक सामंजस्य न होना ल�िगक 
समानता के आदशर् क� �ावहा�रक िवफलता का कारण ह।ै कैस?े  

जैसा �क पूवर् म� ही स्प� �कया चुका ह ै �क �ो. पाण्डये के लोकायनवाद म� 
‘लोक’ मूल्य� का एक िनकाय ह ैयह िनकाय समाज के िलए एक िनयामक ह।ै इसी 
के सापेक्ष समाज के पथ संचालन हते ु रीितय� का िनमार्ण होन े पर समाज म� 
�विस्थत व सामंजस्यपूणर् �वस्था क� स्थापना होती ह।ै �ो. पाण्डये इन मूल्य� के 
िनकाय के अंतगर्त लोकसं�ह, पु�षाथर्, दान-द�, तप, यज्ञ, इ�ा, पूतार् वैराग्य आ�द 
मूल्य� को प�रगिणत करत ेह�। लोकसं�ह का तात्पयर् सवर्गत कल्याण से ह ैइस हते ु
अथर् व काम पु�षाथर् को धमर् से िनयंि�त होना चािहए।14 दान का स्व�प 
फलांकांक्षा से रिहत व साित्वक हो, मन िबल्कुल एका� हो शु� भाव िजसम� अपने 
स्वाथर् अिभमान का त्याग व दसूरे का िहत हो, ऐसा तप हो,15 यज्ञ का तात्पयर्-
िवतरण क� समान �वस्था से ह।ै16 इ�ा का अथर् अ�ा�स्य �ाि�: व पूतार् का 
तात्पयर् �ा� का संरक्षण ह।ै17 वैराग्य-राग का अभाव ह।ै18  

हम� ल�िगक समानता �पी आदशर् क� स्थापना के संदभर् म� यह िवचार करना 
होगा �क समाज म� उ� आदशर् क� स्थापना हते ु �कए जान ेवाले �यास उपयुर्� 
व�णत मूल्य� स े संगित रखते ह� या नह�। इस संदभर् म� िन�ां�कत �� अत्यंत 
महत्वपूणर् हो जात ेह�। क्या ल�िगक समानता क� स्थापना के उप�म म� पु�षोिचत 
मानिसकता अपनी वतर्मान �भावी िस्थित के �ित राग से उबर सक� ह?ै  

ल�िगक समानता क� स्थापना के �म म� �कये जाने वाले दान (Charity) क्या 
फलाकांक्षा से रिहत व साित्वक ह?ै  

क्या हमारे अंदर �लग िवशेष के �ित इ�ा का भाव ह।ै  

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 



[84] �ो. संगमलाल पाण्डेय एव ंल�िगक समानता 

क्या हम उसके अ�ा� को �ा� करान ेहते ुस�ाव से यु� ह?ै  

क्या हम अपने तथाकिचत ल�िगक समकक्ष के लाभ के िलए संरक्षा व लाभ 
(पूतार्) का भाव रखत ेह�?  

ल�िगक न्याय करत ेसमय क्या यज्ञ क� वास्तिवक भावना समान िवतरण का 
भाव हमारे अंदर रहता ह?ै  

ल�िगक समानता के संदभर् म� िवचार करत ेसमय क्या हम ऐस े शु� भाव� स े
यु� तप म� लीन रहत ेह� िजसम� अपने स्वाथर् अिभमान का त्याग व दसूरे का िहत 
हो? लैिगक समानता के आदश� के संदभर् म� �कये जान ेवाले �यास� क� इन उपयुर्� 
��� के प�रत: गवेषणा करन ेपर नकारात्मक उ�र ही �ा� होत ेह�। य�द इन ��� 
के उ�र नकारात्मक ह ैतो हमारे समस्त �यास लोकात्मा से असंगत व �ु�टयु� ह ै
इनके माध्यम से लोकसं�ह कैस ेसंभव ह?ै  

वस्तुत: लोकायनवादी दिृ� म� �ावहा�रक उपागम� के साथ-साथ नेपथ्य म� 
िव�मान भाव भी महत्वपूणर् ह।ै य�द अिभ�ाय सद ्नह� ह ैतो कमर् उिचत �तीत 
होत े�ए भी उिचत नह� होता। अत: य�द हम� समाज म� वास्तिवक अथ� म� ल�िगक 
समानता के आदशर् को �ा� करना ह ैतो इम� इस संदभर् म� �कय ेजान ेवाले समस्त 
�यास� के संदभर् प�रशु� भाव व अिभ�ाय के साथ अनुल�ता का �दशर्न करना 
होगा। यही लोकायनवादी दिृ� ह ै और जो �ो. पाण्डये क� ओर स े ल�िगक 
असमानता क� समस्या अथवा ल�िगक समानता के िवमशर् का एक अध्यात्मवादी 
समाधान ह।ै  
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भारतीय सांस्कृितक समरसता म�  
लोकगीत� का �ादभुार्व 

 

स्मृित ि�पाठी 
सारांश 

लोकगीत �कसी रचनाकार क� �ि�गत कृित मा� नह� होत,े बिल्क वे समूच े
समाज क� सामूिहक चेतना और साझा अनुभव� क� अिभ�ि� होत े ह�। क्षे�ीय 
स्तर पर भाषा, बोली, पहनावा और खान-पान म� िभ�ता होन े के बावजूद, इन 
गीत� के भीतर �वािहत होन ेवाली सांस्कृितक अंतधार्रा एक समान रहती ह।ै यह 
लेख इस तथ्य का अन्वेषण करता ह ै�क कैसे कश्मीर के रौफ़ से लेकर कन्याकुमारी 
के िवल्लुपाट्टु तक और गुजरात के गरबा से लेकर असम के िब� तक, एक ही 
भारतीय आत्मा �ितध्विनत होती ह।ै 

भारत एक ऐसा दशे ह ैजहा ँ‘कोस-कोस पर पानी बदल,े चार कोस पर बानी’ 
वाली कहावत च�रताथर् होती ह।ै1 यहाँ क� भौगोिलक िवशालता के साथ-साथ 
भाषाई और सांस्कृितक िविवधता भी अत्यंत सघन ह।ै लोकगीत उस िम�ी क� 
सुगंध क� तरह ह� जो िबना �कसी िलिखत �ाकरण के, मौिखक परंपरा के माध्यम 
से एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक हस्तांत�रत होत े रहत े ह�। इन गीत� म� केवल 
मनोरंजन के स्वर ही नह� बिल्क इितहास का वह सत्य भी सुरिक्षत ह ैजो अक्सर 
मुख्यधारा क� इितहास पुस्तक� म� दजर् होन ेसे छूट जाता ह।ै 

भारतीय सांस्कृितक पहचान िव� के अन्य दशे� से मौिलक �प से िभ� ह ै
क्य��क यहाँ एकता का अथर् एक�पता नह� बिल्क समरसता ह।ै हमारी संस्कृित  
एक ऐस े िवशाल वटवृक्ष के समान ह ै िजसक� शाखाए ं भले ही अलग-अलग  
�दशा� म� फैली ह�, ले�कन उनक� जड़� एक ही िम�ी म� गहराई तक धंसी �ई ह�। 
स�दय� से हमारे लोकगीत� ने ही इन जड़� को स�चन ेऔर सहजेन ेका महत्वपूणर् 
कायर् �कया ह।ै 

मुख्य शब्द: सांस्कृितक, शौयर्, पा�रवा�रक, �कृित, अध्यात्म. समरसता। 
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उ�र भारत का संस्कार, शौयर् गाथाए,ं भि� और ऋतु� का संगम 

उ�र भारत म� लोकगीत� क� एक समृ� परंपरा ह।ै अवध का सोहर, �ज क� 
होली, और बंुदलेखंड का आल्हा—ये सभी गीत अलग-अलग मनोभाव� को दशार्ते 
ह�। उ�र भारत क� भौगोिलक िस्थित ने यहा ँके लोकगीत� को संघषर् और भि� का 
अनूठा िम�ण �दान �कया ह।ैबंुदलेखंड का 'आल्हा' केवल एक वीरगाथा नह� ह,ै 
बिल्क यह उ�र भारत के शौयर् का �तीक और रा�ीय एकता का स्वर ह।ै जगिनक 
�ारा रिचत 'परमाल रासो' के अंश� को जब वषार् ऋत ुम� ऊँच ेस्वर म� गाया जाता 
ह,ै तो वह केवल एक क्षे� िवशेष क� गाथा नह� रह जाती।आल्हा के गीत� म� मृत्य ु
को 'ब्याह' (शादी) के समान उत्सव माना गया ह।ै यह दशर्न �क "मातृभूिम के िलए 
�ाण दनेा मोक्ष ह"ै, पूरे भारत के क्षि�य और वीर समाज क� साझा िवरासत ह।ै 
यही भाव हम� महारा� के 'पोवाड़ा' म� भी िमलता ह।ैआल्हा खंड वीर रस का वह 
महाका� ह ैजो वषार् ऋतु म� गाया जाता ह।ै इसक� भाषा बंुदलेी ह,ै ले�कन इसका 
संदशे 'रा� रक्षा' और 'शौयर्' ह,ै जो पूरे भारत के क्षि�य मूल्य� को जोड़ता ह।ै2 

पहाड़ी लोकगीत झुमैलो और न्यौली उ�राखंड और िहमाचल क� गीत �कृित 
के साथ मनुष्य के गहरे संबंध को दशार्ते ह�। उ�र �दशे के 'सोहर' जन्मोत्सव के 
गीत और 'कजरी' सावन के गीत म� जो पा�रवा�रक संरचना �दखती ह,ै वह संपूणर् 
भारत क� न�व ह।ै राम और कृष्ण के जन्म पर गाए जाने वाले सोहर केवल 
अयोध्या या मथुरा तक सीिमत नह� ह�।इनके भाव और धुन� िबहार, मध्य �दशे और 
राजस्थान के �ामीण अंचल� म� भी समान �प से गँूजती ह�। यह दशार्ता ह ै �क 
हमारे आराध्य और उनके �ित हमारा �ेम भौगोिलक सीमा� को नह� मानता। 
सर�ल झारखंड और िबहार के जनजातीय लोकगीत साल के वृक्ष और धरती के 
िववाह का उत्सव मनात ेह�।3 

ऋत-ुच� और कृिष: एक अखंड भारतीय कैल�डर 

भारत क� भौगोिलक िविवधता के बावजूद यहा ँका 'कृिष-मानस' एक जैसा ह।ै 
ऋतु� का स्वागत करन ेका ढंग पूरी भारतीय पहचान को एक सू� म� िपरोता ह।ै 

सावन और वषार् के गीत 

जब मेघ गजर्ना होती ह,ै तो िवरिहणी नाियका का िवलाप और �कसान का 
उल्लास कन्याकुमारी से कश्मीर तक एक जैसी संवेदनाए ं पैदा करता ह।ैउ�र 
भारत क� 'कजरी', राजस्थान क� 'तीज', और दिक्षण भारत के वषार्-गीत—सभी म� 
वषार् का स्वागत 'जीवन के पुनजर्न्म' के �प म� �कया जाता ह।ै  

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 



[88] भारतीय सांस्कृितक समरसता म� लोकगीत� का �ादभुार्व 

वसंत और फसल क� कटाई 

यह मानिसक स्वास्थ्य को बनाए रखन े का एक लोक-माध्यम रहा 
ह।ैसांस्कृितक एकता का सू� दिक्षण भारत के 'कोट्टुपाट्टु' कटाई के गीत और उ�र 
के 'चैती' म� भले ही राग अलग ह�, ले�कन धरती के �ित कृतज्ञता �� करन ेका 
समय और भाव लगभग एक समान ह।ै ह।ै नदी वंदना:गंगा, यमुना, कावेरी और 
नमर्दा के िलए गाए जान ेवाल ेगीत इन न�दय� को केवल जल का �ोत नह�, बिल्क 
'माता' मानत े ह�। यह 'नदी-संस्कृित' पूरे भारत को एक पिव� भूगोल म� बांधती 
ह।ैपंजाब क� 'लोहड़ी', असम का‘िब�', तिमलनाडु का 'प�गल' और उ�र �दशे-
िबहार क� 'मकर सं�ांित'। नाम अलग ह�, पकवान अलग ह�, बोिलयाँ अलग ह�, 
ले�कन सूयर् के उ�रायण होन ेक� खुशी और धरती माता के �ित कृतज्ञता का भाव 
शत-�ितशत एक ह।ै यह 'जैव-सांस्कृितक एकता' का सबसे सश� �माण 
ह।ैभारतीय लोकगीत� क� एक बड़ी िवशेषता यह ह ै �क वे केवल मनोरंजन नह� 
बिल्क 'कृिष और स्वास्थ्य का कैल�डर' भी ह�।फागुन का उल्लास होरी और धमार 
होली के गीत� म� केवल रंग नह�, बिल्क शीत ऋतु क� समाि� और �ीष्म के 
आगमन का वैज्ञािनक स्वागत ह।ै उ�र भारत क� 'फगुआ' और राजस्थान क� 'चंग' 
गायक� म� जो ऊजार् ह,ै वह थके �ए कृषक समाज म� नए संचार का �तीक ह।ैसावन 
क� कजरी और �हडोला वषार् ऋतु म� जब कृिष कायर् का बोझ कम होता ह,ै तब 
'कजरी' के माध्यम से िवरह और �कृित का गायन होता ह।ै  

क्षि�य शौयर् गाथा� का सामािजक �भाव 

क्षि�य लोकगीत� ने भारत क� रक्षात्मक पंि� को मानिसक �प स ेसुदढ़ृ �कया 
ह।ैपाबूजी क� पड़ राजस्थान म� ऊँट� के दवेता और गौ-रक्षक पाबूजी क� गाथा 
रावणहत्था पर गाई जाती ह।ै यह गीत वीरता के साथ-साथ पशु-�ेम और वचन-
पालन क� िशक्षा दतेा ह।ै ‘मराठा पोवाड़ा’ िशवाजी महाराज क� वीरता का वणर्न 
करने वाले इन गीत� ने मुगल� के िव�� 'गु�रल्ला यु�' के िलए जनमानस को 
तैयार �कया था।इन सभी वीरगाथा� म� 'श�ु' केवल �ि� नह�, बिल्क 'अधमर्' ह।ै 
क्षि�य लोकगीत� का मूल मं� 'प�र�ाणाय साधूनां िवनाशाय च दषु्कृताम्' क� 
लोक-�ाख्या ही ह।ै 

समाज का दपर्ण, सांस्कृितक सेत,ु स्वतं�ता सं�ाम और लोक-चेतना 
भारतीय लोकगीत� क� िविवधता न ेकेवल उत्सव� को ही नह� सजाया, बिल्क 

दशे के राजनीितक और सामािजक जागरण म� भी अभूतपूवर् भूिमका िनभाई। 1857 
के �थम स्वतं�ता सं�ाम स ेलेकर 1947 तक, लोकगीत� ने 'सांस्कृितक रा�वाद' 
को जीिवत रखा। 
 समाज, धमर् एवं दशर्न 
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वीरगाथा� का पुन�त्थान 

जब ि��टश शासन ने भारतीय इितहास को दबाने क� कोिशश क�, तब गाँव� 
के चौपाल� पर गाए जाने वाले लोकगीत� ने इितहास को जीिवत रखा। उ�र �दशे 
म�'कंुवर �सह'क� वीरता के गीत और पंजाब म�'दलु्ला भ�ी'क� गाथा� ने युवा� म� 
वही जोश भरा जो महारा� म�िशवाजी महाराजके 'पोवाड़�' ने भरा था।यहा ँ
िविवधता केवल भाषा क� थी, ले�कन श�ु एक था और मातृभूिम क� संकल्पना भी 
एक थी। यह 'क्षे�ीयता' से 'रा�ीयता'  क� ओर सं�मण का काल था। 

गांधीवादी मूल्य� का लोक-�सार 

महात्मा गांधी के सत्य और अ�हसा के संदशे को आम जनमानस तक प�चँान े
का काम 'लोक भजन�' और '�भात फे�रय�' ने �कया। गुजरात के 'नरसी मेहता' का 
भजन"वैष्णव जन तो तेने किहय"ेपूरे भारत का अनौपचा�रक रा�गान बन गया। 
यह दशार्ता ह ै�क एक क्षे�ीय भाषा गुजराती का गीत कैस ेअिखल भारतीय नैितक 
संिहता बन सकता। 

संघषर् और उत्सव म�भूिम और पि�म भारत का संगीत 

राजस्थान और गुजरात का क्षे� अपनी रंगीनी और जीवंतता के िलए जाना 
जाता ह।ैराजस्थानकेमांड, िवरह और गोरबंद गीत िवरह और �ंृगार का अनूठा 
उदाहरण ह�। राजस्थान के 'मांड' गायन और 'पिणहारी' गीत� म� पानी क� मह�ा 
और म�स्थल के क�ठन जीवन का िच�ण ह।ै ले�कन इन गीत� म� जो 'अितिथ दवेो 
भव' का भाव ह,ै वह भारतीय संस्कृित का मूल मं� ह।ै 'केस�रया बालम, पधारो 
म्हारे दसे' केवल राजस्थान का िनमं�ण नह�, बिल्क यह पूरे भारत क� सिहष्णुता 
और स्वागत करन े क� �वृि� का प�रचायक ह।ै खेजड़ी पूजा राजस्थानकेिब�ोई 
समाज के लोकगीत वृक्ष� क� रक्षा के िलए �ाण दनेे क� �ेरणा दतेे ह�।गुजरात का 
'गरबा' मूलतः 'गभर्-दीप' क� पूजा ह,ै जो सृजन और शि� का �तीक ह।ै आज गरबा 
िव��ापी हो चुका ह,ै ले�कन इसके गीत� म� आज भी दवेी दगुार् और कृष्ण क� 
लीला� का वणर्न होता ह।ै यह दिक्षण भारत क� 'कोला�म' परंपरा से अद्भुत 
साम्यता रखता ह,ै जो िस� करता ह ै�क अिभ�ि� के ढंग अलग हो सकते ह�, पर 
भि� का क� � एक ही ह।ैराजस्थान और गुजरात के लोकगीत� म� म�स्थल क� 
तिपश और उत्सव� क� शीतलता दोन� िमलती ह।ैगरबा और रास:गुजरात का 
गरबा और 'गरबा'क� गँूजअब केवल एक �ादिेशक नृत्य-गीत नह� रह गया ह,ै 
बिल्क यह 'शि�' क� उपासना का अिखल भारतीय �तीक बन चुका ह।ै 
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पूव��र भारत �कृित पूजा,आध्यात्मऔर सामूिहकता जनजातीय सामंजस्य। 
पूव��र भारतके लोकगीत अक्सर शेष भारत से अलग समझे जाते ह�, परंतु 

गहराई से दखेन ेपर यहाँ '�कृित पूजा' का वही भाव िमलता ह ैजो वेद� म� व�णत 
ह।ैअसम का 'िब�' और फसल उत्सवऔरबंगाल का 'बाउल' संगीतका मानवता ही 
ई�र ह।ै 

असम के िब� गीत कृिष संस्कृित के प�रचायक ह�। िब�:यह कृिष उत्सव का 
गीत ह,ै जो यह दशार्ता ह ै �क भारत मूलतः एक कृिष �धान रा� ह,ै जहा ँधरती 
माता क� पूजा ही सव�प�र ह।ैजब �कसान अपनी फसल कटन ेक� खुशी म� गाता है, 
तो उसक� भावना पंजाब के 'भांगड़ा' या दिक्षण के 'प�गल' गीत� से अलग नह� 
होती। यह 'अ�' को �� मानन े क� भारतीय सोच का ही िवस्तार ह।ैबंगाल के 
बाउल गायक जैस ेलालन फक�र ने लोकगीत� के माध्यम से वह संदशे �दया जो 
उपिनषद� का सार ह—ै"मनुष्य के भीतर ही ई�र का वास ह।ै"बाउल गायक 
'मनुष्य' को ही ई�र का मं�दर मानते ह�। यह सूफ� और भि� परंपरा का वह संगम 
ह ै जो पूरे भारत को मानवतावाद के सू� म� िपरोता ह।ै बाउल गीत� म� �हद-ू
मुिस्लम एकता और जाित-पाित के भेदभाव का िवरोध िमलता ह,ै जो कबीर क� 
सािखय� जैसा ही �भावशाली ह।ैबंगाल काबाउल गानऔर असम कािब�भारतीय 
एकता के जीवंत �माण ह�। 

दिक्षण भारत: परंपरा क� िनरंतरतालोक और शा� का समन्वय 

दिक्षण भारत के लोकगीत अक्सर मं�दर संस्कृित और कृिष से जुड़ ेहोत ेह�। 

तिमलनाडु और केरल के लोकगीत 

केरल का 'वंिचपाट्टु' (नौका गीत) और तिमलनाडु का 'िवल्लुपाट्टु' (धनुष 
गीत) रामायण और महाभारत क� कथा� को लोक-लय म� सुनाते ह�। यह इस बात 
का सबसे बड़ा �माण ह ै �क भारत को जोड़न े वाला सबसे मजबूत सू� हमारे 
'महाका�' ह�। उ�र भारत का अनपढ़ �ामीण और दिक्षण भारत का मछुआरा, 
दोन� एक ही राम और कृष्ण क� गाथा� से संस्कार पाते ह�। 

अक्सर यह माना जाता ह ै�क दिक्षण भारत केवल शा�ीय संगीत का क� � ह,ै 
ले�कन वहाँ के लोकगीत जैसपे�ना (कनार्टक) यािवल्लुपाट्टु (तिमलनाडु) अद्भुत 
ह�।दिक्षण के लोकगीत� म� रामायण और महाभारत के �संग उसी ��ा के साथ 
गाए जाते ह� जैसे उ�र भारत म�। यह �मािणत करता ह ै �क हमारी पौरािणक 
चेतना उ�र से दिक्षण तक एक एकता का सू�ही ह।ै भारत क� सांस्कृितक एकता 
को उ�र और दिक्षण क� िविभ� कला िवधा� के बीच के गहरे संबंध� से समझा 

 समाज, धमर् एवं दशर्न 
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जा सकता ह।ै जहा ँ उ�र भारत क� रामलीला और नौटंक� अपनी कहािनय� के 
िलए �िस� ह�, वह� दिक्षण म� कनार्टक का यक्षगान भी उन्ह� रामायण और 
महाभारत के मूल आधार� पर �टका ह,ै जो हमारी साझा िवरासत को दशार्ता ह।ै 
इसी �कार, �कृित से जुड़ाव भी अटूट ह;ै उ�र म�कजरी यूपी और िबहार और 
दिक्षण म� ओणम पाट्टु )केरल(  दोन� ही वषार् ऋतु के आगमन और �कृित क� 
ह�रयाली का उत्सव मनात ेह�। वीर गाथा� को जीवंत रखन ेक� परंपरा भी दोन� 
क्षे�� म� समान ह,ै जहाँ राजस्थान के पँवाड़ा और तिमलनाडु के िवल्लुपाट्टु संगीत 
के माध्यम से शौयर् क� कहािनयाँ सुनात े ह�। अंततः, भि� क� पराका�ा भजन-
क�तर्न और  दिक्षण के नाम संक�तर्न म� स्प� �प से �दखाई दतेी ह,ै जो सामूिहक 
गायन क� परंपरा के माध्यम से पूरे दशे को एक सू� म� िपरोत ेह�।4 

गोवा का 'मांडो' 
गोवा के लोकगीत भारतीय और पुतर्गाली संस्कृितय� का िम�ण ह�, ले�कन 

उनक� आत्मा भारतीय ही ह।ै मांडो गीत� म� �ेम क� जो अिभ�ि� ह,ै वह 
भारतीय 'शंृगार रस' क� परंपरा का ही आधुिनक �प ह।ै यह िविवधता म� एकता 
का एक अनूठा उदाहरण ह ैजहाँ िवदशेी �भाव के बावजूद भारतीय 'लोक' अपनी 
पहचान बनाए रखता ह।ै भारतीय लोकगीत पयार्वरण संरक्षण के सबस े पुरान े
माध्यम ह�। 

ओिड़शा का 'संभलपुरी' और 'डालखाई' 
ओिड़शा के लोकगीत� म� जग�ाथ संस्कृित का �भाव ह।ै यहाँ के 'डालखाई' 

गीत �कृित और �ेम का उत्सव मनाते ह�। इनम� �यु� होन ेवाले शब्द और �ामीण 
िबम्ब झारखंड और छ�ीसगढ़ के लोकगीत� से िमलत-ेजुलते ह�, जो मध्य भारत क� 
एक 'सांस्कृितक िनरंतरता' को दशार्ते ह�।5 

सांस्कृितक एकता के अंत�निहत सू� नैितकता, प�रवार, रा� और अध्यात्म 
िविवधता के इस िवशाल सागर म� एकता के िन�िलिखत पाँच सू� स्प� �प 

से �दखाई दतेे ह�: 
पा�रवा�रक मूल्य� क� �धानता:िववाह, गौना, और िवदाई के गीत पूरे भारत 

म� एक जैसी क�णा और �ेम क� अिभ�ि� करते ह�। बेटी क� िवदाई का दखु 
िहमाचल क� 'झूरी' म� भी वही ह ैजो केरल के लोकगीत� म�। 

�कृित के �ित कृतज्ञता: न�दया,ँ पवर्त, और सूयर् - ये पूरे भारत के लोकगीत� 
के नायक ह�। छठ के गीत� म� सूयर् क� पूजा और दिक्षण म� प�गल पर �कृित का 
आभार एक ही िस�े के दो पहल ूह�। 
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आध्याित्मक चेतना: लोकगीत ई�र को आकाश म� नह�, बिल्क अपने साथ 
खेत म� काम करते �ए दखेत ेह�। यह 'लोक-अध्यात्म' ही भारत क� असली ताकत ह।ै 

शौयर् और बिलदान: दशे और धमर् क� रक्षा के िलए �ाण न्योछावर करने क� 
गाथाए ंहर राज्य क� अपनी ह�, पर उनका उ�शे्य 'रा�-रक्षा' ही रहा ह।ै 

सामूिहकता: लोकगीत अकेले नह�, समूह म� गाए जाते ह�। यह 'वसुधैव 
कुटंुबकम' क� लघु इकाई ह।ै 

भारतीय संस्कृित म� एकता के आधार को िविभ� सामािजक और आध्याित्मक 
पहलु� के माध्यम से गहराई से समझा जा सकता ह।ै हमारे पा�रवा�रक मूल्य 
इसका एक सश� उदाहरण ह�, जहाँ िववाह, जन्म और िवदाई के अवसर पर गाए 
जाने वाले गीत पूरे भारत म� एक जैसी मानवीय संवेदना� को �� करत ेह�। इसी 
�कार, अध्यात्म क� धारा कबीर, मीरा और तुकाराम जैस ेसंत� के पद� के माध्यम 
से लोकगीत� के �प म� पूरे दशे म� समान �प से गँूजती ह।ै साझा संस्कृित का एक 
सुंदर �प �कृित �ेम म� भी �दखाई दतेा ह;ै चाह ेदिक्षण म� केरल का 'ओणम' हो या 
उ�र म� पंजाब क� 'लोहड़ी', ये सभी उत्सव �कृित के �ित आभार �� करन ेक� 
हमारी सामूिहक परंपरा को दशार्ते ह�। अंततः, हमारी रा�ीय चेतना ने भी एकता 
को सुदढ़ृ �कया ह,ै िवशेषकर स्वतं�ता सं�ाम के दौरान जब लोकगीत� ने पूरे दशे 
को 'वंद ेमातरम' के एक साझा भाव और संकल्प से जोड़ने का ऐितहािसक कायर् 
�कया था। 

लोकवा�� क� भूिमका तकनीक� एव ंसांस्कृितक िव�ेषण 

भारतीय लोकगीत� क� िविवधता उनके वा�� म� भी �दखती ह।ै पंजाब का 
'तुंबी', राजस्थान का 'रावणहत्था', बंगाल का 'एकतारा' और दिक्षण का 'उदकु्कू'—
इन सबके सुर अलग ह�, ले�कन इनक� ताल 'भारतीय लय' पर आधा�रत ह।ै य े
वा�यं� केवल ध्विन पैदा नह� करत,े बिल्क ये उस क्षे� क� आत्मा क� पुकार ह� जो 
अंततः भारतीय संगीत के महासागर म� जाकर िमलती ह।ैरक्षण करना वास्तव म� 
भारत क� अखंडता को सुरिक्षत करना ह।ैिविवधता का अथर् अलगाव नह� ह।ै िजस 
�कार एक राग म� कई स्वर होते ह�, ले�कन वे िमलकर एक मधुर संगीत पैदा करत े
ह�, उसी �कार भारत के िविभ� आंचिलक गीत िमलकर 'भारतीयता' का राग 
अलापत ेह�। कश्मीर का 'रौफ़' और केरल का 'वंिचपाट्टु' भले ही अलग भाषा म� ह�, 
ले�कन उनके लय और ताल म� िछपी 'भारतीय धड़कन' एक ही ह।ै भारतीय 
लोकगीत� क� सबसे बड़ी िवशेषता उनक� समावेशी �कृित ह।ै यहाँ धमर् क� दीवार� 
अक्सर धुंधली पड़ जाती ह�। भारतीय संगीत म� वा� यं� केवल मनोरंजन के साधन 
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नह�, बिल्क गहरे सांस्कृितक संदशे के संवाहक ह�। ढोल और नगाड़ा:यह पूरे भारत 
म� िवजय और सामूिहकता का �तीक ह,ै जो हर लोक उत्सव म� �ाण फँूक दतेा ह।ै 
बाँसुरी, मुख्य �प से उ�र और पूवर् भारत म� �चिलत यह वा� कृष्ण क� िवरासत 
और शांित का �तीक माना जाता ह।ै एकतारा, बंगाल और पंजाब के क्षे�� म� यह 
वैराग्य और ई�र क� एकता का स्वर गँूजाता ह।ै घटम (मटका), दिक्षण भारत और 
राजस्थान म� �चिलत यह वा� िम�ी से हमारे गहरे जुड़ाव को दशार्ता ह,ै जो यह 
िस� करता ह ै�क भारतीय संस्कृित म� �कृित ही संगीत का आधार ह।ै 

सूफ� और भि� का लोक-संगम 

पंजाब के 'हीर-रांझा' और 'बुल्ले शाह' क� का�फ़य� म� जो ददर् ह,ै वही ददर् 
राजस्थान के 'मीरा के पद�' म� िमलता ह।ै यहा ँ 'इश्क-ए-िमजाजी' (लौ�कक �ेम) 
और 'इश्क-ए-हक�क�' (ई�रीय �ेम) एक हो जाते ह�। सांस्कृितक एकता-बंगाल के 
'बाउल' गीत गाते समय एक कलाकार �हद ूह ैया मुसलमान, यह गौण हो जाता ह।ै 
उनक� 'एकतारा' क� तान भारत क� उस िमली-जुली संस्कृित क� उ�ोषणा करती 
ह ैजो नफरत के हर दौर म� एकता का संदशे दतेी रही ह।ै लोकगीत� ने समाज के 
अंितम पायदान पर खड़े �ि� को भी अपनी अिभ�ि� का मंच �दया। चमर्कार, 
बुनकर और कृषक समुदाय� के अपने िविश� गीत ह�, िजनम� �म क� मह�ा बताई 
गई ह।ै कबीर के "झीनी-झीनी बीनी चद�रया" जैसे पद उ�र से दिक्षण तक �म 
और सृजन क� एकता का �तीक ह�।िविवधता म� एकता का यह अध्ययन हम� इस 
िनष्कषर् पर प�चँाता ह ै�क भारत के क्षे�ीय लोकगीत वास्तव म� 'मौिखक संिवधान' 
क� तरह कायर् करत ेह�। ये गीत हम� बतात ेह� �क एक आदशर् मनुष्य, एक आदशर् 
प�रवार और एक आदशर् समाज कैसा होना चािहए। वा� ही 'धुन' को पहचान दते े
ह�। भारत क� सांस्कृितक िविवधता को इन तािलका� के माध्यम से स्प� �प स े
समझा जा सकता ह।ै जहाँ उ�र भारत म� वीर और भि� रस क� �धानता ह,ै िजस े
ढोलक और िचमटे क� थाप पर रामायण एवं महाभारत क� कथा� के ज�रए 
अिभ�� �कया जाता ह,ै वह� दिक्षण भारत म� भि� और शंृगार रस का संगम 
िमलता ह,ै जो घटम और मृदगंम जैसे वा�� के साथ मं�दर� और पौरािणक 
इितहास से जुड़ा ह।ै पूव� भारत म� आध्याित्मकता और �कृित के �ित �ेम झलकता 
ह,ै जहाँ एकतारा और बाँसुरी के स्वर मानवतावाद एवं सूफ�वाद को बढ़ावा दतेे 
ह�। इसके िवपरीत, पि�मी भारत शौयर् और िवरह क� कहािनय� के िलए जाना 
जाता ह,ै जहाँ रावणहत्था और खड़ताल जैसे वा� यं� अितिथ सत्कार और 
शरणागत रक्षा जैसे मूल्य� को स्वर दतेे ह�। 

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 



[94] भारतीय सांस्कृितक समरसता म� लोकगीत� का �ादभुार्व 

चुनौितया ंऔर संरक्षण : आधुिनकता के दौर म� लोक िवरासत 

आज के वै�ीकरण के युग म� लोकगीत� के अिस्तत्व पर संकट मंडरा रहा ह।ै 
'पॉप कल्चर' और 'रील्स' के दौर म� क्षे�ीय बोिलयाँ िसमट रही ह�। 

 लोकगीत� का बाजारीकरण बनाम संरक्षण 

जब लोकगीत� को �फल्मी संगीत म� िमलाया जाता ह,ै तो उनक� प�चँ तो 
बढ़ती ह,ै ले�कन उनक� 'मौिलक आत्मा' अक्सर खो जाती ह।ै �फल्मी संगीत का 
हस्तक्षेप 'आइटम नंबसर्' और रीिमक्स के दौर म� वास्तिवक लोक-धुन� पृ�भूिम म� 
चली गई ह�। आधुिनकता के �भाव म� गाँव� से शहर� क� ओर पलायन के कारण 
लोकगीत� क� '�ुित परंपरा' टूट रही ह।ै जब युवा पीढ़ी अपनी बोली भूल जाती ह,ै 
तो वह उस क्षे� का लोक-संगीत भी खो दतेी ह।ै हम� आवश्यकता ह ै �क हम 
'लोकगीत�' को उसके शु� �प म� संरिक्षत कर�। 

 िडिजटल युग म� एकता का नया स्व�प 

आज यू�ूब और सोशल मीिडया के माध्यम से केरल का �ि� िबहार के 'छठ 
गीत' सुन रहा ह ैऔर राजस्थान का युवा 'िब�' क� थाप पर िथरक रहा ह।ै यह 
'िडिजटल सांस्कृितक एक�करण' का नया युग ह,ै जहाँ िविवधता अब दरूी नह�, 
बिल्क 'खोज' का िवषय बन गई ह।ैआशा क� �करण:हाल के वष� म� 'मािलनी 
अवस्थी', 'पप्पु करक�' जैसे कलाकार� ने लोकगीत� को आधुिनक मंच� पर पुनः 
�िति�त �कया ह।ै सोशल मीिडया ने इन गीत� को 'ग्लोबल' बना �दया ह।ै 

लोकगीत� म� भाषाई सेत ुऔर शब्दावली क� एकता 
भारत क� िविभ� बोिलय�—अवधी, �ज, मैिथली, मारवाड़ी, क�ड़, तिमल 

और डोगरी म� एक अद्भुत भाषाई साम्यता ह।ै �तीक� क� एकता 'कमल', 'हसं', 
'च�वाक', और 'बादल' जैस े �तीक� का �योग कश्मीर से कन्याकुमारी तक के 
लोकगीत� म� जीवन के दशर्न को समझान े के िलए �कया जाता ह।ै य�द हम 
लोकगीत� के शब्द� का िव�ेषण कर�, तो हम पाएगें �क 'संस्कृत' के तत्सम और 
त�व शब्द पूरे भारत के लोकगीत� को एक अदशृ्य धागे म� िपरोते ह�।नेह और �ेह: 
राजस्थान के गीत� म� िजसे 'नेह' कहा गया, वही बंगाल के गीत� म� 'सनेह' और 
दिक्षण के भि�परक लोक-का� म� '�ेहम्' के �प म� �कट होता ह।ै यह �मािणत 
करता ह ै�क हमारा 'का�ात्मक मानस 'भौगोिलक द�ूरय� के बावजूद एक ही �ोत 
से पोिषत ह।ै6 भारतीय लोकगीत� के अध्ययन के दौरान कुछ ऐसे शब्द बार-बार 
आते ह� जो हमारी सांस्कृितक एकता के आधारभूत स्तंभ ह�- 
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1. आंचिलकता: �कसी िवशेष क्षे� या अंचल क� िविश� पहचान, जो 
लोकगीत� क� धुन और बोली म� झलकती ह।ै 

2. लोक-मानस: समाज क� वह सामूिहक सोच और भावना जो लोकगीत� के 
माध्यम से �� होती ह।ै 

3. �ुित परंपरा: वह ज्ञान या कला जो िलिखत न होकर सुनकर एक पीढ़ी स े
दसूरी पीढ़ी तक प�चँती ह।ै 

4. तत्सम-त�व समन्वय: लोकगीत� म� संस्कृत के शब्द� का दशेज �प म� 
�योग, जो भाषाई एकता का �माण ह।ै 

5. सामूिहकता: �ि�गत गौरव के बजाय पूरे समुदाय या रा� के गौरव का 
गायन। 

6. रस-िस�ांत: लोकगीत� म� वीर, शंृगार और क�ण रस का वह �वाह जो 
भरतमुिन के 'ना�शा�' से �े�रत ह।ै 

लोकगीत� म� नारी चेतना और सामािजक संरचना 
लोकगीत पु�ष� क� तुलना म� मिहला� के अिधक िनकट रह ेह�। च�� पीसत े

समय, पानी भरते समय या ब�� को सुलाते समय गाए जाने वाले गीत� म� 
भारतीय �ी क� सामूिहकता के दशर्न होत ेह�। 

'िवदाई' और 'क�णा' का अिखल भारतीय स्वर 

जब एक बेटी िवदा होती ह,ै तो िहमाचल म� गाई जाने वाली'लमन' और केरल 
के 'कल्याण पाट्टु' क� क�णा एक समान होती ह।ै 

"बाबुल वारा रे, थारे खंू�ा बांधी गाय..." (राजस्थान) 
"काह ेको ब्याही िबदशे..." (अमीर खुसरो/उ�र भारत) 

इन गीत� म� बेटी को 'िचिड़या' या 'गाय' के �प म� िचि�त करना यह दशार्ता ह ै
�क भारतीय समाज म� �ी के �ित संवेदना और पा�रवा�रक मयार्दा के मापदडं पूरे 
उपमहा�ीप म� एक जैसे रह ेह�। 

शि� स्व�पा नारी 
राजस्थान क� 'हाड़ी रानी' क� गाथा हो, कनार्टक क� '�क�ूर चे�म्मा' के वीर 

गीत ह� या बंुदलेखंड म� ल�मीबाई क� स्तुित—लोकगीत� ने नारी को केवल अबला 
नह�, बिल्क आपि� काल म� 'चंडी' के �प म� भी �िति�त �कया ह।ै यह 'शि� 
पूजा' भारतीय संस्कृित का आधारभूत स्तंभ ह।ै 
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लोकगीत� म� भि� और सूफ�वाद का अ�तै 

भारत क� सबस ेबड़ी शि� इसक� साझा िवरासत ह।ै लोकगीत� ने कभी भी 
सां�दाियकता को स्वीकार नह� �कया। कबीर और बुल्ले शाह पंजाब के लोकगीत� 
म� बुल्ले शाह क� का�फ़या ँऔर बनारस क� गिलय� म� कबीर के पद एक ही सुर म� 
'मानववाद' क� बात करते ह�। ललन फक�र के बाउल बंगाल के ये गीत �हद ूऔर 
मुिस्लम, दोन� समुदाय� के बीच एक सेतु का काम करत ेह�। यहाँ 'अल्लाह' और 
'ह�र' एक ही सुर म� िवलीन हो जाते ह�। सूफ� संगीत और राजस्थान ख्वाजा 
मोइनु�ीन िचश्ती क� कव्वािलया ँ और मीरा के भजन अक्सर एक ही 'धमार'    
या 'ताल' पर आधा�रत होत ेह�, जो भारत क� 'सवर्धमर् समभाव' क� पहचान को 
लोक-लय म� सुरिक्षत रखते ह�। 

'एक भारत, �े� भारत' का एक स्वर 

क्षे�ीय लोकगीत� क� िविवधता वास्तव म� भारत के ब�आयामी �ि�त्व का 
�ित�बब ह।ै जैसे एक हीरे के कई पहलू होत े ह� और हर पहलू से अलग रंग क� 
�करण िनकलती ह,ै ले�कन वह हीरा एक ही होता ह;ै वैसे ही भारतीय संस्कृित इन 
लोकगीत� के माध्यम स ेअपनी एकता को �कट करती ह।ै ये गीत हम� िसखात ेह� �क 
हम 'िविवध' होन ेके िलए स्वतं� ह�, ले�कन 'भारतीय' होन ेके िलए �ितब� ह�।जब 
तक गाँव� म� 'आल्हा' गँूजेगा, जब तक िवदाई पर 'बाबुल' के गीत गाए जाएगें और 
जब तक फसल� क� कटाई पर ढोल बज�गे, तब तक भारत क� सांस्कृितक एकता को 
कोई भी बाहरी शि� खंिडत नह� कर पाएगी। क्षे�ीय लोकगीत हमारी वह धरोहर 
ह� जो हम� अपनी जड़� से जोड़कर रखती ह�।7 ये गीत घोषणा करते ह� �क हम ऊपर 
से भले ही अलग �दख�, ले�कन हमारी आत्मा का स्वर एक ही ह।ै 'वसुधैव कुटंुबकम' 
और 'सव� भवन्तु सुिखनः' के मं� इन लोकगीत� के माध्यम से ही जन-जन तक  
प�चँे ह�। 'क्षे�ीय लोकगीत' भारत के उस िवशाल शरीर क� कोिशकाए ंह�, िजनका 
क� � एक ही ह—ैभारतीयता। भारत के क्षे�ीय लोकगीत केवल 'बीते �ए कल' क� 
स्मृितयाँ नह� ह�, बिल्क वे 'आने वाले कल' के िलए �ेरणा ह�। िविवधता हमारी 
कमजोरी नह�, बिल्क हमारी 'सांस्कृितक संप�ता' ह।ै 

जब एक �सधी लोकगीत क� धुन पर कोई तिमल भाषी िथरकता ह,ै या जब 
बंगाल के 'बाउल' गीत उ�र भारत के �ोता� को मं�मुग्ध करते ह�, तब सीमा� 
क� लक�र� िमट जाती ह�। ये लोकगीत उस 'अखंड भारत' के रक्षक ह� िजसक� कल्पना 
हमारे ऋिषय� ने हजार� साल पहले क� थी। िविवधता के इन अनिगनत स्वर� के 
बीच गँूजने वाला 'भारतीयता' का स्वर ही वह महासंगीत ह ैिजसे दिुनया 'भारत' 
के नाम से जानती ह।ै 

 समाज, धमर् एवं दशर्न 
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ये गीत केवल मनोरंजन नह�, बिल्क हमारा 'जीवंत इितहास' ह�। ये हम� बताते 
ह� �क हम कहाँ से आए ह� और हमारी जड़� �कतनी गहरी ह�। िविवधता का अथर् 
िबखराव नह�, बिल्क एक सुंदर 'मोजेक' क� तरह ह,ै जहा ँहर रंग अलग होकर भी 
एक संपूणर् िच� बनाता ह।ै इन गीत� का संरक्षण केवल संगीत का संरक्षण नह� ह,ै 
बिल्क उस 'सांस्कृितक एकता' का संरक्षण ह ैिजसन ेभारत को हजार� वष� से एक 
रा� के �प म� जीिवत रखा ह।ै 
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शारदा कुमारी  
 

सृि� के मूल म� रहने वाली स�ा क� खोज दशर्न का मुख्य िवषय ह।ै यह स�ा 
सत् ह ैया असत,ू एक ह ैअथवा अनेक। इन समस्या� के अन्वेषण तथा उ�र के 
अनेक मागर् और मत ह� िजनसे अनेक दाशर्िनक वाद� का उदय �आ। जो सम्�दाय 
मूल स�ा को एक मानत ेह ैउनको एकत्ववादी कहत ेह।ै जो मूल स�ा को अनेक 
मानत े ह,ै ये अनेकत्ववादी कह े जाते ह ै पर इनस े िभ� एक सम्�दाय ह ै िजसको 
अ�तैवाद कहा जाता ह।ै उसके अनुसार सत ्न एक ह ैऔर न अनेक,अथार्त् आत्मा 
और �कृित म� जो �तै �दखाई पड़ता ह ै वह यथाथर् नह� ह।ै वह माया अथवा 
अिव�ा का प�रणाम ह।ै अिन्तम िव�ेषण म� आत्मा और �� एक ही ह।ै 

वै�दक धमर् का ब�दवेवाद कालान्तर म� एकदवेवाद म� प�रणत �आ। नाना 
दवेता� म� समान गुण दखेने के कारण उनम� एक �ापक एकता क� कल्पना का 
उदय �आ। �ारम्भ म� वै�दक ऋिषय� �ारा सम्भवतः कायर्कारण भाव के अन्तगर्त 
सृि� को इच्छासृि� के �प म� और ��ा को शि�मान् पु�ष के �प म� किल्पत 
�कया गया। इस �कार �कृित के कायर् �ापार से सहायता करने हतेु दवेता� को 
कल्पना �ई। कायर्कारणभाव को सम्यक् �प स ेसमझे जान ेपर समस्त सृि� के एक 
परम कारण के �प म� ई�र या परमात्मा क� कल्पना का उदय �आ। 

इस अवधारणात्मक िवकास के समानान्तर ही उपासना का भी िवकास �आ। 
पहल े��-यज्ञ के �ारा ही दवेता� का �सादन होता था ता�क उनक� कृपा स े
ऐिहक अभ्युदय क� �ाि� हो ले�कन जब दवेता� के सू�म स�ात्मक ई�र या �� 
म� िवलीन होने क� मान्यता �बल �ई तो उनक� उपासना भी ध्यान और ज्ञान म� 
बदल गयी। वै�दक ऋिषय� �ारा मनुष्य स े लेकर �� तक सम्पूणर् �ािणय� के   
सुख-दःुख और भोग� का िववेचन �कया गया। जगत् क� सृि� और �लय का कारण 
क्या ह?ै जगत् का िनयन्ता और रचियता एक ह ैअथवा अनेक ह?ै वह साकार ह ैया 
िनराकार? सगुण ह ै अथवा िनगुर्ण? �ुितय� म� अत्यन्त ता�कक एवं �ावहा�रक 
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�प म� उपयुर्� िजज्ञासा� को कडर् स्थल� पर �कट �कया गया ह।ै “”को अ�ा वेद 
क इह �वोचत ्कुत आजाता कुत इयं िवसृि�ः” अथार्त् �कृित के त�व को कोई नह� 
जानता तो उसका वणर्न कौन कर सकता ह?ै1 इस सृि� क� उत्पि�-कारण क्या ह?ै 
�दनकर ने िलखा ह ै- आत्मा, पुनजर्न्म और कमर्फलवाद के िवषय म� वै�दक ऋिषय� 
ने ब�त अिधक नह� सोचा था। इन िस�ान्त� के बीज संकेत के �प म� वेद� म� �ा� 
होते ह� । �कन्त ुइनका िवकास आगे बलकर उपिनषद� म� �आ ह।ै आत्मा शरीर से 
िभ� वस्तु ह ैजो मरणोपरान्त परलोक को जाती ह,ै इस िस�ान्त का संकेत वै�दक 
ऋचा� म� िमलता ह,ै �कन्त ु आत्मा का आवागमन क्य� होता ह,ै इसका संतोष 
जनक उ�र वेद� म� नह� िमलता।2 रामधारी �सह �दनकर ने पूवर्वत� एवं परवत� 
वै�दक ऋिषय� क� ऐसी ही िजज्ञासा� का उल्लेख करत े�ए िलखा ह ै�क 'वै�दक 
ऋिष जहाँ यह पूछकर शान्त हो जाते थे �क यह सृि� �कसन ेबनायी? और कौन 
दवेता ह ैिजसक� हम उपासना कर�? वहाँ उपिनषद� के ऋिषय� ने सृि� बनान ेवाले 
के सम्बन्ध म� कुछ िस�ान्त� का िन�यन कर �दया और उस 'सत्" का भी पता पा 
िलया जो पूजा और उपासना का वस्तुतः अिधकारी ह।ै3 गीता म� भी कहा गया है 
“�क कमर् �कमकम�ित कवयोप्य� मोिहता:” अथार्त कमर् क्या ह ैऔर अकमर् क्या ह?ै 
इसका िनणर्य करन ेम� बुि�मान पु�ष भी मोिहत हो जाते ह�। 

 �कृित के �त्येक �प एवं इससे संबंिधत िविभ� दवेता� क� पूजा करन ेपर 
आयर् यह मानत ेथे �क ये सभी दवेता मूलतः एक ही ह।ै िन��कार का कहना ह ै�क 
'त�त्कमार्नुसार िविभ� नाम� से पुकारे जाने पर भी सभी दवे एक ही ह�'।यास्क ने 
‘नररा�‌िम�’ का उदाहरण �दया ह।ै अथार्त् �ि��प स ेिभ� होत े�ए भी, जैस े
असंख्य मनुष्य रा�-�पसे एक ह,ै वैसे ही िविवध �प� म� �कट होन ेपर भी दवे� म� 
एक ही परमात्मा �ा� ह।ै इसी परमात्मा को यािजक� और �ा�ण �न्थ� ने 
�जापित कहा ह।ै सभी दवेता इन्ह� �जापित के िविश� अंग माने गये ह�। 

बुहदवेता के �थम अध्याय के पाँच �ोक� से पता चलता ह ै �क इस ��ाण्ड 
केमूल म� एक ही शि� िव�मान ह,ै िजस े ई�र कहा जाता ह।ै वह 
“एकमेवाि�तीयम्” ह।ै उसी एक क� नाना �प� म� अलग-अलग शि�य� के 
अिध�ा�ी �प म� स्तुित क� गयी ह।ै िनयन्ता तो एक ही ह।ै वस्तुतः समस्त दवे इसी 
मूल स�ा के िवकास ह।ै 

आरण्यक म� भी कहा गया ह ै �क ऋग्वेदी लोग एक ही स�ा क� उपासना 
ऋग्वेदीय मन्�� (उक्थ�) म� करत ेह�।4 ॠग्वेद के एक मंडल के 22 मन्�� म� �मवार 
सबके 'मह ‌दवेानामसरुत्वमेकम्' वाक्य आया ह।ै5 िजसका अथर् ह ै�क, दवे� क� शि� 
एक ही ह,ै दो नह�, अथार्त ् महाशि� का िवकास होन े के कारण दवे� क� शि� 
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पृथक या स्वतं� नह� ह।ै वै�दक ऋिषय� क� �ाकृितक शि�य� क� स्तुित या �शंसा 
उनक� शािसका या अिध�ा�ी चेतन-शि� क� ह।ै उनके स्थूल �प क� नह�। इस 
चेतन शि� को वे परमात्मा से पृथक् और स्वतं� नह� अिपतु परमात्म�प ही 
मानत े थे। वेद� म� य�िप परमात्मा के �प क� कल्पना ब�त सुस्प� तो नह� 
िमलती, �कन्त ुउसक� स�ा सुस्प� ह।ै6 इस कल्पना क� न�व नासदीय सू� मे �ा� 
होती ह।ै इसी सू� को बाल गंगाधर ितलक न ेअपने 'गीता-रहस्य’ के िवषय �वेश 
म� मानव जाित का सवर्�े� स्वाधीन िचन्तन कहा ह।ै नासदीय सू� म� िसफर्  सात 
मन्� ह�। इन्ह� मन्�� के आधार पर हमारे छह शा�� क� सृि� �ई ह ैऔर इन्ह� छह 
दशर्न� से संसार भर के दशर्न� क� उत्पि� �ई ह।ै7 उपिनषद� म� जो सू�म �चतन 
िमलता ह,ै उसका मूल नासदीय सू� म� था। इस सू� म� कहा गया ह-ै उस समय 
मृत्यु नह� थी, अमरता भी नह� थी केवल एक �� थे। उनके अित�र� और कुछ 
नह� था। सवर्� अंधकार िव�मान था। सभी कुछ अज्ञात और सब जलमय था। 
अिव�मान वस्तु के �ारा वह सवर्�ापी आच्छन था। तपस्या के �भाव स ेवही एक 
त�व उत्प� �आ। �कृत त�व को कौन जानता ह?ै कौन उसका वणर्न करे? यह सृि� 
�कस उपादान कारण से �ई? �कस िनिम� कारण से ये िविवध सृि�य� �ई? क्या 
दवेता लोग इन सृि�य� के अनन्तर उत्प� �ए ह�? कहा ँ परसृि� �ई, यह कौन 
जानता ह?ै ये नाना सृि�याँ कहाँ स े�ई? �कसन ेसृि� क� और �कसन ेनह� क�, य े
सब ये ही जान� जो इनके स्वामी परम धाम म� रहते ह�। हो सकता ह ै�क वे भी यह 
सब नह� जानत ेह�। 

ऋग्वेद के एक मन्� म� ऋिष कहत े ह�- म� अज्ञानी होन े के कारण पूछता � ँ
िजसने इन छः लोक� को िस्थर �कया ह,ै वे अजन्मा क्या एक ही ह?ै8 यहाँ परमात्मा 
का स्प� िनवर्चन ह।ै इसी तरह “�ा सुपणार् सयुजा सखाया”अथार्त दो पक्षी एक 
वृक्ष पर रहते ह�। उनम� से एक स्वा�द� फल खाता ह ैओर दसूरा कुछ नह� खाता, 
केवल दखेता ह।ै एक सांसा�रक भोग� म� िल� ह ैऔर दसूरा केवल दखेता रहता ह।ै9 
इसम� जीवात्मा और परमात्मा ही दो पक्षी ह।ै ॠग्वेद के एक मन्� म� ऋिष समािध 
दशा का अनुभव करते �ए कहते ह�-संसार म� घास और अ� खान े वाले िजतन े
मनुष्य ह�, सब म� ही �।ँ �दयाकाश म� जो अन्तयार्मी �� अविस्थत ह,ै वह म� ही 
�।ँ10 इससे बढ़कर अ�तैवाद क� अनुभूित क्या होगी? एक मन्� म� कहा गया ह ै
‘ई�र �जा को बनान ेवाला और �ावापृिथवी को धारण करने वाला ह।ै11 

परमात्मा एक ह ै�कतु �ांितदश� िव�ान उनक� अनेक �कार से कल्पना करत े
ह�। इसी िवमशर् म� एक और मन्� ‘सुपणर्िव�ा: कवयोिभरेकं सन्तं ब�धा 
कल्पयिन्त’।12 ऋग्वेद पु�षसू� के एक मन्� म� कहा गया ह ैजो कुछ �आ ह ैऔर जो 
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कुछ होन ेवाला ह,ै वह सब ई�र ह।ै ई�र दवेता के स्वामी ह�। �ािणय� के िनिम� 
वे अपनी कारणावस्था छोड़कर कायार्वस्था को �ा� होत ेह�।13 इसम� ‘सवर् खिल्वद ं
�� का' का स्प� उ�ोष ह।ै इसम� िनिहताथर् यह भी ह ै �क जैसे परमात्मा और 
जीवात्मा एक ह,ै उस �कार दवे� के स्वामी होत े�ए भी ई�र और दवेता एक ह�। 
बा� जगत् को पृथ्वी, अंत�रक्ष, और �-ुस्थानीय म� िवभ� कर एक समि� के �प 
म� दखेा गया। य�िप दवेता अनेक हो सकत ेह� और अपने िवभाग का शासन कर 
सकत ेह� �कत ुिजस जगत ्का वह शासन करत ेह�, वह एक ह।ै �कृित म� सि�िहत 
इस एकत्व के बोध से एके�रवादी और अ�तैवादी िवचार बलवती होत ेचले गए। 

परमात्मा के स्व�प िवषयक िजज्ञासा� का अत्यन्त स्प�ता स े कठोपिनषद ्
समाधान करता ह।ै ‘यदवेेह स मृत्युमा�ोित य इह नानेव पश्यित’14 

जो सवर्शि�मान सबके परम कारण पर�� पु�षो�म यहा ँइस पृथ्वीलोक म� 
ह�. वही वहां जो सवर्शि�मान् सबके परम कारण, पर�� परलोक म� अथार्त् दवे-
गन्धवार्�द िविभ� अनन्त लोक� म� भी ह।ै जो यहाँ ह�, वे ही वहाँ भी ह�। एक ही 
परमात्मा अिखल ��ाण्ड म� �ा� ह।ै जो उन एक ही पर�� को लीला स ेनाना 
नाम� और �प� म� �कािशत दखेकर उनम� नानात्व क� कल्पना करता ह,ै उस ेबार-
बार मृत्यु के अधीन होना पड़ता ह।ै अतः दढ़ृतापूवर्क यही समझना चािहये �क वे 
एक ही पर�� परमे�र अपनी अिचन्त्य शि� के सिहत नाना �प� म� �कट ह ैऔर 
यह सारा जगत् बाहर भीतर उन एक परमात्मा से ही �ा� होन ेके कारण उन्ह� 
का स्व�प ह।ै इसी िवचार �ंृखला क� कड़ी म� अगला मन्� कहता ह-ै“परमात्मा 
कर परमतत्व शु� मन से इस �कार जाना जा सकता ह ै�क इस जगत ्म� एकमा� 
पूणर्�� परमात्मा हो प�रपूणर् ह।ै सब कुछ उन्ह� का स्व�प ह।ै यहाँ परमात्मा से 
िभ� कुछ भी नह� ह।ै िजसे इस जगत् म� नानात्व क� �तीित होती ह ैवह मनुष्य 
मृत्यु से मृत्यु को �ा� होता ह ै अथार्त ् जन्म-मरण के बन्धन से मु� नह� हो 
पाता”।15 

य�िप उ�र वै�दक और वेदो�र काल� म� दवेता� म� एकात्मकता और 
स्व�पत: िभ�ता सु�ितपा�दत थी �कत ु सभी युग� यह म� स्वीकायर् रहा ह ै �क 
दवेता� क� एकता क� �कृित का यह अथर् कभी नह� था �क नाना दवेता� को 
िमथ्या मानकर उनक� उपासना का वैसे खंडन कर �दया जाए जैसे अन्य धमर् 
बराबर करत े रह े ह।ै इसके िवपरीत पूवर्वै�दक युग म� ही दवेता� के वणर्न म� 
समान�पता स्प� �प से िमलती ह।ै समस्त दवेता लोको�र, शि�मान, जगत्��ा, 
जगत् रक्षक, ऋत के पालक, अजर, अमर,ऐ�यर्वान चेतन, मनुष्य के िलए 
िहतकारी और दयालु ह�। एक ई�र क� कल्पना म� इन्ह� गुण� का समु�य दखेा 
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जाता ह।ै इसी सादशृ्य के कारण दवेता� को ब�धा एक-दसूरे स ेयुगल के �प म� 
अथवा गण के �प म� जोड़ा भी गया ह।ै पृथक-पृथक नाम �प आ�द दनेे पर भी 
इनम� परस्पर संघषर् नह� माना जाता ह।ै इसके अित�र� अनेकश: यह स्प� �प से 
कहा गया ह ै �क एक ही सत ्को ज्ञानी ब�धा िन�िपत करत ेह�।16 नासदीय सू� 
�तैपरक आध्याित्मक ज्ञान का अित�मण कर उ�तर अ�तैवाद को स्वीकार करता 
ह।ै यह �कृित एवं आत्मा दोन� को ही परम स�ा के दो �प बतलाता ह।ै परमस�ा 
स्वतः (अपने आपम�) नतो 'अहम' ह ैऔर न 'अहम' का अभाव ह,ै न तो 'अहम' क� 
�कृित क� स्वयं चेतना ह ैऔर न ही ‘अहम' के अभाव के �प क� चेतना हीनता ह।ै 
यह �े�तर चेतना ह।ै िवरोध का िवकास स्वयं इसी के अन्दर �आ ह।ै इस सू� के 
सृि� िवषयक िवचार के समान ही िवचार 'शतपथ �ा�ण' म� भी �ा� होता ह ै
जहाँ कड़ा गया ह ै�क आरम्भ म� न तो सत ्और न असत ्था। (शतपथ �ा. 108.11) 
एक दवेता से दसूरे को िमला दनेे अथवा उनका वग�करण करने क� �वृि� ऋग्वेद 
म� �ा� ह।ै पृथ्वी स्थानीय, अन्त�रक्ष-स्थानीय, और �-ुस्थानीय दवेता� के �प 
म� वग�करण का संकेत ॠक् संिहता म� ही िमल जाता ह।ै उनक� संख्या कभी 33 तो 
कभी 333 कही गयी ह।ै ( शतपथ �ा. 101.21) ई�र क� एकात्मक धारणा म� 
प�चंने का उपाय दवेता� को समि� �प म� दखेना भी था। फलतः िव�ेदवेाः को 
कल्पना क� गयी। अतः वै�दक धमर् के बहदवेवाद, एके�रवाद अथवा अ�तैवाद 
मानने के संबंध म� िव�ान� म� पाया जाने वाला मतभेद का शा�ीय आधार नह� 
�दखता क्य��क ॠक् संिहता के �ाचीनतम अंश म� ही अनेक दवे� के ऊपर एक 
सव�� दवे क� अवधारणा दिृ�गोचर होती ह।ै वेद का वृहतर अंश कमर्काण्ड' 
कहलाता ह,ै य�िप ज्ञानकाण्ड म� वै�दक िवचार क� प�रणित होती ह।ै 
कमर्काण्डपरक वै�दक धमर् को समझन े हतेु' दवे' का स्व�प समझना िनतान्त 
आवश्यक ह।ै 

िहन्द ू धमर्कोश म�17 एके�रवाद से संबंिधत िववरण इस �कार ह-ै ब�त स े
दवेता� क� अपेक्षा एक ही ई�र को मानना। इस धा�मक अथवा दाशर्िनक वाद के 
अनुसार कोई एक स�ा ह ैजो िव� का सजर्न और िनयन्�ण करती ह,ै जो िनत्य 
ज्ञान और आनन्द कर आ�य ह ैजो पूणर् और सभी गुण� का आगार ह ैऔर सबका 
ध्यान केन्� और आराध्य ह।ै य�िप िव� के मूल म� रहने वाली स�ा के िवषय म� 
कई वाद ह,ै िजसम� एकत्ववाद और अ�तैवाद ब�त �िस� ह।ै 

�ावहा�रक जीवन म� एके�रवाद क� �धानता होत े�ए भी पारमा�थक और 
आध्याित्मक अनुभूित क� दिृ� से इसका पयर्वसान अ�तैवाद म� होता ह।ै अ�तैवाद 
अथार्त् जीवका का परमात्मा म� पूणर् िवलय। जागितक सम्बन्ध से एके�रवाद के 
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कई �प ह�। एक ह ैसव��रवाद। इसका अथर् यह ह ै�क जगत ्म� जो कुछ भी ह ैयह 
ई�र ही ह ैऔर ई�र सम्पूणर् जगत् म� ओत-�ोत ह।ै परन्तु भारतीय सव��रवाद 
पा�ात्य पैनिथइज्म' नह� ह।ै पैनिथइज्म म� ई�र अपने को जगत् म� समा� कर 
दतेा ह।ै भारतीय सव��र जगत ्को अपने एक अंश से �ा� कार अनन्त िवस्तार म� 
उसका अितरेक कर जाता ह।ै वह अन्तयार्मी और अितरेक� दोन� ह।ै एके�रवाद 
का दसूरा �प ह ैई�र कारणतावाद'। इसके अनुसार ई�र जगत् का िनिम� कारण 
ह।ै जगत् का उपादान कारण �कृित ह।ै ई�र जगत् क� सृि� करके उसस ेअलग हो 
जाता ह ैऔर जगत् अपनी कमर् �ंृखला से चलता रहता ह।ै न्याय और वैशेिषक इसी 
मत को मानत ेह।ै एके�रवाद का तीसरा �प ह ै“शु� ई�रवाद”। इसके अनुसार 
ई�र सव��र और �� के स्व�प को भी अपने मे आत्मसात कर लेता ह।ै वह सवर्� 
�ा�, अन्तयार्मी तथा अितरेक� और जगत ्का कतार्-धतार्, संहतार् जगत का सवर्स्व 
और आराध्य ह।ै इसी को �ीमद्‌भगवद्‌गीता मे पु�षो�म कहा गया ह।ै 
सगुणोपासक वैष्णव तथा शैव इसी ई�रवाद म� िव�ास करते ह।ै एके�रवाद का 
चौथा �प ह ै'योगे�रवाद। इसके अनुसार ई�र वह पु�ष ह ैजो कमर्, कमर्फल तथा 
कमार्शय ( कमर्फल के संस्कार) से मु� रहता ह,ै उसम� ऐ�यर् और ज्ञान क� 
पराका�ा होती ह.ै जो मानव का आ�द गु� और गु�� का भी गु� ह।ै 

 अतः यह स्प� ह ै�क अ�तैवाद का उ�म वेद� म� ही �ा� होता ह।ै ऋग्वेद के 
नासदीय सू� म� सत् और असत् से िवलक्षण स�ा का स्प� िनद�श पाया जाता ह।ै 
य�िप अ�तैवाद का िवस्तार से िन�पण उपिनषद� म� भी �कया गया ह ै
छान्दोग्योपिनषद ्म� केवल आत्मा और �हम को यथाथर् माना गया ह ैऔर जगत ्के 
समस्त �पन्च को िनरथर्क मानते �ए िवकार कहा गया ह।ै बृहदारण्यकोपिनषद ्
नानात्व का खंडन करत े �ए नेित नेित कहता ह ै( ऐसा नही, ऐसा नह�)। केवल 
आत्मा को ही सत्य िस� �कया गया ह।ै माण्डूक्य उपिनषद म� भी आत्मा और �� 
का अ�तै �ितपा�दत �कया गया ह।ै उपिनषद� के प�ात बादरायण के ��सू� म� 
�थम बार अ�तैवाद का �मब� �ितपादन �कया गया ह ै । शंकराचायर् ने तीन� 
�स्थान� उपिनषद, ��सू� और गीता पर भाष्य िलखा और वे ही अ�तैवाद के 
िस� �माण ह।ै 
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रंजना शमार् 
 

यहा यदा ही धमर्स्य ग्लािनभर्वित भारत। 
अभ्युत्थानमधमर्स्य तदात्मान ंसृजाम्यहम्।। (गीता 4/17) 

अथार्त् ह ेभारत (अजुर्न) जब जब धमर् क� हािन और अधमर् क� वृि� होती ह ै
तब तब मै साकार �प स ेलोग� के सामन े�गट होता � ंअथार्त अवतार लेता �।ं 

प�र�ाणाय साधूना ंिवनाशाय च दषु्कृताम्। 
धमर् संस्थापनाथर्य सम्भवािम युगे-युगे।। (गीता 4/18) 

अथार्त् साध ु पु�ष� के उ�ार के िलए द�ु� के िवनाश के िलए और धमर् क� 
अच्छी तरह स ेस्थापना के िलए म� युग युग म� �गट होता �।ं 

�ी कृष्ण कहत ेह ैजब जब धमर् क� हािन होती ह ैतब तब वह अवतार लेत ेह ै
�गट होत ेह।ै यह धमर् क� हािन क्या ह?ै िनि�त �प से जनकल्याण का न होना 
धमर् क� हािन ह।ै जब जब समाज मे जनकल्याण नह� होता तब तब उनके कल्याण 
के िलए �भु अवतार लेते ह,ै �गट होत ेह।ै साध-ु पु�ष� के उ�ार व द�ु� के िवनाश 
के िलए �भु �गट होत ेह।ै ये साधु पु�ष कौन ह ै? ये द�ु लोग कौन ह ै? िनि�त 
�प से लोग� का कल्याण करन ेवाले साधु पु�ष ह� और लोग� का अकल्याण करन े
वाले द�ु लोग ह�। न केवल भारत वरन ्पूरे िव� म� महान �ि� वही लोग कहलाय े
िजन्होन� ने लोग� के कल्याण के िलए कायर् �कया। महान वही �ि� होता ह ैजो 
जनकल्याण करता ह।ै महात्मा बु�, महावीर जैन, शंकराचायर्, महात्मा गांधी, 
स्वामी िववेकानंद आ�द सभी महान �ि�य� ने जनकल्याण �कया व जनकल्याण 
के िलए ही अपना पूरा जीवन �तीत �कया। भगवान �ी कृष्ण कहत ेह� धमर् क� 
अच्छी तरह से स्थापना के िलए ही वह युग युग म� �गट होत ेह।ै समाज म� धमर् वही 
ह ैजो जनकल्याणकारी हो। �त्येक धमर् लोग� के कल्याण के िलए ही होता ह।ै इसी 
जनकल्याण के धमर् क� स्थापना के िलए इर्�र समय समय पर �गट होत ेह।ै 
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गीता म� जनकल्याण क� अवधारणा ‘‘लोकसं�ह’’ म� स्प� �प स ेअिभ�� 
�आ ह।ै ‘‘लोकसं�ह’’ गीता का मुख्य सामािजक नैितक आदशर् ह।ै ‘‘लोकसं�ह’’ 
अनास� भाव से िबना फल क� इच्छा के लोक कल्याण के िलए कमर् करना ह।ै जब 
मनुष्य लोक कल्याण के िलए कमर् करता ह ैतो समाज म� रहन ेवाले लोग �स� होत े
ह ैऔर लोक कल्याण करन ेवाले �ि� स ेजुड़त ेह,ै उसके साथ िमलकर रहत ेह�। 
लोक कल्याणकारी कायर् सबका मंगल, सबका कल्याण करता ह।ै इसस ेपूरे संसार 
का कल्याण होता ह।ै 

लोकसं�ह क� अवधारणा म� ‘‘लोकिशक्षण’’ भी अन्त�निहत ह।ै 
‘‘लोकिशक्षण’’ का कायर् करन ेवाला मनुष्य, साधक, कामनारिहत अंतमर्न स ेतृ�, 
पूणर्ता स ेयु� होता ह ैऔर उसका �त्येक कायर् लोक कल्याणकारी होता ह।ै वह 
लोग� क� �ेरणा व िशक्षक भी होता ह ैलोग उसके कम� से �े�रत व िशिक्षत दोन� 
होत ेह।ै 

गीता के तीसरे अध्याय के 19 वे �ोक म� �ी कृष्ण कहते ह ै - ‘‘ह े अजुर्न त ू
िनरंतर आसि� रिहत होकर सदा ही कतर्� कम� को भलीभांित करता रह। 
क्य��क आसि� से रिहत होकर कमर् करता �आ मनुष्य परमात्मा को �ा� होता 
जाता ह।ै कमर्योगी क� �ाख्या करत े�ए तीसरे अध्याय के 20 व� �ोक म� कहत ेह� 
जनक आ�द कमर् �ारा ही िसि� तक प�चं े थे। ‘‘लोकिशक्षण” अथार्त् लोग� को 
सं�िहत (संग�ठत) या इक�ा बनाये रखन ेके उ�शे्य स ेही तुझे कमर् करना चािहए। 
समाज को सं�िहत, संग�ठत आसि�रिहत कमर्, िनष्कामभाव से यु� कमर् �ारा ही 
�कया जा सकता ह।ै जो िजतना िन:स्वाथर् भाव स ेकमर् करेगा वह उतना समाज स े
व समाज उससे जुडगेा। लोगो को जोड़ने का काम आसि�रिहत िनष्काम भाव कमर् 
ही ह।ै समाज का कल्याण परस्पर जुड़ ेरहन,े संग�ठत रहन ेस ेही संभव ह ैऔर यह 
कायर् सामािजक आदशर् “लोकिशक्षण’’  �ारा ही संभव ह।ै 

समाज स ेदरू रहकर इर्�र से तादात्म्य नह� हो सकता। समाज �त्यक्ष इर्�र ह।ै 
जो �ि� सब �ािणय� को अपने म� तथा अपने को सब �ािणय� म� दखेता ह ैवही 
सबस े�ेम करता ह,ै वही सबका कल्याण करता ह,ै वही सबस ेतादात्म्य व एकत्व 
स्थािपत करता ह ै और यही उसके अहकंार भाव क� समाि� भी करता ह।ै 
लोकसं�ह कमर्योग क� �शंसा करता ह ै और कमर् त्याग, कमर् सन्यास क� िनन्दा 
करता ह।ै मनुष्य के कमर् अपने िहत के िलए नह� वरन् लोकसं�ह के िलए होना 
चािहए। लोक सं�ह का अथर् ही ह ैसंपूणर् लोक अथार्त् संपूणर् समाज के िहत के िलए 
कायर् करना। यह सव�� सामािजक आदशर् ह।ै इर्�र भी लोकसं�ह के िलए अवतार 
लेते ह�। यह सारा जगत इर्�र म� ओत �ोत ह ैतथा सभी आत्मा� म� उसी परमस�ा 
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का वास ह।ै अत: हम� सबको अपने ही समान समझत े�ए सबके िहत के िलए कायर् 
करना चािहए। स�ा योगी सवर्भूत िहत रत रहता ह।ै लोकसं�ह के िलए �कया गया 
कायर् समाज के साथ-साथ मनुष्य के िलए भी लाभदायक होता ह ै क्य��क यही 
लोकसं�ह का कायर् मनुष्य को इर्�र के करीब ले जाता ह।ै संपूणर् भूत� के िहत म� 
लगा रहन े वाला �ि� इर्�र को �ा� करता ह।ै मनुष्य क� मुि� का मागर् 
लोकसं�ह ह।ै 

गीता लोकसं�ह के िलए �कये जान ेवाले कायर् िनष्काम भाव से करन ेके िलए 
कहती ह।ै िबना �कसी फल क� आशा के कतर्� भाव स,े िनष्काम भाव स,े िन: 
स्वाथर् भाव से कमर् करना ही िनष्काम कमर्योग ह।ै यही लोकसं�ह ह ैिजस �कार 
जल मे रहत े�ए भी कमलप� जल म� िल� नह� होता वैसे ही आसि� रिहत कमर्, 
कमर् करत े�ए भी मनुष्य को संसार म� िल� नह� होता, बंधन�स्त नह� करता, यही 
कमर् लोकसं�ह ह।ै लोकसं�ह अथार्त ् िनष्काम भाव से कमर् करत े �ए संसार को 
बनाये रखना ह।ै संसार क� एकता उसक� परस्पर सम्ब�ता को बनाये रखना ह।ै 
डॉ. राधाकृष्णन मानत ेह ै�क य�द सामान्य जीवन को सुचा� और सगौरव बनाये 
रखना ह ैतो सामािजक कमर् का िनयं�ण धा�मक नीित से होना चािहए िजसका 
उ�शे्य समाज का आध्यात्मीकरण करना ह ैअथार्त ् पृथ्वी पर �ातृत्व क� स्थापना 
करना ह।ै बोइर्िथयस ने कहा जो अकेला स्वगर् जान ेका तैयार ह ैवह कभी स्वगर् नह� 
जा पायेगा। ज्ञानी लोग लोकसं�ह के िलए कायर् करत ेह�। लोकमान्य ितलक यह 
मानत� ह ै �क �कसी भी �ाणी को सामूिहक �य� म� सहयोग �दये िबना दसूरे के 
कम� का लाभ नह� उठाना चािहए। जो लोग केवल स्वयं के िलए ही पकाते ह� वे तो 
पाप� को ही खाते ह�। स्वयं के िलए धन सं�ह करना भी इसी को�ट म� आता ह।ै 
आत्मकेिन्�त इच्छा� से अपने को ऊपर उठाकर ही मनुष्य संपूणर् जगत के साथ 
तादात्म्य स्थािपत कर सकता ह,ै तभी वह अपनी दबुर्लता� व दखु से मु� हो 
�द�ता से यु� हो सकता ह।ै कम� से अंहकार व स्वाथर् का त्याग ही �ि�गत 
सामािजक जीवन का आदशर् ह।ै 

पूणर् पु�ष क� आत्मा जगत म� लोककल्याण के िलए कायर् कर रही ह।ै पुण्यात्मा 
�ि� को भी इसम� सहयोग करना चािहये तथा लोक के कल्याण को अपना ल�य 
बनाना चािहये। इर्�रापर्ण बुि� से �कया गया िनष्काम कमर् लोकसं�ह ह।ै यह 
स्वाथर् से पराथर् क� ओर मनुष्य को ले जाता ह।ै मनुष्य का सारा भाव, ज्ञान, संकल्प, 
�वृि� सब इर्�रीय हो जाते ह�। वह स्व से उपर उठकर ‘‘सवर्भूत िहते रता:’’ क� 
अवस्था म� प�चं जाता ह ैऔर लोक ही, लोकरक्षाथर्, लोकसं�ह के िलए कायर् करन े
वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 
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लग जाता ह।ै लोकसं�ही िस्थत�ज्ञ गुणातीत �ि� क�त� बुि� से कमर् करता ह।ै 
गीता का लोकसं�ह आत्मसुख के िलए नह� ह।ै इसका नैितक मूल्य दसूर� क� सेवा 
ह ैजो इर्�र सेवा ह।ै इससे �ि� पूणर्ता, स्वतं�ता, आ�कामना �ा� करता ह।ै 
इससे समाज क� सुरक्षा, सामािजक पूणर्ता, सामािजक कल्याण अथार्त् 
लोककल्याण भी होता ह।ै िस्थत�ज्ञ, गुणातीत क� अवस्था को �ि� िनष्काम क� 
िस्थित स े�ा� करता ह ैऔर लोकसं�ह के �ारा वह सामािजक नैितकता क� पूणर्ता 
�ा� करता ह।ै िनष्काम भाव को �ा� �ए िबना लोकसं�ह का कायर् नह� �कया जा 
सकता। लोकसं�ही वही हो सकता ह ैजो गुणातीत या िस्थत�ज्ञ ह।ै  

लोकसं�ह का अथर् पूरे िव� का एक�करण, संवधर्न तथा �ो�यन ह।ै लोक का 
अथर् ह ै पूरा िव� िजसम� सभी �कार के जीव सिम्मिलत ह ैतथा सं�ह का अथर् ह ै
संग�ठत। लोक को सुग�ठत एवं सु�विस्थत बनाये रखन ेके िलए कमर् करत ेरहना 
ज�री ह।ै गीता के अध्याय तीन के 25व� �ोक म� �ी कृष्ण कहत ेह�, िजस �कार 
लोग कमर् म� आस� होकर कमर् करत ेह� उसी तरह िव�ान जन कमर् म� अनास� 
होकर लोक सं�ह के िलए कायर् करत ेह� जैसे जनक आ�द। मनुष्य को लोकसं�ह को 
दखेत े�ए कमर् करना चािहए क्य��क अध्याय 3 के �ोक 4 म� कहा गया ह ै:- 

न कमर्णामनारम्भ नैष्कम्य� पु�षो�ुते। 
न च सन्यसनादवे िस�� समिधगच्छित।। 

न तो कमर् से िवमुख होकर कोइर् कमर्फल से छुटकारा पा सकता ह ैऔर न केवल 
सन्यास स ेिसि� �ा� क� जा सकती ह।ै 

लोक सं�ह को सवर्भूतिहतत्व के �ारा ही संभव बनाया जा सकता ह।ै गीता म� 
स्प� कहा गया ह ैपरमिसि� सवर्भूत� के िहत म� रत रहकर ही �ा� क� जा सकती 
ह।ै जो सभी भूत� के िहत म� रमे रहत ेह� वे ��िनवार्ण को �ा� होत ेह�। (5/25) 1 वे 
लोग जो इिन्�य समूह को अच्छी तरह िनयिमत करके सभी जीव� के �ित समान 
बुि� वाले तथा सब� के िहत म� रहन ेवाले होत ेह� वे मुझे ही यािन कृष्ण को ही, 
इर्�र को ही �ा� होत ेह।ै परमिसि� को �ा� करन ेके िलए एक अत्यंत आवश्यक 
तरीका सवर्भूतिहत ही ह।ै सवर्भूत म� सभी �कार के पदाथर् आ जात ेह�, मनुष्य वगर्, 
पशु वगर्, वनस्पित वगर् तथा जड पदाथर् वगर्। ये सभी एक ही लोक के अंग ह।ै 
इसिलए उनके िहत� क� िसि� होन ेस ेलोकिहत या लोक कल्याण ही िस� होता ह ै
और इस लोक कल्याण का िस� होना ही लोकसं�ह ह।ै 
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डॉ. राधाकृष्णन न ेगीता के तीसरे अध्याय के 20व� �ोक पर �टप्पणी करत े�ए 
िलखा ह ै�क �कसी भी धमर् का उ�शे्य समाज को आध्याित्मक बनाना ह,ै पृथ्वी पर 
�ातृत्व स्थािपत करता ह।ै 

कमर्णैव �ह संिसि�मािस्थता जनकादय:। 
लोकसड्:�हमेवािप सम्प�न्कतुर्महर्िस।। (अध्याय 3/20) 

जनक जैस ेराजा� ने केवल िनयत कम� को करन ेसे ही िसि� �ा� क�। अत: 
सामान्य जन� को िशिक्षत करने क� दिृ� स ेतुम्ह ेकमर् करना चािहए। 

तस्मादस�: सतत ंकाय� कमर् समाचर। 
अस�ो �चरन्कमर् परमा�ोित पु�ष:।। (अध्याय 3/19) 

अत: कमर्फल म� आस� �ए िबना मनुष्य को अपना क�त� समझ कर िनरंतर 
कमर् करत ेरहना चािहए क्य��क अनास� होकर कमर् करन ेसे उसे पर�� (परम) 
क� �ाि� होती ह।ै 

य�दाचरित �े�स्त�दवेेतरो जना:। 
स यत्�माणं कु�त ेलोकस्ततदनुवतर्ते।। (3/21) 

महापु�ष जो आचरण करता ह ैसामान्य �ि� उसी का अनुसरण करत ेह�। वह 
अपने अनुकरणीय काय� से जो आदशर् �स्तुत करता ह,ै सम्पूणर् िव� उसका 
अनुसरण करता ह।ै 

लोकसं�ह का अथर् लोक िशक्षण भी ह।ै उ� स्तरीय साधक अपने अंदर क� 
पूणर्ता से तृ� होकर लोकसंगह के िलए �त्येक कमर् करता ह।ै जो इर्�र से तादात्म्य 
करना चाहता ह ैवह समाज से दरू रहकर यह कायर् नही कर सकता। समाज �त्यक्ष 
इर्�र ह।ै समाज मनुष्य स ेबना ह,ै सब �ािणय� को अपने म� दखेना व अपने को 
सबम� दखेना उनस ेतादात्म्य स्थािपत करना यही इर्�रत्व ह,ै यही �द�ता ह,ै यही 
मोक्ष ह।ै मुि� का �ार लोक सं�ह ह ैक्य��क लोकसं�ह के कायर् म� अंहकार और 
स्वाथर् दोन� का ही त्याग होता ह ैस्वाथर् से पराथर् क� ओर गमन होता ह,ै िनकृ�ता 
से उत्कृ�ता क� ओर गमन होता ह।ै और यही कमर्योग ह ैज्ञानी लोग लोकसं�ह के 
िलए कायर् करत ेह।ै पूणर् पु�ष क� आत्मा जगत म� कायर् कर रही ह।ै ज्ञानी, पुण्यात्म 
को इसम� सहयोग करना चािहए। कमर् सन्यास, कमर् त्याग नह� वरन ्कमर्योग ही 
ज्ञानी �ि� को करना चािहए यही लोकसं�ह ह,ै यही जीवन का ल�य ह।ै आज 
समाज को ऐस ेही कमर्योगी लोकसं�ही �ि�य� क� आवश्यकता ह ैजो सवर्िहत म� 
कायर् कर सवर्मंगल व सवर्कल्याण को समाज म� स्थािपत कर�। 
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गीता और सा�र् के दशर्न म�: नैितकता और िनणर्य 
चन्��ेर �साद �सह 

दाशर्िनक नह� होन ेपर भी साधारण �ि� के �प म� मन म� ऐसे �� उठत ेह� 
िजनका समाधान दाशर्िनक ही कर सकत ेह�। �स्तुत लेख म� अपनी बात कहन े के 
िलए म� दो ऐस े दाशर्िनक� का उल्लेख करना चा�गँा िजनम� से एक का सम्बन्ध 
पि�म क� दशर्न परम्परा से ह ै तथा दसूरे का पूवर् क� दशर्न परम्परा से ह।ै य े
दाशर्िनक ह� सा�र् और कृष्ण। 

सा�र् मनुष्य क� स्वतं�ता को उसके अिस्तत्व के साथ जोड़कर यह स्थािपत 
करत ेह� �क मनुष्य अन्तत: मनुष्य ही ह ैवह स्वतं� होन ेके िलए अिभश� ह ैतथा 
वह अपना भिवष्य िनमार्ता स्वयं ह।ै वह जो भी ह:ै जैस ेभी ह ैउसके िलए स्वयं 
उ�रदायी ह।ै अपने उपन्यास ‘नाँिसया’ म� नायक रेकान्त ेके माध्यम �ारा आज के 
मानव का िच� �स्तुत �कया ह:ै भय, िचन्ता, िनराशा, एकांक�पन, हताशा, टूटन, 
अलगाव, ऊब, अिनणर्य आ�द धारणा� मनुष्य के जीवन के अिभ� अंग ह�। सा�र् 
‘मानव-अिस्तत्व’ के केिन्�त रखकर अपने उपन्यास ‘नाँिसया’ म� रेकान्त े नामक 
नायक �ारा मानव जाित का मागर्दशर्क बनना चाहत ेह�। 

वह� गीता का अजुर्न कु�क्षे� म� यु� करन ेक� इच्छा से जाता ह ैऔर अजुर्न न े
दखेा �क उसके सामने उसके िपता, दादा, गु�, मामा, भाइर्, पु� और पौ� तथा 
िम� सभी सगे-सम्बन्धी खड़े ह�। अजुर्न के सामन ेयह �� था �क िजस यु� म� मेरे 
अपने लोग� का वध करना पड़गेा उसम� भाग लेना उिचत ह ैया नह�। यह संकट का 
काल अजुर्न को गहरी िचन्ता म� डाल दतेा ह।ै अजुर्न क� भी िस्थित: भय, िचन्ता, 
टूटन, अलगाव, अवसाद, ऊब, अिनणर्य आ�द धारणा� स े�स्त हो जाती ह।ै कृष्ण 
अजुर्न के �ारा मानव जाित के पथ-�दशर्क बनत ेह�। 

सा�र् का मानव स्वतं�ता एवं उ�रदाियत्व के िलय ेमानव जाित को �ोत्सािहत 
करता ह ैतो वह� दसूरी तरफ गीता का मानव कतर्� करन ेके िलये मानव जाित का 
आदशर् बन जाता ह।ै  

 सामान्यतया इस सत्य को नकारा नह� जा सकता �क मनुष्य एक 
सामािजक �ाणी ह।ै उसका अपने स ेिभ� �ि�य� के साथ अटूट संबंध होता ह।ै 
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मनुष्य के सामिजक संबंधो के संदभर् मे नैितकता आवश्यक ह।ै सामािजक होन ेका 
अथर् ही ह,ै कितपय नैितक दाियत्व� (नैितक मूल्य�) को स्वीकार करना। इन नैितक 
मूल्य� के संबंध म� गीता और अिस्तत्ववाद के िभ�-िभ� मत ह�। 

सा�र् के अनुसार ‘अिस्तत्ववाद मानववाद ह।ै’24 ‘‘मानववादी नीितशा� 
मनुष्य क� �ि�ता एवं स्वातं�य का नीितशा� ह।ै इसके अनुसार मूल्य� का कोइर् 
�ागनुभिवक एवं अनुभवातीत �ोत नह� होता, नैितकता का कोइर् पूवर्�द� 
मानदण्ड नह� होता। नैितक मूल्य� के �ागनुभिवक �ोत को स्वीकार करना मनुष्य 
क� क्षमता, मौिलकता एवं सजर्नात्मकता पर अिव�ास करना ह ैऔर यह मानना ह ै
�क स्वत: नैितक आचरण करन ेम� अक्षम मनुष्य नैितक आचरण इसिलए करता ह ै
क्य��क वह या तो अपने पूवर्िन�मत स्वभाव के नात ेअथवा �कसी अलौ�कक शि� 
के शा�त आदशे� के नात ेऐसा करन ेके िलए िववश ह।ै’’25 सा�र् के मानववाद म� 
मानव- स्वभाव पूवर्िन�मत नही ह ैवह िनरन्तर िनमाणार्धीन ह।ै अपने एकाक�पन 
म� मनुष्य िनयम�, मूल्य� एवं नैितक �ितमान� का ��ा ह।ै   

सा�र् अपनी पुस्तक ‘एिक्जस्ट�िशयिलज्म एण्ड ह्यूमेिनज्म’ म� मूल्य� के ��� 
पर काफ� िवस्तार स ेिवचार करत ेह�। उनके अनुसार मनुष्य पूवर् -िनधार्�रत मूल्य� 
से स्वतं� ह।ै मनुष्य के चुनाव से पूवर् कोइर् मूल्य नह� होते। मनुष्य का अपना चुनाव 
ही मूल्य� को प�रभािषत करता ह।ै मनुष्य को पूणर् उ�रदाियत्व के साथ अपने 
मूल्य� का स्वयं िनमार्ण करना ह।ै  

सा�र् कहत ेह� �क ‘यह जानत े�ए �क मनुष्य स्वतं� ह ैऔर कोइर् ऐसी मानवीय 
�कृित नही ह,ै िजस ेबुिनयादी समझा जा सके। म� इन्सानी अच्छाइर् पर या समाज 
कल्याण म� मानवीय �िच आ�द बात� पर अपने िव�ास क� न�व खडी नही कर 
सकता।’26 

वस्तुत: सा�र् का नीितशा� ‘पूणर् स्वतं�ता तथा पूणर् उतरदाियत्व का 
नीितशा� ह।ै सा�र् का मत ह ै�क स्वतं�ता ही सब मूल्य� का एकमा� आधार ह ै
और हमारे �ारा �कसी भी मूल्य के औिचत्य को अन्य� खोजन ेका �यास बेमानी 
ह।ै स्वतं�ता का महत्वपूणर् प�रणाम उ�रदाियत्व ह।ै मेरा चुनाव केवल मेरा अपना 
ह ै�कसी अन्य �ारा िनयिन्�त नही। �कन्तु मेरे चुनाव का संबंध केवल मुझसे नही 
ह।ै उसका संबंध सम्पूणर् मानवता से ह ै (मनुष्य जहां अपने �ित िजम्मेदार ह,ै वह� 
िव� के �ित भी िजम्मेदार ह।ै) अपने चुनाव �ारा म� मूल्य� क� रचना करता हॅू 
िजसके िलए उ�रदाियत्व केवल मेरा ह।ै यही उतरदाियत्व क� भावना मेरे भीतर 
प�रताप उत्प� करती ह।ै 

गीता मूलत: उपिनषद� पर आधा�रत होन े के कारण उन सभी नैितक तथा 
 समाज, धमर् एवं दशर्न 
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दाशर्िनक िस�ान्त� को स्वीकार करती ह,ै िजनका िववेचन उपिनषद� म� �कया 
गया ह�। ऐसी िस्थित म� यह कहना अनुिचत न होगा �क गीता म� �� नैितक दशर्न 
मूलत: उपिनषद� के नैितक दशर्न क� भांित अध्यात्मवादी ह।ै गीता म� वणर्�वस्था, 
मानव जीवन के पु�षाथर्, कमर्वाद आ�द के साथ ही आत्मा क� अमरता और इर्�र 
क� स�ा को स्वीकार �कया गया ह।ै  

अजुर्न के सामन ेयह �� था �क िजस यु� म� गु�जन�, बंधु - बांधवा�द का वध 
करना पडगेा, उसम� भाग लेना उिचत ह ैया नह�।  

�ीम�गव�ीता का �ारंभ ही एक ऐसी पूवर्पी�ठका स ेहोता ह,ै जहा ँकु�क्षे� 
क� यु�भूिम म� कौरव� तथा पांडव� क� बृहत् सेनाए ँ यु� के िलए एक दसूरे के 
समक्ष खड़ी ह�। अजुर्न भी अपने �ेता� रथ, िजसका संचालन सारथी बन ेभगवान ्
�ीकृष्ण कर रह ेथ,े पर आसीन होकर यु� क्षे� म� �वेश करता ह।ै अजुर्न यु�-स्थल 
पर धमर् एवं न्याय क� पुन: �ित�ा और और अन्याय तथा अधमर् क� समाि� हतेु 
एक संकल्प के साथ आया था। और यु� म� अपनी िवजय के �ित पूणर्तया आ�स्त 
भी था। �कन्त ुजब दोन� ओर क� सेना� क� ओर दिृ�पात करता ह ैतो उस ेचार� 
और स्वजन, गु�जन और आत्मीय िम� �दखाइर् पड़ते ह� और वह उनक� संभािवत 
मृत्यु के िवचार स े िवचिलत हो जाता ह।ै उसका मन उन सबके िलए क�णा स े
अिभभूत हो जाता ह।ै उसे स्वजन� को मारकर िवजयोपरान्त राज्य व सुख� क� 
�ाि� वरणीय नह� लगती। वह �ीकृष्ण से कहता ह ै�क - 

न चैति�म: कतर�ो गरीयो य�ा जयेम य�द वा नो जयेयु:। 
यानेव हत्वा न िजजीिवशामस्तेऽविस्थता: �मुखे धातर्रा�ा:।।13 

‘हम जय �ा� कर� या हम� (वे लोग) जीत ल�- इन दोन� बात� म� �ेयस्कर 
कौनसी ह।ै यह भी समझ नह� पड़ता। िजन्ह� मार कर �फर जीिवत रहन ेक� इच्छा 
नह�, वे ही ये कौरव (यु� के िलये) सामन ेडटे ह�।’ वह यह भी िवचार करता ह ै�क 
जो लोग कुल-धमर् का िवनाश करत ेह।ै, वे सदवै नरक म� वास करत ेह�। इस �कार 
शोक से �िथत-िच� अजुर्न को यु� एवं िवनाश क� अिनवायर्ता �कसी भी दिृ� स े
स्वीकरणीय नह� लगती। 

क्षा� धमर् और बंधु �ेम, परस्पर िव�� दो धम� क� उलझन म� फंस जान े के 
कारण अजुर्न �कक�र्�िवमूढ़ हो जाता ह।ै एक ओर तो क्षि�य का स्वधमर् और 
दसूरी ओर गु�हत्या एवं कुलक्षय के पातक� का भय-इस ख�चातानी म� वह यह 
िन�य नह� कर पाता �क ‘यु� करे या ना करे’, ‘हत्या करे या न करे’, ‘कमर्योगी 
बने या संन्यासी’। इस �कार �िैवध्य म� पड़ा अजुर्न �ीकृष्ण से कहता ह ै�क - 

वषर् 44 : अंक 1-4 (संयु�ांक) 



[114] गीता और सा�र् के दशर्न म�: नैितकता और िनणर्य 

कापर्ण्यदोषोपहतस्वभाव: पृच्छािम त्वां धमर्संमूढचेता:। 
यच्�ेय: स्याि��त ं�ूिह तन्मे िशष्यस्तेऽह ंशािध मां त्वां �प�म्।।14 

‘दीनता से मेरी स्वाभािवक वृि� न� हो गइर्, मुझे अपने धमर् अथार्त ्क�त� 
का मन म� मोह हो गया ह,ै इसिलए मै तुमस ेपूछता �।ँ जो िन�य से �ेयस्कर हो, 
वह मुझे बतलाओ। म� तुम्हारा िशष्य �।ँ मुझ शरणागत को समझाओ।’ 

इस �कार �ामोह �स्त अजुर्न एक ऐसे मोड़ पर आ खड़ा �आ था, जहॉ उस े
अपने क�र्� क� �दशा अज्ञात थी और �कसी भी अिनि�त �दशा क� ओर चल 
पडन ेके िलए वह �स्तुत नह� था। अजुर्न का मन िवशद, दनै्य, दिु�न्ता और हताशा 
से िघरा �आ था। तब अजुर्न को ती� नैितक अन्त�र्न्� और �कक�र्�िवमूढता क� 
इस िवषम प�रिस्थित म� पाकर �ीकृष्ण उसका मागर्दशर्न करत ेह�। वे कहत ेह� �क - 

�क कमर् �कमकम�ित कवयोऽप्य� मोिहता:। 
त�े कमर् �व�यािम यज्ज्ञात्वा मो�यसेऽशुभात्।।15 

‘इस िवषय म� बड़-ेबड़ े िव�ान� को भी �म हो जाता ह ै�क क्या कमर् ह ैऔर 
क्या अकमर्; (अतएव) वैसा कमर् तुम्ह� बतलाता हॅू �क िजसे जान लेन ेसे तुम पाप से 
मु� हो जाओगे’। तत्प�ात् �ीकृष्ण उसे जगत ्म� उसके स� ेक�र्� का सिवस्तार 
उपदशे करत ेह�। 

जैसा �क स्प� ह ै�क ‘‘गीता का सू�पात ही एक संघषर्जिनत नैितक समस्या स े
�आ ह।ै हम दखेत ेह,ै उस संघषर् म� एक ओर तो ह ैकम� पु�ष का धमर्, राजपु�, 
वीर, एवं जननेता का धमर्। इस धमर् क� दिृ� से जाित क� भिवत�ता क� उस नेता 
से यह मांग ह ै�क वह अवश्यमेव �ितरोध करे, श�ु पर आ�मण करे और सत्य, धमर् 
एवं न्याय का नवीन युग और राज्य स्थािपत करे। भले ही उसे इसके िलए कैसा भी 
भीषण स्थूल सं�ाम एवं घोर संहार क्य� न करना पड।े परन्तु इसके दसूरी और ह ै
नैितक बुि�, जो इस उपाय तथा कमर् को पाप कहकर दिूषत ठहराती ह ैऔर ऐसा 
समझती ह ै �क �हसा तथा यु� स े उपरित ही एकमा� मागर् ह,ै तथा यही शु� 
नैितक वृित ह।ै’’ 

ऐस ेपरस्पर - िव�� नीित - धम� क� उलझन फंस जाने के कारण अजुर्न कोइर् 
िनणर्य नह� कर पा रहा था। वैसे अजुर्न के समक्ष कमर् - अकमर् या धमर् - अधमर् के 
िवषय म� यह जो क�ठनाइर् आइर्, वह कुछ िवलक्षण नह� ह।ै इस संसार म� ऐसी 
क�ठनाइर्यां साधारण मनुष्य� से लेकर बड ेसे बडे िव�ान� पर अनेक बार आया 
करती ह�। ऐस ेिवकट समय पर यह जानन ेक� स्वाभािवक इच्छा होती ह ै�क कतर्� 
- अकतर्� या धमर् का िनणर्य कैस ेहो। ऐसे म� गीता ‘कायर्-अकायर् - �विस्थित’ का 
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अथार्त् कतर्� - अकतर्� का बोध करान ेवाली ह।ै गीता मे कतर्� - अकतर्�, शुभ - 
अशुभ, नैितक - अनैितक, िहतकर - अिहतकर, �ेयस्कर - अ�ेयस्कर, धमर् - अधमर्, 
न्याय - अन्याय के संबंध म� सू�म िवचार �आ ह।ै यह भी िवचारणीय ह ै�क गीता म� 
‘नीित’, ‘कतर्�’ और ‘धमर्’ शब्द� का एक ही अथर् म� �योग �कया गया ह।ै  

गीता के अनुसार मनुष्य के करणीय कमर् उसक� स्वाभािवक �वृि�, �िच और 
क्षमता� के �ारा ही िनधार्�रत होन ेचािहए। इसी कारण गीता म� वणार्�म - धमर् 
के अनुसार स्वधमर् पालन को िवशेष महत्व �दया गया ह।ै गीता कहती ह ै �क 
�ा�ण, क्षि�य, वैश्य और शू� के कमर् उनक� अपनी - अपनी आभ्यंत�रक �कृित, 
आध्याित्मक च�र� एवं मूल स्वभाव से उत्प� गुण� के अनुसार पृथक्-पृथक् िनयत 
ह�। �त्येक �ि� को उन सभी कतर्�� का िन�ापूवर्क पालन करना चािहए, िजनका 
पालन करना उसके वणर् -धमर् क� दिृ� स ेअिनवायर् ह।ै जब मनुष्य कमर् क� स�ी 
भावना के साथ तथा अपनी िनज �कृित के िवधान (स्वधमर्) के अनुकूल कमर् करता 
ह ैतो उसे कोइर् पाप या कलंक नही लगता। इससे तो वह आध्याित्मक - िसि� ही 
�ा� करता ह।ै  

गीता म� �ितपा�दत नीित - धमर् का मुख्य तात्पयर् यही ह ै�क जो कुछ कतर्� - 
कमर् शा�त: िन�द� ह�, उन्ह� िनष्काम और सम बुि� स ेलोक -सं�ह हते ु(संसार के 
धारण - पोषण के िलए) जीवन-पयर्न्त करना चािहए। दसूरे शब्द� म� मनुष्य को 
सभी प�रिस्थितय� म� िन:स्वाथर्भाव से तथा िन�ापूवर्क अपने कतर्� का पालन 
अवश्य करना चािहए।  

इस �कार सा�र् के दशर्न म�, जो कमर्, उतरदाियत्व और �ितब�ता का दशर्न ह ै
नैितक अिभक�ार् को अपने िच� का िनमार्ण स्वयं करना ह।ै अपने कम� के िलए उस े
अपनी िस्थित से बाहर कोइर् �दशा िनद�श उपलब्ध होन ेवाला नह�। मनुष्य क� इस 
आत्म�ितब�ता के िलए कोइर् सै�ािन्तक मूल्य - संिहता भी नह�। गीता के समान 
यहॉ पथ-�दशर्न हते ु स्वधमर् जैसी कोइर् आचरणात्मक एवं िनयामक �वस्था 
उपलब्ध नह� ह।ै मूल्य� का कोइर् स्वीकृत िस�ान्त भी नह� ह,ै जो क्षण - क्षण 
प�रव�तत प�रवेश म� मानव का �दशा-िनद�श करे। 

वस्तुत: अिस्तत्ववाद के नैितकता संबंधी िवचार इसक� मूलभूत अिस्तत्ववादी 
अवधारणा पर ही आधा�रत ह।ै अिस्तत्ववाद के अनुसार ब�ा जन्म के साथ कोइर् 
नैितक मूल्य (पूवर् िनधार्�रत �त्यय� या आदश� के �प म�) लेकर नह� आता। वह 
केवल अिस्तत्व को लेकर आता ह।ै अिस्तत्ववाद क� भाषा म� इसे कह� तो सार 
(मूल्य) अिस्तत्व स ेपूवर् नह� होते। इन्ह� अिस्तत्व ही िनधार्�रत करता ह।ै जब �ि� 
अन्य पु�ष� या समाज के साथ संबंध जोडता ह ैतो उसम� नैितक बोध पैदा होता ह।ै  
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सामान्यतया नैितक मूल्य� को समाज या वातावरण िनि�त करता ह ैऔर ये 
मूल्य �ि� के परम मूल्य� (आत्मा के स्वभाव - स्वतं�ता, समता आ�द) के िव�� 
जात े ह�। अिस्तत्ववाद ऐस े ही नैितक मूल्य� के िखलाफ िव�ोह ह,ै िजन्ह� समाज 
ब�धा �ि� के िनरपेक्ष अिधकार� क� पूणर्तया अनदखेी करके मनमान ेढंग स ेतय 
कर दतेा ह।ै अिस्तत्ववाद तो �ि� क� स्वतं�ता, समता के मूल्य� को परम मूल्य 
या िनरपेक्ष मूल्य मानता ह।ै य�द �ि� अपनी स्वतं�ता के िबना या स्वतं�ता से 
उत्प� वेदना स ेबचन ेके िलए समाज �ारा तय �कए गए मूल्य� को स्वीकार करता 
ह ैतो यह सा�र् के शब्द� मे द�ुन�ा (बैडफेथ) और हाइडगेर के शब्द� म� अ�ामािणक 
जीवन ह�।  

यह भी िवचारणीय ह ै�क अिस्तत्ववाद के िव�� अनेक आलोचक अनैितकता 
के �चार -�सार का आरोप लगाते ह।ै वस्तुत: अिस्तत्ववाद मनुष्य क� स्वतं� 
इच्छा और स्वतं� कमर् को इतना महत्व दतेा ह ै�क अिस्तत्ववादी सािहत्य के पा� 
िस्थितय� के दबाव स े मु� होकर अचानक कुछ अ�त्यािशत काम करत े ह�, जो 
सतही ढंग से सोचन ेवाले लोग� को अनैितक लगते ह�। ले�कन इसका यह अथर् नह� 
ह ै�क अिस्तत्ववाद नैितकता - िवरोधी दशर्न ह।ै वस्तुत: अिस्तत्ववाद का िवरोध 
अपने ऊपर आरोिपत या बाहर से थोपी जान े वाली नैितकता से ह।ै यह उस 
नैितकता को नैितकता नह� मानता, िजस ेमनुष्य अपने स्वतं� चुनाव �ारा नह� 
अपनाता। अिस्तत्ववाद के अनुसार तो स्वतं�ता ही सभी नैितक मूल्य� का उत्स ह।ै 
स्वतं�ता मानव - चेतना का स्वभाव ह ैऔर इसी स ेतमाम नैितक मूल्य िनधार्�रत 
होत ेह�। नैितकता के संबंध म� यह धारणा �ांितकारी ह।ै इसमे यह अिभ�ाय िनिहत 
ह ै�क जो कमर् हम� स्वतं�ता क� ओर ले जाए, वह नैितक, और जो उसस ेिवमुख करे, 
वह अनैितक ह।ै 

अिस्तत्ववाद म� भी �कक�र्�िवमूढता क� िस्थित का िवशद िववेचन उपलब्ध 
ह�। यूँ तो काफ्का व कामू क� रचना� म� इस �कक�र्�िवमूढता के अनेक उदाहरण 
सं�ा� ह�, �कत ुइस िवषय का सै�ािन्तक तथा रचनात्मक िच�ण सा�र् क� कृितय� 
तथा उनके उपन्यास� म� िमलता ह।ै  

सा�र् के दाशर्िनक �चतन व रचना� म� इसी �कार क� �कक�र्�िवमूढता क� 
िस्थित, चयनगत स्वातं�य के संबंध म� िन�िपत �इर् ह।ै सा�र् के मतानुसार मानव 
को जगत ्म� रहकर कमर् करना ह,ै �कत ु िविभ� कारण� से �कन्ह� दो कम� म� स े
�कसी एक का चयन करना दषु्कर हो जाता ह।ै य�द मानव को इर्�र, गु�, माता-
िपता या िम� बंधु� म� से कोइर् भी इस संबंध म� आदशे द,े तो मानव के िलए अत्यंत 
सुिवधाजनक हो जाता ह,ै क्य��क तब उसे स्वयं िनणर्य नह� करना पड़़ता। वस्तुत: 
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िनणर्यक�ार् को िनणर्यजिनत प�रणाम� क� वास्तिवकता या पूवार्नुमान स ेिचन्ता, 
भय, नैराश्य, स्वयं म� अक्षमता आ�द क� अनुभूित हो सकती ह।ै अत: मानव चाहता 
ह ै�क उसे स्वयं िनणर्य न करना पड ेऔर उसक� समस्या का समाधान कोइर् अन्य 
कर द।े  

सा�र् के मतानुसार चयनगत स्वांत�य के साथ एक �कार क� बाध्यता भी जुडी 
होती ह�। िनणर्य तो मनुष्य को करना ही ह ैसाथ ही चुनाव और िनणर्य करन ेक� 
िस्थित म� वह िनतान्त अकेला भी ह।ै ऐसे म� अिस्तत्ववाद म� चयनगत स्वांत�य के 
संबंध म� �कक�र्�िवमूढता क� िस्थित के अनेक उदाहरण सं�ा� ह�। इनम� स ेएक 
सा�र् �ारा �दया गया अपने एक िव�ाथ� का उदाहरण ह।ै जो सा�र् के पास यह 
सलाह लेन ेके िलए आता ह ै�क उसे क्या करना चािहए। उसका बडा भाइर् जमर्न� स े
य� करत े�ए मारा जा चुका ह।ै वह नौजवान िव�ाथ� इसका बदला लेना चाहता 
ह।ै वह जमर्न� स ेलडने के िलए जाना चाहता ह ैले�कन उसक� माँ नह� चाहती �क 
उसका दसूरा बेटा भी यु� म� मारा जाये। ऐसी िस्थित म� वह यह िनणर्य नह� ले पा 
रहा ह� �क वह यु� म� भाग लेने जाये या अपनी म� के साथ रह।े इस कारण वह एक 
गहरे �न्� और यातना स ेगुजर रहा ह।ै वह नह� जानता �क क्या करे और क्या न 
करे या उसे �कसके पक्ष म� िनणर्य लेना चािहए? एक का संबंध �ि� के पक्ष म� 
िनणर्य लेने से ह ैऔर दसूरे का समूह या दशे के पक्ष म�। एक का संबंध �ेह स ेह ैऔर 
दसूरे का संबंध क�र्� से। इस �कार यह दो मूल्य� के बीच का �न्� ह।ै एक 
वैयि�क मूल्य ह,ै दसूरा सामािजक। उसके समक्ष दिुवधा उन दोन� मूल्य� के बीच 
चयन को लेकर ह।ै  

इसी �कार सा�र् के उपन्यास के नायक मैथ्यूज के सम्मुख यह दिुवधा ह ै�क वह 
अपनी �ेयसी माशर्ल का गभर्पात करवाये या उसस ेिववाह करे । गभर्पात करवान े
के िलए उसके पास पैसा नह� ह ैऔर माशर्ल स ेिववाह करन ेका अथर् ह ैएक अन्य 
�ेिमका (इिवच) से वंिचत हो जाना। वस्तुत: यहाँ मुख्य दिुवधा तो िववाह करन ेया 
न करन ेके मध्य ह।ै वह चाहता ह ै�क माशर्ल स ेसंबंध भी रखे और उसस ेिववाह भी 
न करे। साथ ही न तो वह इिवच से िववाह करना चाहता ह ैऔर न ही उस ेछोड़ना 
चाहता ह।ै इस �कार मैथ्यू अनेकिवध दिुवधा� स े�स्त ह।ै 

सु�िस� अ��ज नाटककार शेक्सिपयर के नाटक ‘हमैलेट’ का नायक भी एक 
ऐसी द:ुिस्थित का सामना करता ह ैजहॉ उस ेजीन ेया मरन ेम� से �कसी एक का 
वरण करना ह।ै डने्माकर्  दशे के �ाचीन राजपु� हमैलेट के चाचा ने, राज्यकतार् 
अपने भाइर् हमैलेट के बाप को मार डाला, हमैलेट क� माता को अपनी �ी बना 
िलया और राजग�ी भी छीन ली। तब उस राजकुमार के मन म� यह �� पैदा �आ 
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�क ऐस ेपापी चाचा का वध करके पु�-धमर् के अनुसार अपने िपता के ऋण से मु� 
हो जाऊँ, अथवा अपने सगे चाचा, अपनी माता के पित और ग�ी पर बैठे �ए राजा 
पर दया क�ं। इस दिुवधा मे  पड़ जान ेके कारण कोमल अंत:करण के हमैलेट क� 
कैसी दशा �इर्, इसका ब�त अच्छी तरह िच�ण इस नाटक म� �कया गया ह ैऔर 
अंत म� ‘िजये या मरे’ इसी बात क� िचन्ता करत ेकरत ेउसका अन्त हो गया। 

सामान्य जीवन म� भी चौराह ेपर खड़ा �ि� कोइर् संकेत िचह्न न होन ेक� 
िस्थित म� ऐस ेही दिुवधा से �स्त हो जाता ह ै�क वह स्वक�य गंत� क� �दशा का 
िनधार्रण कैस ेकरे? चयन तो उसे �कसी मागर् का करना ही पड़गेा क्य��क वहाँ खड़ े
रहन ेका तो कोइर् औिचत्य नह�। पर यह भी िनि�त ह ै�क अन्य तीन माग� म� स े
�कसी एक का चयन उसे गलत मागर् पर ले जा सकता ह।ै वस्तुत: ऐसी िस्थित �ाय: 
समस्त मनुष्य� के सम्मुख �ितक्षण आती रहती ह।ै  

उपयुर्� िववेचन से स्प� ह ै �क गीता म� नैितकता का तात्पयर् ह,ै धा�मक 
आचरण और अनैितकता का तात्पयर् ह,ै अधा�मक आचरण। वहा ँ अपने-अपने 
क�र्� का पालन करना धमर् और इसके िवपरीत कायर् अधमर् कहा गया ह।ै इसके 
िवपरीत अधमर् या अनैितकता मानी गइर् ह।ै अिस्तत्ववाद परंपरागत या ��ढगत 
मूल्य� को अस्वीकार करके नवीन मानवीय मूल्य� पर बल दतेा ह।ै उसे लादी �इर् 
नैितकता नह� चािहए। वह तो चयन -स्वातं�य से संबं� मूल्य� और जीवन िवकास 
क� �दशा म� साथर्क मूल्य� को ही स्वीकृित दतेा ह।ै   

संक्षेप म� अजुर्न का �िैवध्य और उसस ेउत्प� उसक� मनो�था, अिस्तत्ववाद के 
चयनगत �िैवध्य और चयनगत स्वांत�य स े सं�ा� मनोवेदना के िस�ान्त से 
तुलनीय ह।ै हाँ, यह अंतर अवश्य ह ै�क गीता म� तो अजुर्न को �कक�र्�िवमूढ़ता क� 
िस्थित से िनकालन े के िलए �ीकृष्ण जैसा परामशर्दाता उपलब्ध ह,ै �कन्त ु
अिस्तत्ववाद म� �ीकृष्ण के समान �कसी मागर्दशर्क या िहतक�ार् क� �वस्था नह� 
ह।ै जैसा �क सा�र् कहत ेह ै�क िनणर्य और चयन तो मनुष्य को स्वयं करना होगा। 
इस संबंध म� कोइर् उसक� सहायता नह� कर सकता। अपने िनणर्य म� वह िनतान्त 
स्वतं� और अकेला ह।ै  
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न्याय के राजनीितक व दाशर्िनक िनिहताथर् 
�पम िम�ा 

मानवीय जीवन म� हम� अनेक ऐसी िवषमताए ँएवं िववशताए ँभुगतनी पड़ती 
ह ै िजन्ह� सहज �प से स्वीकार नह� �कया जा सकता और अन्याय का अहसास 
मनुष्य के ब�त गहनता से होता ह ै अन्याय का यही बोध हम� न्याय के �� पर 
सोचने को िववश करता ह।ै न्याय क्या ह?ै इसके दाशर्िनक व राजनीित िनिहताथर् 
क्या ह?ै कोई भी िस�ान्त न्यायपूणर् कैसे बन सकता ह?ै इन्ह� ��� पर हम अगले 
कुछ पृ�� म� िवचार कर�गे। 

सवर्�थम हम इस �� पर चचार् कर�गे �क न्याय क्या ह?ै इस �� के उ�र म� 
राजनीितशा�ी सामान्यतः यह कहते ह ै �क �त्येक �ि� को समान मौिलक 
स्वतन्�ता क� एक पयार्� �वस्था पर समान अिधकार एवं सवर्सुलभ भेद-भाव 
मु� �वस्था ही न्याय ह।ै1 जान राल्स न्याय के िवषय म� कहते ह ै�क सामािजक 
और आ�थक भेद दो ही िस्थित म� स्वीकार �कये जा सकत ेह ैपहला, जब इस भेद से 
सभी को समान अवसर दनेे वाली �वस्था पु� होती हो और दसूरा इस भेद से 
समाज के सवार्िधक पीिड़त एवं अभाव�स्त �ि�य� का अिधकतम िहत-साधन हो 
सके। यहा ँस्वतन्�ता को न्याय के िलए सबस ेमहत्वपूणर् तत्व माना गया। स्वतन्�ता 
को �कसी भी अन्य सुिवधा व अिधकार से अिधक महत्वपूणर् माना जा सकता ह।ै 
स्वतन्�ता के साथ िववरणात्मक समता एवं असमानता क� समाि� या उसे 
न्यूनतम करना भी न्याय को प�रभािषत करता ह।ै 

इसके अित�र� वस्तुपरकता भी न्याय के िलए अिनवायर् ह ैअथार्त् सावर्जिनक 
िवचार ���या क� रचना ऐसी होनी चािहए �क तक� और सा�य� के आधार पर 
िवचार िवमशर् एवं िचन्तन के प�ात् िनणर्य िलये जाये। िजससे िनष्पक्षता स्थािपत 
हो। न्याय एक अत्यन्त �ापक अवधारणा ह।ै राजनीितक अथ� म� न्याय का आशय 
सामान्यतः इससे िलया जाता ह ै�क एक ऐसे समाज क� स्थापना हो जहाँ समानता 
हो व भेदभावपूणर् �वस्था क� समाि� क� जा सके जब�क दशर्नशा� न्याय को 
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अत्यन्त वृहद �प स े�ाख्याियत करता ह।ै दशर्न न्याय का अथर् तकर्  और �माण के 
आधार पर सत्य क� खोज को मानता ह।ै िजसका ल�य मनुष्य को उसके जीवन के 
उ�शे्य क� �ाि� म� सहयोग करना ह।ै न्याय दशर्न के तत्व �त्यक्ष, अनुमान, 
उपमान, शब्द अथार्पि� अनुपलिब्ध आ�द के आधार पर �ा� ज्ञान �ि� के जीवन 
के अिन्तम मोक्ष क� �ाि� म� सहयोग करता ह।ै न्याय म� तकर् शीलता, वस्तुिन�ता, 
समद�शता व दरूद�शता होनी चािहए। 

राजनीित म� न्याय के िविवध पक्ष� पर सवार्िधक िवमशर् �कया गया ह।ै िजसम� 
िववरणीय न्याय, ���यात्मक न्याय, सुधारात्मक न्याय, सामािजक न्याय पर 
सबसे अिधक बात क� जाती ह।ै एक क्षमतावान न्याय िस�ान्त �त्येक �ि� को 
समाज मे स्थान �दलान ेके िलए �यासरत होता ह।ै इसी �दशा मे िवतरणीय न्याय 
क� अवधारणा क� �ाख्या क� जाती ह।ै िवतरणीय न्याय से तात्पयर् यह ह ै �क 
संसाधन� का िवतरण इस तरह �कया जाए समाज के सवार्िधक जन अभाव�स्त 
वगर् तक संसाधन� क� अचेत प�चँ सुिनि�त क� जा सके। हीनतम को अिधकतम 
का िस�ान्त इसक� सबसे अच्छी अिभ�ि� करते ह।ै गौतम बु� इस िवषय मे 
कहते थे �क कई बार अन्य लोगो से अिधक क्षमतावान होन ेके कारण हमारा उनके 
�ित िवशेष लगाव होता ह।ै अपने दाियत्व क� पू�त �ारा हम न्याय क� �ाि� मे 
सहायक बन सकते ह।ै ि�तीय, ���यात्मक न्याय अथार्त् न्याय क� ���या िनष्पक्ष 
व पारदश� हो अन्यायपूणर् �वस्था या अन्यायी �ि� के िलए दण्ड क� समुिचत 
�वस्था हो िजसस ेअन्याय व उत्पीड़न कम हो तथा समाज म� �ा� अन्याय को 
समा� करन े हते ु सुधारात्मक कदम उठाये जा सके। ���यात्मक न्याय ही 
सामािजक न्याय क� स्थापना का सबसे बडा उपकरण ह।ै सामािजक न्याय समाज 
के सभी वग� को अवसर व अिधकार �दलाने क� बात पर बल दतेा ह।ै 

न्याय के ये सभी �कार कह� न कह� इस तथ्य �ारा पोिषत होत ेह� �क न्याय 
�ाि� के सावर्भौिमक साधन� क� �वस्था स्थािपत ह।ै न्याय �ाि� के िलए यह 
आवश्यक ह ै�क कुछ साधन िनि�त �कये जाय�।2 अमत्यर् सेन ने अपनी पुस्तक ‘न्याय 
का स्व�प’ म� न्याय �ाि� के साधन� पर िवस्तार से चचार् क� ह।ै िजसम�  सबस े
महत्वपूणर् साधन ह ैस्वतं�ता। स्वतं�ता को इसिलए अत्यन्त अिनवायर् माना जाता 
ह ैक्य��क यह हम� अपने ध्येय क� �ाि� के िलए अिधक अवसर �दान करती ह ैतथा 
अन्य �ि�य� �ारा उत्प� �कय ेजान ेवाले अवरोध� से रक्षा करती ह।ै चयन क� 
स्वतं�ता �ारा हम अपन े स्वयं के िनष्कष� पर प�चँ सकत े ह�। य�द अवसर व 
���या दोन� क� स्वतं�ता नह� िमलती तो यह सीिमत रह जाती ह ैऔर �ि� 
अपने मनोवांिछत प�रणाम �ा� नह� कर पाता।  
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न्याय क� स्थापना हतेु सामथ्यर् िवकास को भी महत्वपूणर् माना जाता ह।ै 
सामथ्यर् से तात्पयर् �त्येक �ि� क� वह कायर् कर पाने क� क्षमता ह ैिजसे करना वह 
महत्वपूणर् मानता ह।ै इसके अनेक �प ह।ै अल्प िवकिसत समाज� मे लोग� के पास 
न्यूनतम जीवन स्तर बनाये रखन,े िशक्षा स्वास्थ्य सेवा �ा� करने का भी सामथ्यर् 
कम ह।ै अपने चयन, �िच, व संस्कृित के अनु�प उ�म जीवन जीन े क� छूट व 
सामथ्यर् कम ह।ै अपने चयन, �िच व संस्कृित के अनु�प उ�म जीवन जीने क� छूट 
व सामथ्यर् का होना न्याय के िलए अत्यन्त महत्वपूणर् ह।ै  

अन्याय के िखलाफ सावर्जिनक संवाद, चचार् व लोकमत तथा तकर्  का भी न्याय 
क� स्थापना म� महत्व ह।ै सावर्जिनक संवाद के माध्यम से समाज क� अनेक 
समस्या� पर �काश पड़ता ह ैऔर उसके िनराकरण के िवकल्प स्प� होत ेह�। जैस े
�लग भेद क� समस्या पर िवचार िवमशर् से अनेक समस्या◌ा� का समाधान �आ। 
सावर्जिनक तकर् , �त्यक्ष �माण व अनुमान के माध्यम से न्याय िवकिसत होता ह।ै 
न्याय �कसी संस्था, िनगम या �ि� �ारा आरोिपत नह� �कया जा सकता बिल्क 
यह लोग� क� क्षमता के साथ स्वतः िवकिसत होता ह।ै समाज म� अवसर� के 
िवतरण म� समानता हो तथा �ि� ब�आयामी ( आ�थक व राजनीितक) 
गितिविधय� मे सहभािगता को स्वतन्� हो तो न्याय क� स्थापना क� ओर बढ़ा जा 
सकता ह।ै न्याय के वतर्मान बाजारवाद, वै�ीकरण व सामािजक समेकन के साथ 
समायोिजत �कये जाने क� महती आवश्यकता ह।ै नीितय� के िनमार्ण म� न िसफर्  
इसके राजनीितक अथर् को �हण �कया जाना चािहए बिल्क इसके सावर्जिनक 
िनिहताथ� को भी �यु� �कया जाना चािहए। 

�ाय: अन्याय का सम्बन्ध �ढ़ सामािजक िवभाजन से होता ह।ै ये वगर् �लग 
समाज म� स्थान भौितक प�रवेश, धमर्, समुदाय आ�द पर आधा�रत होत ेह�। क्या 
होना चािहए इसका तकर् शील िव�ेषण करने के िलए उपरो� ��ढ़गत बाधा� को 
दरू करना ज�री ह ैक्य��क इनके उन्मूलन या समीक्षा के िबना न्याय क� स्थापना 
संभव नह� ह।ै न्याय को �कस तरह स्थािपत �कया या बढ़ाया जा सकता ह ैइस 
िनष्कषर् पर तभी प�चँा जा सकता ह ैजब एक ऐसा दिृ�कोण अपनाया जाए जो 
अन्याय क� पहचान और उसके उन्मूलन क� बात को स्वीकार करे। तकर्  व 
सावर्जिनक संवाद व �त्यक्ष अनुभव न्याय के �ेरक के �प म� स्थािपत होत े ह�। 
परन्त ु मा� न्याय होना ही महत्वपूणर् नही ह ै बिल्क न्याय होत े �ए भी �दखना 
चािहए क्य��क सावर्जिनक तकर्  और �त्यक्ष अनुभव �ारा लोग� को न्याय का 
 समाज, धमर् एवं दशर्न 



न्याय के राजनीितक व दाशर्िनक िनिहताथर् [123] 

अनुभव होना चािहए। य�द िनणर्य एवं नीितया ँ िव�स्त लग� और लोक िहत के 
िवषय म� अिधकांश लोग उस पर सहमत हो जाय�गे तब न्याय को समझ पाना 
आसान हो जाता ह।ै �कसी पूणर्तः न्यायिन� समाज क� रचना क� अनुभवातीत 
धारणा (य�द उसक� पहचान सम्भव हो जाये) तो समाज को आदशर् स्व�प �दान 
करने के िलए पुनः अन्य उपाय� क� माँग करेगी। 
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त्व�रत आधुिनक संस्कृित और समय क� नैितकता: 
गांधी के समाज-दशर्न क� दाशर्िनक दिृ� स े

 
अजय कुमार 

 
शोध- सारांश 

आज के युग म� आधुिनकता क� ती� गित ने समािजक, आ�थक और सांस्कृितक 
जीवन को गहन प�रवतर्न के दौर म� �वेश कराया ह।ै तकनीक� �गित और 
वै�ीकरण ने जीवन को सुिवधाजनक और तेज़ बना �दया ह,ै �कन्तु इसके साथ ही 
नैितक क्षरण, सामािजक असमानता और �ि�वाद क� �वृि�या ँभी �बल �ई ह�। 
गांधी के समाज दशर्न म� यह स्प� दिृ� �ा� होती ह ै�क मानव जीवन क� �गित 
केवल भौितक संप�ता और गित म� नह�, बिल्क नैितकता, सिहष्णुता और 
सामूिहक िजम्मेदारी म� िनिहत ह।ैगांधी के अनुसार, सत्य और अ�हसा केवल 
�ि�गत नैितकता का आधार नह� ह�, बिल्क सामािजक संबंध� और सामूिहक 
जीवन क� नैितक संरचना का मूल ह�। आधुिनक संस्कृित क� तेज़ी और भौितकवादी 
�वृि�याँ, जब नैितक चेतना के िबना अपनाई जाती ह�, तो समाज म� िवसंगित, 
अप�य और असंतोष उत्प� करती ह�। गांधी का साधारण जीवन, स्वावलंबन और 
�ाम आधा�रत समाज इस दिृ� से �ासंिगक ह�, क्य��क वे समाज को मानवीय 
मूल्य� और नैितक िजम्मेदा�रय� से जोड़ते ह�। दाशर्िनक दिृ� से गांधी का समाज 
दशर्न एक नैितक पुन�त्थान का संदशे दतेा ह,ै जहाँ �ि� क� गित और समाज क� 
�गित का मूल्यांकन केवल भौितक मापदडं� से नह�, बिल्क मानवीय मूल्य�, 
सामािजक न्याय और सहयोग क� दिृ� से �कया जाता ह।ै गांधी क� ये िशक्षाए ँआज 
के तेज़, उपभो�ावादी और �ितस्पधार्त्मक समाज म� समय क� नैितकता को पुनः 
स्थािपत करने म� मागर्दशर्क िस� हो सकती ह�। अतः गांधी का समाज दशर्न 
आधुिनकता और समय क� नैितक चुनौितय� के बीच संतुलन, संयम और 
मानवीयता का एक दाशर्िनक मागर् �स्तुत करता ह,ै जो केवल समािजक सुधार ही 
नह�, बिल्क �ि� के आंत�रक नैितक उत्थान का भी आधार ह।ै 

[ 124 ] 
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कूट-शब्द- गांधीदशर्न, त्व�रत आधुिनक संस्कृित , समय क� नैितकता, 
आत्मसंयम, नैितक चेतना, सामािजक उ�रदाियत्व ,सत्य- अ�हसा, कमर् ।  

प�रचय- समय केवल घटना� का �म या क्षण� क� गणना नह� ह;ै वह मानव 
अिस्तत्व क� अंतःसंरचना ह।ै �त्येक अनुभव, स्मृित, संकल्प, कमर् और मूल्य समय 
के भीतर ही घ�टत होता ह।ै �कतु आधुिनक युग म� समय को एक यांि�क इकाई म� 
बदल �दया गया ह ैजो�क घंट�, िमनट� और सेकंड� म� िवभािजत एक ऐसी वस्तु ह ै
िजसका मूल्य उसक� गित और उत्पादकता स ेिनधार्�रत होता ह।ैइस यांि�क समय-
बोध के कारण जीवन का नैितक आयाम �मशः संकुिचत होता गया ह।ै मनुष्य 
त्व�रत प�रणाम� क� आकांक्षा म� साधन� क� पिव�ता का त्याग करने लगा ह,ै और 
���या क� नैितकता प�रणाम क� उपयोिगता म� िवलीन होती जा रही ह।ैइसके 
िवपरीत, महात्मा गांधी का समाज-दशर्न समय को नैितक साधना का क्षे� बनाता 
ह।ै उनके िलए समय आत्म-शुि�, सेवा, सत्य और अ�हसा क� साधना का माध्यम 
ह।ै गांधी के �चतन म� समय केवल “ �कतना” नह�, बिल्क “ कैसा” ह।ै अथार्त वह 
�कस नैितक भावना से �तीत �कया गया ह।ै यह शोध-प� इस नैितक समय-दिृ� 
का िवस्तृत दाशर्िनक िव�ेषण �स्तुत करता ह ैऔर यह �दखान ेका �यास करता ह ै
�क त्व�रत आधुिनक संस्कृित के संदभर् म� गांधी का समय-दशर्न एक वैकिल्पक 
नैितक सभ्यता क� �परेखा �स्तुत करता ह।ै 

उपिनषद� म� काल क� अवधारणा- कठोपिनषद म� यम और निचकेता के संवाद 
म� समय, मृत्यु और अमरत्व के संदभर् म� गहन दाशर्िनक िववेचन िमलता ह।ै यम 
निचकेता को यह िशक्षा दतेे ह� �क जो �ि� समय क� सीमा� से परे आत्मा क� 
खोज करता ह,ै वही वास्तिवक ज्ञान �ा� करता ह।ै 

नायमात्मा �वचनेन लभ्यो न मेधया न ब�ना �ुतेन। 
यमेवैष वृणुते तेन लभ्यः तस्यैष आत्मा िववृणुते तनूँ स्वाम्॥  

- कठोपिनषद-1.2.23 

अथार्त- यह आत्मा न �वचन से �ा� होती ह,ै न बुि� से, न ब�त �वण से; यह 
आत्मा उसी को �ा� होती ह ैिजसे वह स्वयं चुनती ह,ै और उसी के सामन ेअपन े
स्व�प को �कट करती ह।ै 

यह �ोक यह दशार्ता ह ै �क आत्म-ज्ञान समय के भीतर संचािलत एक नैितक 
साधना ह,ै िजसे त्व�रत साधन� से नह�, बिल्क धैयर्पूणर् आत्म-प�रष्कार से �ा� 
�कया जाता ह।ै 

भगव�ीता म� समय और कमर् क� नैितकता- भगव�ीता समय को कमर्, कतर्� 
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और नैितक उ�रदाियत्व के संदभर् म� समझाती ह।ै गीता मनुष्य को वतर्मान क्षण म� 
नैितक कमर् करने का उपदशे दतेी ह,ै न �क भिवष्य के फल क� �चता म� उलझे रहन े
का। अतः अप िजस समय कमर् करते ह� वह समय िसफ़र्  कमर् करने का ही ह ैफल आन े
का समय दसूरा ह ैजो क� कमर्, कतार् के हाथ म� नह� ह।ै अब जो अपने हाथ म� नह� 
ह ैउसक� �चता करना उिचत नह� ह ैय�द कमर् सुचा��प और �विस्थत �आ ह ैतो 
फल भी उसका उतना ही उ�म आएगा । इसी संदभर् म� �ी कृष्ण कहते ह� क� - 

कमर्ण्येवािधकारस्ते मा फलेष ुकदाचन। 
मा कमर्फलहतेुभूर्मार् ते सङ्गोऽस्त्वकमर्िण॥ 

- गीता-2.47 

अथार्त- तेरा अिधकार केवल कमर् करने म� ह,ै फल म� कभी नह�; न तू कमर्फल 
का कारण बन और न ही अकमर् म� आस� हो। 

यह �ोक समय क� नैितक संरचना को उ�ा�टत करता ह।ै वतर्मान क्षण (कमर्) 
और भिवष्य (फल) के बीच नैितक भेद स्थािपत करत े�ए यह �ोक मनुष्य को यह 
िसखाता ह ै�क समय को प�रणाम� क� �चता म� न� न करे, बिल्क वतर्मान म� नैितक 
कतर्� के िनवर्हन म� लगाए। इसी संदभर् म� पा�ात्य िवचारक कान्ट भी कहता ह ै
क� कतर्� के िलए कतर्� करो जो�क गीता के इसी �ोक का ही पुनकर् थन मा� ह ै।  

बौ� दशर्न म� क्षिणकता और नैितक सजगता- बौ� दशर्न म� क्षिणकता 
(अिनत्य) का िस�ांत समय क� नैितकता को एक नई �दशा दतेा ह।ै �त्येक क्षण को 
सजगता और क�णा के साथ जीना ही नैितक जीवन का आधार ह।ै 

सब्बपापस्स अकरणं, कुसलस्स उपसम्पदा। 
सिच�प�रयोदपनं, एतं बु�ान सासनं॥  

- धम्मपद, �ोक 183 

अथार्त- पाप का त्याग करना, पुण्य का उपाजर्न करना और िच� क� शुि� 
करना ही यही बु�� क� िशक्षा ह।ै 

यह �ोक समय को नैितक साधना के क्षे� के �प म� �िति�त करता ह,ै जहा ँ
�त्येक क्षण आत्म-शुि� का अवसर बन जाता ह।ै 

पा�ात्य परंपरा म� समय-बोध और उसक� नैितक सीमाए-ँ पा�ात्य दशर्न म� 
समय क� अवधारणा ऐितहािसक �प से िवकिसत होती रही ह।ै अरस्त ूने समय को 
गित का मापन माना, िजसस ेसमय भौितक ���या� से जुड़ गया। ऑगस्टीन न े
समय को आत्मानुभिूत स े जोड़ते �ए उस े चेतना का आंत�रक आयाम 
बताया।आधुिनक िवज्ञान म� न्यूटन ने समय को िनरपेक्ष, समान और गिणतीय 
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प�रमाण के �प म� प�रभािषत �कया। इस दिृ� न े समय को एक सावर्भौिमक 
मापक म� बदल �दया, िजसस ेऔ�ोिगक समाज म� समय को उत्पादन, दक्षता और 
िनयं�ण का उपकरण माना जाने लगा।औ�ोिगक �ांित के प�ात् समय �म और 
पँूजी के साथ इस �कार जुड़ गया �क उसका नैितक आयाम �मशः गौण होता 
गया। समय को “ धन” के �प म� दखेा जाने लगा, और जीवन का मूल्य उसक� 
उत्पादकता से िनधार्�रत होन ेलगा।इस यांि�क समय-बोध के प�रणामस्व�प धैयर्, 
�तीक्षा, आत्म-संयम और नैितक ���या जैसे मूल्य हािशए पर चले गए। इस संदभर् 
म� गांधी का समाज-दशर्न समय को पुनः नैितकता के क� � म� स्थािपत करता ह।ै 

गांधी के जीवन-�योग� म� समय क� नैितकता: अनुशासन स े साधना तक-
महात्मा गांधी का संपूणर् जीवन एक नैितक �योग था। उनक� आत्मकथा “सत्य के 
�योग” केवल एक आत्मकथात्मक िववरण नह�, बिल्क नैितक साधना का दाशर्िनक 
दस्तावेज भी ह।ै गांधी का दिैनक जीवन कठोर समय-अनुशासन से संचािलत था, 
�कतु यह अनुशासन �शासिनक दक्षता या उत्पादकता के िलए नह�, बिल्क आत्म-
संयम, साधना और सेवा के िलए था।गांधी समय को ई�र क� अमूल्य दने मानत े
थे। उनके िलए समय का अप�य केवल �ि�गत हािन नह�, बिल्क सामािजक 
उ�रदाियत्व क� उपेक्षा भी था। वे मानत ेथ े�क मनुष्य का �त्येक क्षण आत्म-शुि�, 
सेवा और सत्य क� खोज के िलए सम�पत होना चािहए। 

�ाथर्ना, �म और सेवा का समय-�म-गांधी के आ�म जीवन म� समय का 
संगठन केवल कायर्-संपादन के िलए नह�, बिल्क नैितक साधना के िलए था। 
�ाथर्ना, �म, अध्ययन और सेवा का िनयिमत �म समय को एक नैितक साधन के 
�प म� �िति�त करता ह।ैयह दिृ� भगव�ीता के िन� �ोक से दाशर्िनक पुि� �ा� 
करती ह।ै  

योगस्थः कु� कमार्िण सङ्गं त्यक्त्वा धन�य। 
िसद्ध्यिसद्ध्योः समो भूत्वा समत्वं योग उच्यते॥ 

गीता, �ोक 2.48 

अथार्त- ह े धनंजय! आसि� का त्याग करके योग म� िस्थत होकर कमर् 
करो,िसि� और अिसि� म� समभाव रखना ही योग कहलाता ह।ै 

यह �ोक समय क� नैितकता का गूढ़ संकेत दतेा ह।ै “योगस्थ” होना अथार्त 
वतर्मान क्षण म� चेतना क� पूणर्ता और नैितक सजगता के साथ कमर् करना। िजस 
समय जो कमर् कर रह ेहो उसी म� अपनी सम्पूणर् इं��यय� को लाकर एककि�त कर 
िचत म� लगा दो तभी जाके कमर् सु�विस्थत और समयानुसार, नैितक �प स े
�ितपा�दत होगा।   
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समय, साधन और सत्य: गांधी क� नैितक संगित का िवस्तृत िववेचन-गांधी के 
समाज-दशर्न का क� �ीय िस�ांत ह ै �क साधन और साध्य म� नैितक एकता होनी 
चािहए। अथार्त दोन� म� से कोई एक भी अशु� नह� होना चािहए । यह िस�ांत 
समय क� नैितकता से गहराई से जुड़ा �आ ह।ै गांधी का मानना था �क त्व�रत 
प�रणाम� क� लालसा साधन� क� शु�ता को क्षित प�चँा सकती ह।ैय�द साधन 
�हसक, असत्य या अन्यायपूणर् ह�, तो �ा� प�रणाम भी नैितक नह� हो सकत,े चाह े
वे �कतन ेही शी� क्य� न ह�। इसीिलए गांधी ने समय को नैितक साधन� के साथ 
संतुिलत रखने पर बल �दया। जोक� समय और कमर् क� अिनवायर्ता को दशार्ता ह ै
िजसक� पुि� भगवतगीता करता ह ै।   

न िह कि�त्क्षणमिप जात ुित�त्यकमर्कृत्। 
कायर्ते �वशः कमर् सवर्ः �कृितजैगुर्णैः॥ 

गीता, �ोक 3.5 

अथार्त- कोई भी मनुष्य एक क्षण भी िबना कमर् �कए नह� रह सकता; सभी 
�कृित से उत्प� गुण� �ारा िववश होकर कमर् करत ेह�। 

अतः शोधाथ� कह सकता ह ैक� मनुष्य एक कायर्शील �ाणी ह,ै यह �ोक भी 
स्प� करता ह ै �क �त्येक क्षण मनुष्य कमर् से यु� ह,ै और वही कमर् नैितक या 
अनैितक हो सकता ह।ै गांधी के िलए समय का नैितक मूल्य इस बात पर िनभर्र 
करता ह ै�क वह क्षण �कस �कार के कमर् म� �तीत �कया गया हसै्वाथर् म� या सेवा 
म�, �हसा म� या अ�हसा म�, असत्य म� या सत्य म�। 

सत्या�ह और समय क� नैितक ���या- सत्या�ह क� अवधारणा गांधी क� 
समय-दिृ� का �ावहा�रक �प ह।ै सत्या�ह म� संघषर् क� ���या लंबी हो सकती 
ह,ै �कतु वह सत्य और अ�हसा पर आधा�रत होती ह।ै इस ���या म� समय केवल 
�तीक्षा का काल नह�, बिल्क आत्म-प�रष्कार, संवाद और नैितक �ाथना का 
अवसर बन जाता ह।ैगांधी का िव�ास था �क य�द समाज प�रवतर्न के िलए अधीर 
हो जाए और त्व�रत प�रणाम� क� लालसा म� �हसा या असत्य का सहारा ल,े तो 
वह स्वयं अपने नैितक आधार को ही न� कर दतेा ह।ै 

त्व�रत आधुिनक  संस्कृित और गांधी क� समय-दिृ�: एक नैितक �ितपक्ष-
आधुिनक समाज “ त्व�रतता” क� संस्कृित से संचािलत ह।ै तकनीक� िवकास, 
िडिजटल संचार और उपभो�ावाद ने समय क� अनुभूित को ती� बना �दया ह।ै 
गित को �गित और िवलंब को असफलता के �प म� दखेा जाने लगा ह।ैइसके 
िवपरीत, गांधी के अनुसार धैयर्, संयम और �तीक्षा नैितक जीवन के स��य गुण ह�, 
न �क िनिष्�यता के संकेत। वे मानते थे �क सामािजक और नैितक प�रवतर्न म� 
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समय क� आवश्यकता केवल रणनीितक नह�, बिल्क नैितक भी होती ह।ै अतः 
उनक� दिृ� मे िवलंब असफलता का �तीक नही अिपतु संयम ,धैयर्, और �तीक्षा का 
�तीक ह।ै कई बार जीवन म� अनुभव भी होता ह ैक� ती�ता के च�र म� मनुष्य कई 
�ु�टयाँ कर दतेा ह ैऔर �फर बाद म� पछतावे के िसवाय �ि� के हाथ� म� कुछ नह� 
आता, इसीिलए हमारे पुरख� ने कहावत ेबनाई थी जो लोकमानस म� �चिलतभी ह� 
�क “जल्दी का काम शैतान का ह”ै शायद उन्ह� अनुभव था क� ती�ता म� �ु�टयाँ 
होने क� संभावना अत्यिधक ह ै।   

सत्य और धमर् का कालातीत आचरण- सत्य बोलो, धमर् का आचरण करो, 
स्वाध्याय से �माद मत करो, गु� को ि�य धन दकेर गृहस्थ जीवन क� परंपरा को न 
तोड़ो,सत्य, धमर्, कुशल कमर्, समृि� और स्वाध्याय म� कभी �माद न करो। इसी 
बात को स्प� तैि�रीयोपिनषद,का �ोक 1.11.1 भी करता ह ै- 

सत्यं वद। धम� चर। 
स्वाध्यायान्मा �मदः। 
आचायार्य ि�य ंधनमा�त्य �जातन्तुं मा �वच्छेत्सीः। 
सत्ये न �म�दत�म्। धम� न �म�दत�म्। 
कुशलेषु न �म�दत�म्। भूत्यै न �म�दत�म्। 
स्वाध्याय�वचने च न �म�दत�म्॥ 

अतः यह सू� समय क� नैितकता को �ितपा�दत करता ह,ै क्य��क सत्य और 
धमर् का आचरण तात्कािलक लाभ के िलए नह�, बिल्क दीघर्कािलक नैितक जीवन 
के िलए �कया जाता ह।ै इस सू� को ध्यान म� रखत े�ए, कोई भी कायर् सत्य और 
धमर् के अनु�प ही करना चािहए।  

समय और सामािजक न्याय: दीघर्कािलक नैितक प�रवतर्न क� ���या- गांधी 
के समाज-दशर्न म� समय क� नैितकता सामािजक न्याय क� ���या से गहराई स े
जुड़ी �ई ह।ै वे मानत ेथे �क सामािजक असमानता� का समाधान केवल त्व�रत 
राजनीितक उपाय� से नह�, बिल्क दीघर्कािलक नैितक और सामािजक प�रवतर्न स े
संभव ह।ैिशक्षा, च�र� िनमार्ण और सामािजक संवाद जैस ेक्षे�� म� प�रवतर्न समय 
लेते ह�, �कतु यही प�रवतर्न स्थायी सामािजक न्याय क� आधारिशला बनते ह�। 
गांधी का िव�ास था �क य�द समाज नैितक �प से प�रव�तत नह� होता, तो 
राजनीितक या आ�थक सुधार केवल सतही िस� ह�गे। 

धमर् और सामािजक उ�रदाियत्व-   इस संदभर् म� मनुस्मृित म� कहा गया ह ै�क  

धम� रक्षित रिक्षतः। मनुस्मृित, �ोक 8.15 
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अथार्त- धमर् क� रक्षा करन ेवाल� क� धमर् स्वयं रक्षा करता ह।ै 
यहाँ पर धमर् का अथर् नैितकता, कतर्� और सही आचरण से ह ैजो क� शु� हो 

और यह �ोक समय क� नैितकता का सामािजक आयाम �स्तुत करता ह।ै धमर् 
अथार्त नैितक कतर्�क� रक्षा तत्काल लाभ के िलए नह�, बिल्क दीघर्कािलक 
सामािजक संतुलन के िलए क� जाती ह।ै 

समय और आत्म-संयम: गांधी  क� नैितक साधना का मूलाधार-गांधी के 
समाज-दशर्न म� आत्म-संयम समय क� नैितकता का क� �ीय तत्व ह।ै आत्म-संयम 
काअथर् केवल इं��य-िनयं�ण नह�, बिल्क समय, संसाधन� और इच्छा� का नैितक 
�बंधन ह।ैगांधी का िव�ास था �क य�द �ि� अपने समय का संयिमत उपयोग 
नह� कर सकता, तो वह समाज के �ित अपने नैितक दाियत्व� का िनवर्हन भी नह� 
कर सकता। 

आत्मो�ित और समय का नैितक उपयोग- मनुष्य को चािहए �क वह स्वयं 
अपने �ारा अपना उत्थान करे, स्वयं को पितत न होन ेद,ेआत्मा ही आत्मा का िम� 
ह ै और आत्मा ही आत्मा का श�ु ह।ै और यह उत्थान तभी होगा जब स्वयं को 
जान�गे �क हमारी आत्मा उस परम आत्मा से अलग नह� ह।ै इस संदभर् म� गीता का 
यह �ोक-  

उ�रेदात्मनाऽत्मानं नात्मानमवसादयेत्। 
आत्मैव �ात्मनो बन्धुरात्मैव �रपुरात्मनः॥ 

गीता,�ोक 6.5 

आत्म-संयम क� नैितकता को रेखां�कत करता ह।ै आत्मो�ित समय के नैितक 
उपयोग से ही संभव ह,ै जैसा �क गांधी भी मानते थे ।  

समय और अ�हसा: धैयर् क� नैितक शि�- गांधी क� अ�हसा केवल शारी�रक 
�हसा का अभाव नह�, बिल्क समय के भीतर िवकिसत होन े वाली क�णा, 
सिहष्णुता और धैयर् क� नैितक शि� ह।ै अ�हसा का अथर् हदैसूरे के �दय को बदलन े
के िलए समय दनेा, संवाद करना और नैितक अपील के माध्यम से प�रवतर्न 
लाना।क�णा और क्षमा क� ���या कािलक ���या ह ैजो क� अपने स्व�प और 
जीवन उ�शे्य को समझने से मनुष्य म� धीरे-धीरे िवकिसत होता ह ै िजसके िलए 
सबसे मह�वपूणर् ह ैक� हम सबको एक समान और उसी परमिपता क� ही संतान 
समझे जो इस सम्पूणर् ��ांड का िनमार्ता, कतार्, धतार् और हतार् ह।ै  भगव�ीता म� 
अ�हसा क� नैितकता को समय के भीतर िवकिसत होन ेवाली मानिसक िस्थित के 
�प म� �स्तुत �कया गया ह।ै 
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यस्मा�ोि�जते लोको लोका�ोि�जत ेच यः। 
हषार्मषर्भयो�गैेमुर्�ो यः स च मे ि�यः॥ 

भगव�ीता, �ोक 12.15 

अथार्त- िजसस ेसंसार उि�� नह� होता और जो संसार से उि�� नह� होता, 
जो हषर्, अमषर्, भय और उ�गे से मु� हवैह मुझे ि�य ह।ै 

िनष्कषर्- त्व�रत आधुिनक संस्कृित और समय क� नैितकताका गांधीके 
दाशर्िनक दिृ� म� िनिहत यह दाशर्िनक अध्ययन इस िनष्कषर् पर प�चँता ह ै �क 
समय का �� मूलतः तकनीक� या �वस्थागत नह�, बिल्क गहरे नैितक और 
अिस्तत्वगत अथ� से जुड़ा �आ ह।ै समकालीन सभ्यता म� समय को गित, 
उत्पादकता और प�रणाम� क� तात्कािलकता के साथ इस �कार जोड़ा गया ह ै�क 
मनुष्य स्वयं एक यांि�क इकाई म� �पांत�रत होता जा रहा ह।ै इस िस्थित म� समय 
मनुष्य का सहचर न रहकर उस पर शासन करन ेवाली शि� बन गया ह।ै इसके 
िवपरीत गांधी समय को मनुष्य के नैितक िवकास और आित्मक उ�ित का माध्यम 
मानत ेह�, न �क उस पर हावी होन ेवाली कोई बा� स�ा।गांधी के समाज-दशर्न म� 
समय का मूल्य उसके ती� �वाह म� नह�, बिल्क उसके नैितक उपयोग म� िनिहत ह।ै 
वे यह स्प� करते ह� �क शी�ता स्वयं म� कोई सद्गुण नह� ह ैऔर न ही िवलंब कोई 
दोष। सद्गुण और दोष का िनधार्रण इस बात से होता ह ै �क समय का उपयोग 
सत्य, अ�हसा और मानवीय ग�रमा के अनु�प �आ ह ैया नह�। त्व�रत आधुिनक 
संस्कृित म� समय को “बचान”े क� होड़ �दखाई दतेी ह,ै �कतु गांधी के दिृ�कोण स े
यह समय को बचाना नह�, बिल्क जीवन को संकुिचत करना ह।ै जब जीवन क� 
गित इतनी ती� हो जाती ह ै�क आत्म�चतन, संवेदना और नैितक िववेक के िलए 
स्थान ही न बच,े तब वह गित मनुष्य के िव�� �हसा का �प ले लेती ह।ै 

यह शोध-प� यह भी �ितपा�दत करता ह ै�क गांधी का समय-बोध सामािजक 
संरचना स ेगहरे �प म� जुड़ा �आ ह।ै त्व�रत संस्कृित केवल �ि� को ही नह�, 
बिल्क सामािजक संबंध� को भी सतही बना दतेी ह।ै संबंध तात्कािलक लाभ, 
उपयोिगता और सुिवधा पर आधा�रत हो जात ेह�। गांधी इसके िवपरीत ऐसे समाज 
क� प�रकल्पना करत े ह� जहाँ संबंध� म� स्थाियत्व, धैयर् और पारस्प�रक 
उ�रदाियत्व हो। उनके अनुसार समय के साथ धैयर्पूवर्क जीना ही सामािजक 
नैितकता का आधार ह।ै समय क� नैितकता, इस अथर् म�, केवल �ि�गत अनुशासन 
नह�, बिल्क सामािजक न्याय और सहअिस्तत्व क� शतर् भी ह।ैगांधी के समाज-दशर्न 
म� �म और समय का संबंध भी िवशेष महत्व रखता ह।ै त्व�रत आधुिनक संस्कृित म� 
�म का मूल्य उसक� गित और प�रणाम� से आँका जाता ह,ै जब�क गांधी �म को 
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साधना मानत ेह�। उनके िलए �म का नैितक मूल्य इस बात म� ह ै�क वह मनुष्य को 
�कृित, समाज और स्वयं अपने अिस्तत्व से जोड़ता ह।ै समय के साथ �म करने क� 
यह भावना मनुष्य को धैयर्, िवन�ता और आत्मसंयम िसखाती ह।ै इस दिृ� स े
गांधी का समय-दशर्न आधुिनक कायर्-संस्कृित क� आलोचना �स्तुत करता ह,ै जहा ँ
मनुष्य िनरंतर हड़बड़ी और मानिसक तनाव म� जीन े को िववश ह।ैसमकालीन 
वैि�क संदभर् म�, जहाँ तकनीक ने समय को संकुिचत कर �दया ह ै और 
“तात्कािलकता” को जीवन-मूल्य बना �दया ह,ै गांधी क� समय-नैितकता एक 
�ितरोधी और सुधारक दशर्न के �प म� उभरती ह।ै यह दशर्न हम� यह स्मरण 
कराता ह ै �क मनुष्य क� स्वतं�ता समय को जीतन ेम� नह�, बिल्क समय के साथ 
नैितक सामंजस्य स्थािपत करन ेम� िनिहत ह।ै गांधी के िलए समय के साथ चलना 
आवश्यक ह,ै �कतु समय क� अंधी दौड़ म� बह जाना आत्मिवस्मरण का कारण 
बनता ह।ैअंततः यह शोध-प� त्व�रत आधुिनक संस्कृित के बीच गांधी के  समाज-
दशर्न को समय के पुनमार्नवीकरण क� दाशर्िनक आवश्यकता को रेखां�कत करता 
ह।ै यह हम� यह िसखाता ह ै �क वास्तिवक �गित वह नह� ह ैजो शी� घ�टत हो 
जाए, बिल्क वह ह ै जो नैितक �प से �टकाऊ हो। समय क� नैितकता, गांधी के 
�चतन म�, मनुष्य को अिधक करने क� नह�, बिल्क सही ढंग से होन ेक� �ेरणा दतेी 
ह।ै इसी म� गांधी के समाज-दशर्न क� स्थायी �ासंिगकता और उसक� दाशर्िनक 
गहराई िनिहत ह।ै 
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भारतीय सूफ़� परंपरा एव ंमानववाद - 
सांस्कृितक संवाद एव ंमानवीय दिृ�कोण 

 

अतुल कुमार ितवारी  

सार  

भारतीय सूफ़� परंपरा ने मध्यकाल स ेआधुिनक काल तक भारतीय समाज के 
सांस्कृितक, आध्याित्मक और नैितक जीवन को गहराई स े�भािवत �कया ह।ै सूफ़� 
संत� ने �ेम, क�णा, सिहष्णुता और मानव-मा� क� समानता जैसे मूल्य� को क� � म� 
रखकर एक ऐस ेमानववादी दिृ�कोण को िवकिसत �कया, िजसन ेधा�मक सीमा� 
से परे जाकर सामािजक समरसता को सुदढ़ृ �कया। यह शोधप� भारतीय सूफ़� 
परंपरा क� ऐितहािसक पृ�भूिम, दाशर्िनक आधार, �मुख सूफ़� िसलिसल�, सूफ़� 
सािहत्य, संगीत तथा लोक-संस्कृित म� उसके �भाव का िव�ेषण करता ह।ै साथ ही, 
यह अध्ययन सूफ़� मानववाद को समकालीन भारत म� सांस्कृितक संवाद और 
सामािजक एकता के िलए एक �ासंिगक वैचा�रक संसाधन के �प म� �स्तुत करता 
ह।ै 

मुख्य शब्द: सूफ़� परंपरा, मानववाद, सांस्कृितक संवाद, सिहष्णुता, भारतीय 
समाज 

भूिमका 
भारत क� सांस्कृितक संरचना ब�लतावादी रही ह,ै जहा ँिविभ� धमर्, दशर्न, 

परंपराए ँऔर जीवन-दिृ�याँ समानांतर �प से िवकिसत होती रही ह�। इस ब�लता 
के भीतर सूफ़� परंपरा ने एक ऐसी मानवीय चेतना को जन्म �दया, िजसन ेधा�मक 
सीमा� से ऊपर उठकर मानवता को सव�� मूल्य के �प म� स्थािपत �कया। सूफ़� 
संत� का मूल आ�ह बा� कमर्कांड� के स्थान पर आंत�रक शुि�, �ेम और क�णा 
पर रहा ह।ै 

मध्यकालीन भारत म� जब राजनीितक अिस्थरता, धा�मक संघषर् और 
सामािजक िवषमता िव�मान थी, तब सूफ़� संत� न ेसमाज को जोड़न ेका कायर् 

[ 134 ] 



भारतीय सूफ़� परंपरा एव ंमानववाद - सांस्कृितक संवाद एव ंमानवीय दिृ�कोण [135] 

�कया। उनक� खानक़ाह� केवल इबादतगाह नह� थ�, बिल्क वे सामािजक सेवा, 
सांस्कृितक संवाद और मानवीय सह-अिस्तत्व के क� � थ�। यहाँ जाित, धमर्, भाषा 
और वगर् के भेदभाव के िबना सभी के िलए स्थान था।सूफ़� परंपरा का मानववाद 
इस बात म� िनिहत ह ै�क वह मनुष्य को ई�र क� सव�� अिभ�ि� मानती ह।ै �ेम 
(इश्क़), सेवा (िख़दमत) और क�णा (रहमत) सूफ़� जीवन-दिृ� के आधार स्तंभ ह�। 
यही कारण ह ै �क सूफ़�वाद भारत म� केवल एक धा�मक आंदोलन न होकर एक 
�ापक सांस्कृितक और मानवीय आंदोलन के �प म� िवकिसत �आ। 

इस शोधप� का उ�शे्य भारतीय सूफ़� परंपरा के मानववादी आयाम� का गहन 
अध्ययन करना ह ैतथा यह िव�ेषण करना ह ै�क �कस �कार सूफ़� िवचारधारा न े
सांस्कृितक संवाद, सामािजक समरसता और मानवीय दिृ�कोण को सुदढ़ृ �कया। 
यह अध्ययन ऐितहािसक, दाशर्िनक और समकालीन तीन� स्तर� पर सूफ़� 
मानववाद क� �ासंिगकता को स्प� करता ह।ै 

सूफ़� परंपरा क� ऐितहािसक पृ�भूिम 

सूफ़� परंपरा का उ�व इस्लाम के आंत�रक आध्याित्मक आंदोलन के �प म� 
�आ, िजसका मूल उ�शे्य आत्मा क� शुि�, नैितक अनुशासन और ई�र स े�त्यक्ष 
अनुभूित �ा� करना था। �ारंिभक सू�फ़य�—हसन बसरी, इ�ाहीम िबन अदहम 
और रािबया अल-अदिवया—ने वैराग्य, तपस्या और �ेम को आध्याित्मक साधना 
का आधार बनाया। यह परंपरा औपचा�रक धमर् से िभ� एक आंत�रक अनुभव पर 
बल दतेी थी।समय के साथ सूफ़� परंपरा संग�ठत िसलिसल� म� िवकिसत �ई। 
अब्बासी काल म� सूफ़�वाद ने दशर्न, नैितकता और सामािजक सरोकार� को अपने 
भीतर समािहत �कया। सू�फ़य� ने स�ा, धन और आडबंर स े दरूी बनाए रखी, 
िजसस ेवे सामान्य जनता के अिधक िनकट आए। 

भारत म� सूफ़� परंपरा का �वेश बारहव� शताब्दी म� �आ, जब यह भूिम पहले 
से ही बौ�, जैन, शैव, वैष्णव और भि� परंपरा� से समृ� थी। सूफ़� संत� न े
भारतीय सांस्कृितक संदभर् को समझत े�ए स्थानीय भाषा�, �तीक� और लोक-
मान्यता� को अपनाया। इससे सूफ़� िवचारधारा भारतीय समाज म� सहज �प से 
समािहत हो गई। 

�दल्ली सल्तनत और मुग़ल काल म� सूफ़� खानक़ाह� सामािजक जीवन का क� � 
बन�। ये संस्थाए ँ केवल धा�मक साधना तक सीिमत नह� रह�, बिल्क िशक्षा, 
िच�कत्सा, भोजन और शरण क� �वस्था करन ेलग�। इस �कार ऐितहािसक दिृ� 
से सूफ़� परंपरा न े भारतीय समाज म� आध्याित्मक के साथ-साथ सामािजक 
पुनगर्ठन म� भी महत्वपूणर् भूिमका िनभाई। 
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सूफ़� दशर्न के मूल तत्व 

सूफ़� दशर्न का क� �ीय उ�शे्य मानव आत्मा को शु� कर उसे परम सत्य से 
जोड़ना ह।ै यह दशर्न बा� धा�मक आडबंर� क� अपेक्षा आंत�रक अनुभव, नैितक 
जीवन और �ेम को महत्व दतेा ह।ै सूफ़� �चतन म� ज्ञान (मा�रफ़त), �ेम (इश्क़) और 
साधना (�रयाज़त) का समन्वय �दखाई दतेा ह।ैइश्क़ सूफ़� दशर्न का सबस े
महत्वपूणर् तत्व ह।ै यह ई�र के �ित ऐसा �ेम ह ैजो साधक को अहकंार, स्वाथर् और 
भौितक आसि�य� से मु� करता ह।ै सूफ़� संत� के अनुसार जब मनुष्य ई�र स े�ेम 
करता ह,ै तो वह समस्त सृि� स े�ेम करना सीखता ह।ै इसी स ेसूफ़� मानववाद क� 
उत्पि� होती ह।ै 

तौहीद अथार्त ई�र क� एकता का िस�ांत सूफ़� दशर्न क� दाशर्िनक 
आधारिशला ह।ै यह िस�ांत मानव समानता क� भावना को पु� करता ह,ै क्य��क 
य�द ई�र एक ह ैतो समस्त मानवता भी एक ह।ै फ़ना (अहकंार का लोप) और 
बक़ा (ई�र म� स्थाियत्व) सूफ़� साधना के उ�तम चरण ह�। 

इन अवधारणा� के माध्यम स े सूफ़� दशर्न मनुष्य म� िवन�ता, क�णा और 
सेवा-भाव िवकिसत करता ह।ै इस �कार सूफ़� दशर्न केवल आध्याित्मक मुि� का 
मागर् नह�, बिल्क एक संपूणर् नैितक और मानवीय जीवन-दिृ� �स्तुत करता ह।ै 

भारत के �मुख सूफ़� परंपरा  
भारतीय सूफ़� परंपरा का िवकास िविभ� सूफ़� िसलिसल� के माध्यम स े�आ, 

िजनका आध्याित्मक अनुशासन, सामािजक दिृ� और सांस्कृितक भूिमका िभ�-
िभ� रही ह।ै इन िसलिसल� न ेसूफ़� िवचारधारा को केवल धा�मक साधना तक 
सीिमत न रखकर सामािजक और मानवीय चेतना के �प म� िवकिसत �कया। 

1- िचश्ती परंपरा  
िचश्ती िसलिसला भारत का सवार्िधक लोकि�य और मानववादी िसलिसला 

माना जाता ह।ै इसके �वतर्क ख़्वाजा मोइनु�ीन िचश्ती ने �ेम, सेवा और 
सिहष्णुता को सूफ़� जीवन का मूल आधार बनाया। िचश्ती संत स�ा और धन स े
दरूी बनाए रखत े थे तथा संगीत (समाअ) को आध्याित्मक साधना का माध्यम 
मानत ेथे। िनज़ामु�ीन औिलया और अमीर ख़�सरो न ेइस परंपरा को सांस्कृितक 
ऊँचाई �दान क�। 

2- सुहरावद� परंपरा 
सुहरावद� िसलिसल े ने आध्याित्मकता के साथ सामािजक और �शासिनक 
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यथाथर् स ेसंवाद बनाए रखा। इसके अनुयाियय� ने शासक वगर् से भी संपकर्  रखा, 
�कत ुनैितक मूल्य� से समझौता नह� �कया। इस िसलिसल ेने सामािजक अनुशासन 
और नैितक िजम्मेदारी पर बल �दया। 

3- क़ादरी और नक़्शबंदी परंपरा 
क़ादरी िसलिसल े म� कठोर साधना और आध्याित्मक अनुशासन को महत्व 

�दया गया, जब�क नक़्शबंदी िसलिसल ेने मौन साधना, ध्यान और आंत�रक शुि� 
पर बल �दया। इन िसलिसल� न े�ि�गत साधना के साथ सामािजक नैितकता को 
भी िवकिसत �कया।इन सभी िसलिसल� ने िमलकर भारतीय सूफ़� परंपरा को 
ब�आयामी स्व�प �दान �कया, जहा ँआध्याित्मक साधना और मानव सेवा एक-
दसूरे के पूरक बने। 

सूफ़� परंपरा और भारतीय भि� आंदोलन 

भारतीय सूफ़� परंपरा और भि� आंदोलन के बीच गहरा वैचा�रक, 
आध्याित्मक और सामािजक संवाद दखेने को िमलता ह।ै दोन� आंदोलन� का उदय 
मध्यकालीन भारत म� �आ, जब समाज धा�मक कमर्कांड�, जाितगत भेदभाव और 
सामािजक असमानता� से �स्त था।सूफ़� और भि� संत� न ेई�र से �त्यक्ष �ेम 
को आध्याित्मक साधना का क� � बनाया। िनगुर्ण भि� और सूफ़� इश्क़ दोन� ही 
ई�र को िनराकार, सवर्�ापी और �ेमस्व�प मानत ेह�। कबीर, गु� नानक, दाद ू
और रैदास क� वाणी म� सूफ़� िवचारधारा क� स्प� छाया दखेी जा सकती ह।ैदोन� 
परंपरा� न ेजाित-�वस्था, धा�मक क�रता और पाखंड क� आलोचना क�। भाषा 
के स्तर पर भी समानता �दखाई दतेी ह—ैसूफ़� संत� ने फ़ारसी के साथ-साथ 
अवधी, �ज और पंजाबी का �योग �कया, जब�क भि� संत� ने लोकभाषा� को 
माध्यम बनाया। 

इस सूफ़�–भि� संवाद न ेभारतीय समाज म� एक साझा आध्याित्मक संस्कृित 
को जन्म �दया, िजस े‘गंगा-जमुनी तहज़ीब’ कहा जाता ह।ै यह संस्कृित मानववाद, 
सिहष्णुता और सांस्कृितक समन्वय का सश� उदाहरण ह।ै 

सूफ़� मानववाद क� अवधारणा 
सूफ़� मानववाद भारतीय आध्याित्मक परंपरा का वह आयाम ह ैिजसम� मनुष्य 

क� ग�रमा, समानता और क�णा को सव�� स्थान �दया गया ह।ै सूफ़� संत� के 
िलए मानव मा� ई�र क� सृि� ही नह�, बिल्क उसका �ित�प भी ह।ै इसिलए 
�कसी भी मनुष्य के साथ �कया गया �ेम और सेवा ई�र क� इबादत मानी जाती 
ह।ै इस दिृ� से सूफ़� मानववाद आध्याित्मक और नैितक दोन� ही स्तर� पर कायर् 
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करता ह।ै 
सूफ़� मानववाद क� जड़� ‘इश्क़’ क� अवधारणा म� िनिहत ह�। इश्क़ केवल 

ई�र-�ेम नह�, बिल्क समस्त सृि� से �ेम क� भावना ह।ै सूफ़� संत मानत ेह� �क जो 
�ि� ई�र से �ेम करता ह,ै वह मनुष्य स ेघृणा नह� कर सकता। यही कारण ह ै�क 
सूफ़� संत� ने जाित, धमर्, रंग और भाषा के भेदभाव को अस्वीकार �कया।सूफ़� 
खानक़ाह� मानववाद क� �ावहा�रक अिभ�ि� थ�। यहाँ लंगर, िच�कत्सा, िशक्षा 
और आ�य क� �वस्था होती थी। िनधर्न, वंिचत और पीिड़त वगर् को िबना �कसी 
भेदभाव के सहायता �दान क� जाती थी। इस �कार सूफ़� मानववाद केवल 
सै�ांितक नह�, बिल्क सामािजक �वहार म� भी �ितफिलत होता ह।ैदाशर्िनक स्तर 
पर सूफ़� मानववाद तौहीद (एकत्व) क� अवधारणा से जुड़ा ह।ै जब ई�र एक ह,ै 
तो समस्त मानवता भी एक ह।ै फ़ना और बक़ा क� साधना मनुष्य को अहकंार स े
मु� कर क�णा और िवन�ता क� ओर ले जाती ह।ै इस �कार सूफ़� मानववाद एक 
सम� जीवन-दिृ� �स्तुत करता ह,ै जो आत्मा, समाज और नैितकता को एक सू� म� 
िपरोता ह।ै 

सांस्कृितक संवाद म� सूफ़� परंपरा क� भूिमका 
भारतीय समाज क� ब�सांस्कृितक संरचना म� सूफ़� परंपरा न े सांस्कृितक 

संवाद को िनरंतर �ोत्सािहत �कया ह।ै सूफ़� संत� न ेअपने �वहार और िशक्षा� 
के माध्यम स े िविभ� धा�मक और सांस्कृितक समुदाय� के बीच संवाद का सेतु 
िन�मत �कया। उनक� दिृ� म� धा�मक पहचान से अिधक महत्वपूणर् मानवीय 
पहचान थी।सूफ़� दरगाह� सांस्कृितक संवाद के जीवंत क� � के �प म� िवकिसत ��। 
यहाँ �हद,ू मुिस्लम, िसख, ईसाई तथा अन्य समुदाय� के लोग समान ��ा और 
सम्मान के साथ आते ह�। दरगाह� पर होन ेवाले उसर्, मेल� और सामूिहक आयोजन� 
ने सांस्कृितक आदान-�दान को सुदढ़ृ �कया। 

भाषा, संगीत और लोक परंपरा� के माध्यम स ेभी सूफ़� संत� न ेसंवाद को 
बढ़ावा �दया। अमीर ख़�सरो क� रचना� म� फ़ारसी और भारतीय भाषा� का 
सुंदर समन्वय �दखाई दतेा ह।ै क़व्वाली और सूफ़� संगीत ने भावनात्मक स्तर पर 
लोग� को जोड़ा।समकालीन संदभर् म�, जब समाज म� धा�मक �ुवीकरण और 
सांस्कृितक टकराव बढ़ रह ेह�, सूफ़� परंपरा संवाद, सिहष्णुता और सह-अिस्तत्व 
का वैचा�रक आधार �दान करती ह।ै इस �कार सूफ़� परंपरा भारतीय सांस्कृितक 
संवाद क� एक सश� और �ासंिगक धारा बनी �ई ह।ै 

सूफ़� सािहत्य और मानवतावाद 
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सूफ़� सािहत्य भारतीय मानवतावादी परंपरा का एक अत्यंत समृ� और 
�भावशाली �ोत ह।ै इसम� किवता, ग�, कथाए,ँ मलफ़ूज़ात (सूफ़� संत� के उपदशे) 
और लोकगीत शािमल ह�। इस सािहत्य क� क� �ीय िवशेषता यह ह ै�क इसम� ई�र-
�ेम और मानव-�ेम को अलग-अलग नह�, बिल्क एक ही अनुभव के दो �प� के �प 
म� �स्तुत �कया गया ह।ैअमीर ख़�सरो सूफ़� सािहत्य के सवार्िधक महत्वपूणर् 
रचनाकार मान े जात े ह�। उनक� रचना� म� फ़ारसी और भारतीय भाषा� का 
सुंदर समन्वय िमलता ह,ै जो सांस्कृितक संवाद का उत्कृ� उदाहरण ह।ै ख़�सरो क� 
किवताए ँ �ेम, क�णा और सामािजक सौहादर् का संदशे दतेी ह�। इसी �कार बुल्ले 
शाह, शाह अब्दलु लतीफ़ िभटाई, स�ल सरमस्त और वा�रस शाह जैस े सूफ़� 
किवय� ने मानव ग�रमा, समानता और आित्मक स्वतं�ता को अपने का� का क� � 
बनाया। 

सूफ़� सािहत्य म� सामािजक अन्याय, धा�मक क�रता और पाखंड क� तीखी 
आलोचना भी िमलती ह।ै यह सािहत्य स�ा और धा�मक �भुत्व के िव�� मानवीय 
चेतना क� आवाज़ बनकर उभरा। सूफ़� किवय� न े लोकभाषा� का �योग कर 
अपने िवचार� को आम जनता तक प�चँाया, िजसस ेमानवतावादी मूल्य समाज क� 
जड़� तक प�चँे। 

दाशर्िनक दिृ� से सूफ़� सािहत्य मनुष्य को आत्म�चतन, नैितकता और क�णा 
क� ओर �े�रत करता ह।ै इस �कार सूफ़� सािहत्य केवल स�दयार्त्मक अिभ�ि� 
नह�, बिल्क सामािजक प�रवतर्न और मानववाद का सश� माध्यम ह।ै 

सूफ़� संगीत, क़व्वाली और लोक-संस्कृित 

सूफ़� परंपरा म� संगीत को आित्मक अनुभूित का महत्वपूणर् साधन माना गया 
ह।ै ‘समाअ’ अथार्त संगीत-साधना सूफ़� साधक� के िलए ई�र-�ेम क� अनुभूित का 
माध्यम रही ह।ै क़व्वाली सूफ़� संगीत का सवार्िधक लोकि�य �प ह,ै िजसन े
भारतीय लोक-संस्कृित म� गहरी पैठ बनाई ह।ैक़व्वाली का उ�शे्य केवल मनोरंजन 
नह�, बिल्क �ोता को आध्याित्मक भावावेश म� ले जाना ह।ै इसके माध्यम स े�ेम, 
िवरह, समपर्ण और एकत्व क� अनुभूित कराई जाती ह।ै क़व्वाली और सूफ़� संगीत 
ने भाषा, धमर् और वगर् क� सीमा� को पार कर लोग� को जोड़ा ह।ै 

लोक-संस्कृित म� सूफ़� �भाव मेल�, उसर्, लोकगीत� और परंपरागत अनु�ान� 
म� स्प� �दखाई दतेा ह।ै दरगाह� पर होन े वाले उत्सव सांस्कृितक समन्वय और 
सामूिहकता के �तीक ह�। यहाँ िविभ� समुदाय� के लोग समान �प से भाग लेत े
ह�।समकालीन समय म� भी सूफ़� संगीत सामािजक तनाव� को कम करन े और 
भावनात्मक संवाद स्थािपत करन ेम� महत्वपूणर् भूिमका िनभा रहा ह।ै इस �कार 
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सूफ़� संगीत और लोक-संस्कृित सूफ़� मानववाद क� जीवंत अिभ�ि� ह�। 
समकालीन भारत म� सूफ़� मानववाद क� �ासंिगकता 
समकालीन भारत ती� सामािजक, राजनीितक और सांस्कृितक प�रवतर्न� के 

दौर से गुजर रहा ह।ै वै�ीकरण, बाज़ारवाद, पहचान क� राजनीित और िडिजटल 
संचार ने समाज को नई संभावनाए ँ दी ह�, �कत ु साथ ही धा�मक �ुवीकरण, 
असिहष्णुता और सामािजक िवघटन क� चुनौितया ँभी उत्प� क� ह�। ऐसे संदभर् म� 
सूफ़� मानववाद क� �ासंिगकता और अिधक बढ़ जाती ह।ैसूफ़� मानववाद �ेम, 
क�णा और सह-अिस्तत्व पर आधा�रत ऐसी जीवन-दिृ� �स्तुत करता ह,ै जो 
िविवधता� के बीच संवाद को संभव बनाती ह।ै यह दिृ� धा�मक पहचान को 
नकारे िबना मानवीय ग�रमा को �ाथिमकता दतेी ह।ै समकालीन भारत म� जब 
धमर् को राजनीितक उपकरण के �प म� �योग �कया जाता ह,ै तब सूफ़� परंपरा धमर् 
क� नैितक और मानवीय �ाख्या �स्तुत करती ह।ै 

िशक्षा और संस्कृित के क्षे� म� सूफ़� मानववाद महत्वपूणर् योगदान द ेसकता ह।ै 
पा��म� म� सूफ़� सािहत्य, संगीत और दशर्न को शािमल कर युवा� म� 
सिहष्णुता, संवाद और आलोचनात्मक चेतना िवकिसत क� जा सकती ह।ै नाग�रक 
समाज, एनजीओ और शांित-अध्ययन कायर्�म� म� सूफ़� मूल्य� का �योग 
सामािजक तनाव� को कम करन ेम� सहायक हो सकता ह।ैिडिजटल युग म� भी सूफ़� 
मानववाद क� नई अिभ�ि�याँ सामन े आ रही ह�—ऑनलाइन क़व्वािलया,ँ 
सािहित्यक मंच और अंतर-धा�मक संवाद। इस �कार समकालीन भारत म� सूफ़� 
मानववाद केवल अतीत क� िवरासत नह�, बिल्क वतर्मान और भिवष्य के िलए एक 
स��य वैचा�रक संसाधन ह।ै 

सूफ़� परंपरा क� समालोचना 
सूफ़� परंपरा क� �ापक स्वीकृित के बावजूद इसक� आलोचनात्मक जाँच 

आवश्यक ह।ै कुछ िव�ान� का तकर्  ह ै�क सूफ़�वाद अत्यिधक आध्याित्मक होन ेके 
कारण सामािजक-आ�थक संरचना� म� �त्यक्ष प�रवतर्न लान ेम� सीिमत भूिमका 
िनभाता ह।ै इसे कभी-कभी पलायनवादी या रहस्यवादी परंपरा के �प म� भी दखेा 
गया ह।ैकुछ आलोचक यह भी मानत ेह� �क ऐितहािसक �प से कुछ सूफ़� संस्थान 
स�ा और संरक्षकत्व पर िनभर्र हो गए, िजसस ेउनक� आलोचनात्मक धार कमजोर 
पड़ी। दरगाह-क� ��त भि� म� कमर्कांड, चढ़ावा और अंध��ा के तत्व� के �वेश क� 
भी आलोचना क� जाती रही ह।ै 

 समाज, धमर् एवं दशर्न 
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इन आलोचना� के बावजूद सूफ़� परंपरा का सामािजक और मानवीय 
योगदान नकारा नह� जा सकता। अनेक सूफ़� संत� न ेस�ा, क�रता और सामािजक 
अन्याय के िव�� स्प� �ितरोध दजर् �कया। बुल्ले शाह, कबीर और स�ल सरमस्त 
जैस ेसंत� क� वाणी स�ा-िवरोधी और मानवतावादी चेतना से प�रपूणर् ह।ै 

अतः समालोचना का उ�शे्य सूफ़� परंपरा को नकारना नह�, बिल्क उसके 
ऐितहािसक संदभर्, सीमा� और संभावना� को संतुिलत �प स ेसमझना ह।ै यह 
संतुिलत दिृ� ही सूफ़� मानववाद क� समकालीन �ासंिगकता को और अिधक सुदढ़ृ 
करती ह।ै 

सूफ़� परंपरा और वैि�क मानववाद 

सूफ़� परंपरा का मानवतावादी दिृ�कोण केवल भारतीय या इस्लामी संदभर् 
तक सीिमत नह� ह,ै बिल्क इसका स्व�प वैि�क मानववाद से गहरे �प म� जुड़ा 
�आ ह।ै सूफ़� दशर्न मनुष्य को धा�मक, जातीय और भौगोिलक सीमा� से ऊपर 
उठकर दखेन े का आ�ह करता ह।ै यह दिृ� आधुिनक वैि�क मानववाद के उस 
आदशर् से मेल खाती ह,ै िजसम� मानव ग�रमा, शांित और सह-अिस्तत्व को 
सावर्भौिमक मूल्य माना जाता ह।ै 

वैि�क स्तर पर जब यु�, शरणाथ� संकट, नस्लवाद और धा�मक क�रता जैसी 
समस्याए ँ बढ़ रही ह�, तब सूफ़� मानववाद एक नैितक िवकल्प �स्तुत करता ह।ै 
�मी, हा�फ़ज़ और इ� अरबी जैस ेसूफ़� िवचारक� क� रचनाए ँआज भी िव�भर म� 
�ासंिगक ह�। उनके लेखन म� �ेम और आित्मक एकता क� अवधारणा वैि�क 
मानवतावादी िवमशर् को समृ� करती ह।ैसंयु� रा�, अंतर-धा�मक मंच� और 
शांित आंदोलन� म� संवाद, सिहष्णुता और क�णा जैसे सूफ़� िस�ांत� क� झलक 
िमलती ह।ै इस �कार सूफ़� परंपरा वैि�क मानववाद को आध्याित्मक गहराई और 
नैितक आधार �दान करती ह।ै 

अतः सूफ़� मानववाद आधुिनक वैि�क संकट� के समाधान हते ुएक वैकिल्पक 
और समावेशी दिृ�कोण �स्तुत करता ह।ै 

सूफ़� परंपरा: �ी दिृ�कोण 

सूफ़� परंपरा म� �ी क� भूिमका केवल अनुयायी तक सीिमत नह� रही, बिल्क 
उसे आध्याित्मक चेतना के �तीक के �प म� भी दखेा गया ह।ै य�िप ऐितहािसक 
�प से सूफ़� संस्थाए ँपु�ष-�धान रही ह�, �फर भी �ी अनुभव और �ी स्वर सूफ़� 
सािहत्य म� महत्वपूणर् स्थान रखत ेह�।रािबया अल-अदिवया जैसी सूफ़� संत� ने �ेम 
को ई�र-�ाि� का सव�� मागर् बताकर �ी आध्याित्मकता को नई �दशा दी। 
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उनक� साधना म� आत्म-सम्मान, िनभ�कता और ई�र से �त्यक्ष संवाद क� भावना 
�दखाई दतेी ह।ैसूफ़� का� म� �ेिमका का �पक आत्मा और परमात्मा के संबंध को 
�� करता ह।ै यह �ी को केवल सामािजक इकाई नह�, बिल्क आध्याित्मक शि� 
के �प म� �स्तुत करता ह।ैसमकालीन नारीवादी िवमशर् के संदभर् म� सूफ़� 
मानववाद �ेम, समानता और आित्मक स्वतं�ता के मूल्य� के माध्यम से एक 
मानवीय िवकल्प �स्तुत करता ह।ै 

सूफ़� परंपरा: �ी और मानवता 
सूफ़� परंपरा म� �ी को आध्याित्मक साधक के �प म� स्वीकार �कया गया ह।ै 

रािबया अल-अदिवया इसका �मुख उदाहरण ह�।यह दिृ�कोण �ी ग�रमा और 
समानता को सुदढ़ृ करता ह।ै 

भिवष्य क� संभावनाए ँ

सूफ़� परंपरा एवं मानववाद क� भिवष्यगत संभावनाए ँ अत्यंत �ापक और 
ब�आयामी ह�। इ��सव� सदी म� जब िव� सांस्कृितक टकराव, धा�मक 
असिहष्णुता, पयार्वरणीय संकट और मानवीय मूल्य� के क्षरण जैसी समस्या� से 
जूझ रहा ह,ै तब सूफ़� मानववाद एक वैकिल्पक नैितक एवं सांस्कृितक मागर् �स्तुत 
करता ह।ै यह परंपरा �ेम, संवाद और सह-अिस्तत्व के माध्यम स ेवैि�क शांित क� 
संभावना को सुदढ़ृ कर सकती ह।ैिशक्षा के क्षे� म� सूफ़� मानववाद को नैितक िशक्षा 
और मूल्य-आधा�रत अध्ययन का आधार बनाया जा सकता ह।ै िव�िव�ालय� और 
शोध संस्थान� म� सूफ़� सािहत्य, दशर्न और संगीत पर अंत�वषयक अध्ययन को 
�ोत्साहन दकेर नई पीढ़ी म� सिहष्णुता और मानवीय चेतना िवकिसत क� जा 
सकती ह।ै िडिजटल माध्यम� के माध्यम से सूफ़� संदशे का वैि�क �सार भी 
भिवष्य क� एक महत्वपूणर् संभावना ह।ै 

सामािजक स्तर पर सूफ़� परंपरा धा�मक समुदाय� के बीच संवाद को बढ़ावा द े
सकती ह।ै अंतर-धा�मक मंच�, शांित अिभयान� और नाग�रक आंदोलन� म� सूफ़� 
मूल्य� का समावेश सामािजक तनाव को कम करन ेम� सहायक हो सकता ह।ै इसके 
अित�र� पयार्वरणीय चेतना के संदभर् म� भी सूफ़� दशर्न �कृित और मानव के 
सामंजस्य पर बल दतेा ह।ै 

अतः भिवष्य म� सूफ़� मानववाद केवल एक आध्याित्मक परंपरा नह�, बिल्क 
एक स��य सामािजक और नैितक शि� के �प म� उभर सकता ह,ै जो मानवता को 
िवभाजन के बजाय एकता क� �दशा म� ले जाए। 

उपसंहार 
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�स्तुत शोधप� म� भारतीय सूफ़� परंपरा एवं मानववाद का सांस्कृितक संवाद 
और मानवीय दिृ�कोण के आलोक म� िव�ेषण �कया गया ह।ै अध्ययन से यह स्प� 
होता ह ै�क सूफ़� परंपरा केवल धा�मक या आध्याित्मक आंदोलन नह� रही, बिल्क 
उसन ेभारतीय समाज को मानवीय मूल्य�, सिहष्णुता और सांस्कृितक समन्वय क� 
दिृ� �दान क� ह।ै 

सूफ़� मानववाद न ेजाित, धमर् और भाषा क� सीमा� को पार कर �ेम और 
क�णा को जीवन का क� �ीय मूल्य बनाया। सूफ़� संत�, सािहत्य, संगीत और लोक-
संस्कृित के माध्यम से यह चेतना जनमानस म� गहराई से समािहत �ई। भारतीय 
संदभर् म� सूफ़� और भि� परंपरा का संवाद इसक� जीवंतता का �माण 
ह।ैसमकालीन और वैि�क संदभर् म� सूफ़� मानववाद क� �ासंिगकता और भी बढ़ 
जाती ह।ै यह परंपरा धा�मक क�रता और सांस्कृितक टकराव के िव�� मानवीय 
िवकल्प �स्तुत करती ह।ै �ी दिृ�कोण, वैि�क मानववाद और समालोचना के 
माध्यम से यह स्प� �आ �क सूफ़� परंपरा िनरंतर िवकिसत होन ेवाली जीवंत धारा 
ह।ै 

िनष्कषर्तः कहा जा सकता ह ै�क भारतीय सूफ़� परंपरा मानवता के िलए एक 
ऐसी सांस्कृितक िवरासत ह,ै जो अतीत, वतर्मान और भिवष्य—तीन� को जोड़ती 
ह।ै यह परंपरा मानव को केवल आस्थावान नह�, बिल्क संवेदनशील, संवादशील 
और क�णामय बनन ेक� �ेरणा दतेी ह।ै 
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िविभ� धम� का दाशर्िनक िव�ेषण 

�करन बडे�रया 
�हद ूधमर् िव� के �ाचीनतम धम� म� से एक ह,ै िजसक� जड़� वै�दक काल म� ह�। 

यह केवल एक धमर् नह� बिल्क, जीवन जीने क� एक संपूणर् �णाली ह।ै िहन्द ूधमर् म� 
दशर्न, आध्याित्मकता , नैितकता और सामािजक आचरण का गहरा समावेश ह।ै 
इसके �मुख दशर्न शा�� ने न केवल भारतीय �चतन परंपरा बिल्क सम� िव� 
दशर्न को भी �भािवत �कया ह।ै 

“िहन्द ूधमर् का स्व�प अन्य सभी धम� से अलग ह।ै इसका कोई एक संस्थापक 
नह� ह।ै इसके अनुसार धमर् वह ह ैजो जीवन को सँवार द,े उसका आ�य बन सके, 
उसे समृ� बना करे। इसिलये िहन्द ूधमर् क�सी तरह का साम्�दाियक धमर् नह� कहा 
जा सकता। इसे कहकर प�रभािषत �कया जाता ह।ै “पुराणो�-स्मृित-�ुित” 
हालां�क उपिनषद� क� दिृ� से सम्पूणर् जगत् �� का ही एक �प ह ैऔर �� पर 
साधना क� दिृ� स ेतथा धमर् �त्येक �ि� को यह स्वतं�ता दतेा ह ै�क परम तत्व 
या ई�र को �ारंिभक �प म� �त्येक �ि� अपनी अिभ�िचय� के आधार पर 
स्व�प �दान कर सकता ह।ै”1 

 �हद ूदशर्न क� शाखाए ँ 

�हद ू धमर् म� दशर्न क� मुख्यतः छह आिस्तक ( नािस्तक नह�) शाखाय� मानी 
जाती ह�। 

1. सांख्य दशर्न - यह �तैवादी दशर्न ह,ै जो पु�ष (चेतन तत्व) और '�कृित '
(अचेतन तत्व) िस�ान्त पर आधा�रत ह�। किपल मुिन इसके �वतर्क माने जाते ह�। 

2. योग दशर्न - पतंजिल �ारा �णीत यह दशर्न आत्मा क� मुि� के िलए योग 
क� आठ अवस्था� (अ�ांग योग) क� �ाख्या करता ह।ै 

3. न्याय दशर्न - गौतम �ारा �ितपा�दत (ज्ञान �ाि� के साधन) यह तकर् शि� 
और �माण� पर आधा�रत दशर्न ह।ै 

4. वैशेिषक दशर्न - कणाद �ारा रिचत यह दशर्न पदाथ� क� स्वभावगत 
िवशेषता� और परमाणुवाद पर क� ��त ह।ै 
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5. मीमांसा दशर्न - जैिमनी �ारा �णीत कमर्कांड और वै�दक अनु�ा� क� यह 

�ाख्या करता ह।ै 
6. वेदांत दशर्न - इसे उ�रमीमांसा भी कहत े ह�। शंकराचायर् ( अ�तै), 

रामानुजाचायर् ( िविश�ा�तै), और मध्वाचायर् �ारा इसक� िविभ� �ाख्याए ं क� 
ग�। �� (�तै) आत्मा और माया के िस�ान्त पर आधा�रत ह।ै 

मुख्य अवधारणाए ँ- 
• धमर् (कतर्�/नैितकता) 
• कमर् (��या और उसका फल) 
• पुनजर्न्म (जन्म-मरण का च�) 
• मोक्ष (मुि�) 
• अ�हसा, सत्य, आत्मा क� अमरता 

दाशर्िनक दिृ�कोण से �हद ूधमर् क� िवशेषताए ँ- 

• ब�लवाद और सिहष्णुता क� स्वीकृित 

• �ि� क� आंत�रक चेतना पर बल 

• आत्मा और �� क� एकता क� खोज 

• जीवन को चार पु�षाथ� (धमर्, अथर्, काम, मोक्ष) म� िवभािजत करना 
�हद ूधमर् का दाशर्िनक िव�ेषण यह दशार्ता ह ै�क यह धमर् केवल पूजा-पाठ तक 

सीिमत नह� ह ैबिल्क जीवन, ��ाण्ड और आत्मा क� परम सत्य क� खोज से जुड़ा 
�आ ह।ै इसम� अध्यात्म और तकर्  दोन� का  सामंजस्य ह ैजो इसे एक सम� जीवन-
दशर्न बनाता ह।ै  

इस्लाम धमर् 
इस्लाम एक एके�रवादी धमर् ह ै िजसक� स्थापना 7 व� शताब्दी म� पैगम्बर 

मोहम्मद के माध्यम से अरब म� �ई थी। इसक� �मुख धा�मक पुस्तक कुरआन ह ै
और हदीस इसका पूरक सािहत्य ह।ै जो पैगम्बर के कथन� और काय� का संकलन 
ह।ै 

सामािजक िव�ेषण - 

(क) समानता और न्याय - इस्लाम धमर् म� सभी मनुष्य� को अल्लाह क� रचना 
माना गया ह,ै रंग और जाित नस्ल या सामािजक िस्थित के आधार पर भे�ाव को 
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नकारा गया ह।ै उदाहरण- हज के समय सभी मुसलमान एक जैसे व� पहनत ेह� 
िजसस ेसमानता का भाव �कट होता ह।ै 

(ख) प�रवार और िववाह - इस्लाम धमर् प�रवार संस्था को ब�त महत्व दतेा 
ह।ै िववाह को एक सामािजक अनुबंध माना जाता ह।ै पु�ष� को चार िववाह क� 
अनुमित ह ैले�कन शतर् यह ह ै�क वह सभी के साथ न्याय करे। 

 (ग) सामािजक उ�रदाियत्व - इस्लाम म� “जकात” यानी आय का एक 
िनि�त िहस्सा िनधर्न� को दनेा अिनवायर् ह।ै यह सामािजक पुन�वतरण क� भावना 
को दशार्ता ह।ै 

(घ) मिहला� क� िस्थित - इस्लाम धमर् ने �ारंिभक काल म� मिहला� को 
संपि� के अिधकार, िववाह और िशक्षा म� सहमित का अिधकार �दया। उस समय 
समाज क� �वस्था म� �गितशील िवचार माने जाते थे। 

दाशर्िनक िव�ेषण - 

(क) तौहीद (एके�रवाद) - इस्लाम का मुख्य दाशर्िनक िस�ांत ह ैतौहीद यानी 
अल्लाह क� एकता। इसके अनुसार अल्लाह ही संपूणर् ��ांड का िनमार्ता, 
पालनकतार् और न्यायाधीश ह।ै 

(ख) कमर् और �ितफल - इस्लाम कमर् और उसके फल पर िव�ास करता ह।ै 
परलोक म� इंसान को उसके कम� के आधार पर स्वगर् या नकर्  िमलेगा। यह नैितक 
उ�रदाियत्व क� भावना को मजबूत करता ह।ै 

(ग) ज्ञान और तकर्  - इस्लाम धमर् म� ज्ञान को ब�त महत्व �दया गया ह।ै 
कुरआन म� ( पढ़ो) “इकरा” शब्द के साथ ज्ञान क� शु�आत मानी जाती ह।ै 
मध्यकालीन इस्लामी दशर्न म� फरबी जैसे िवचारक� ने यूनानी दशर्न को इस्लानी 
िस�ांत� से अल, इ� �श्द जोड़ा। 

 (घ) आत्मा और शरीर - इस्लाम म� आत्मा को ई�र क� एक िवशेष रचना 
माना गया ह।ै शरीर न�र ह ैपर आत्मा अमर ह ैऔर मृत्यु के बाद इसका िहसाब 
िलया जायेगा। 

इस्लाम धमर् सामािजक समरसता और नैितक जीवन जीन ेपर न्याय, समानता, 
उ�रदाियत्व पर  बल दतेा ह।ै दाशर्िनक दिृ�कोण से यह धमर् एके�रवाद, ज्ञान 
और न्याय के िस�ान्त� पर आधा�रत ह।ै यह धमर् सामािजक सुधार और मानव 
कल्याण को अपने क� � म� रखता ह।ै 
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िसख धमर् 

15व� शताब्दी म� गु� नानक दवे जी �ारा स्थािपत एक एके�रवादी धमर् ह,ै 
पंजाब क्षे� म� उत्प� �आ। इसका मुख्यत: दाशर्िनक आधार भि� आंदोलन, 
इस्लाम के सूफ� िवचार� और भारतीय दशर्न क� िविवध धारा� से �भािवत ह,ै 
ले�कन इसक� अपनी िविश� पहचान और दशर्न भी ह।ै 

1. एके�रवाद (Monotheism) : 

िसख धमर् का सबसे मह�वपूणर् दशर्न वह ह,ै अथार्त् ई�र एक ह ै“एक �कार” 
िनराकार अजन्मा और सवर्�ापक ह।ै गु� �ंथ सािहब म� ई�र को अनेक नाम� स े
पुकारा गया ह ै“वाहगुे�”, “िनरंकार” आ�द। ई�र सृि� का रचियता “सतनाम” ह ै
और सभी �ािणय� म� �ा� ह।ै 

2. नाम िसमरन और भि� का मागर् - 

िसख धमर् म� मोक्ष �ाि� का मागर् नाम जपना (ई�र का ध्यान करना), क�रत 
करता ह।ै (अपने संसाधन� को बांटना) और वंड छकना (ईमानदारी से कमर् करना) 
यह मागर् भि� और सेवा के माध्यम से आत्मा को परमात्मा से जोड़ने का �यास ह।ै 

3. गु� का मह�व - 

िसख दशर्न म� गु� को परम ज्ञान का �ोत माना गया ह।ै दस िसख गु�� क� 
वाणी और िशक्षा� को गु� �ंथ सािहब म� संकिलत �कया गया ह ैिजस े“गु�” के 
�प म� पूज्य माना जाता ह।ै गु� का मागर्दशर्न आित्मक उ�ित के िलए आवश्यक ह।ै 

4. माया और अहकंार का त्याग - 

िसख दशर्न म� अहकंार, मोह, लोभ, �ोध, काम अथार्त् पंचिवकार को 
आध्याित्मक �गित म� बाधक माना गया ह।ै साथ ही माया को भी एक �म के �प 
म� दखेा जाता ह।ै 

5. सामािजक समानता और सेवा का िस�ांत - 

िसख धमर् का दशर्न ऊंच-नीच के भेदभाव, जात-पात को नकारता ह।ै लंगर 
�णाली, सेवा भावना और संगत-पंगत जैसे �ावहा�रक �प इसके सामािजक 
दशर्न को दशार्ते ह�। 
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6. कमर् और पुनजर्न्म का िस�ांत - 

िसख धमर् कमर् के िस�ान्त को स्वीकार करता ह ै परन्त ु उससे मुि� क� 
संभावना को स्वीकार नह� करता। उसके अनुसार ई�र क� कृपा एवं नाम िसमरन 
से ही मुि� संभव ह,ै िजसका अंितम ल�य ई�र म� लीन हो जाना ह।ै 

7. ध्यान और आंत�रक अनुभूित - 

िसख धमर् बा� कमर्कांड� और अंधिव�ास� से हटकर आंत�रक अनुभव, ध्यान 
और स�े जीवन पर बल दतेा ह।ै 

जैन धमर् 

जैन धमर् के मूल िस�ान्त उसक� ज्ञानमीमासंा तथा आत्मा क� मुि� और कमर् 
क� अवधारणा� पर आधा�रत ह।ै 

जैन दशर्न का मूल आधार �तैवाद ह।ै जीव (आत्मा) और अजीव (पदाथर्)। 

•  जीव चेतन तत्व ह ैजो जानन ेऔर दखेने क� क्षमता रखता ह।ै 

•  अजीव अचेतन ह ैऔर इसम� पांच तत्व आते ह�: पु�ल (पदाथर्), धमर् (गित 
का माध्यम), अधमर् (िव�ाम का माध्यम), आकाश (स्थान), और काल 
(समय)। 

यह �तैवाद जैन धमर् को वै�दक अ�तैवाद से िभ� बनाता ह।ै 

2. कमर् िस�ांत - 

जैन धमर् म� कमर् को सू�म भौितक कण� के �प म� माना गया ह,ै जो आत्मा के 
साथ िचपक जात ेह�। 

•  अशुभ कमर् आत्मा को बांधते ह� और संसार म� �मण का कारण बनत ेह�। 

•  कमर् बंधन को समा� करना ही मोक्ष क� ओर अ�सर होना ह।ै 

3. अनेकांतवाद (वस्तु� क� अनेक दिृ�य� से �ाख्या) - 

•  यह दशर्न कहता ह ै�क हर वस्तु को अनेक दिृ�कोण� से दखेा जा सकता ह,ै 
और कोई एक दिृ�कोण पूणर् सत्य नह� होता। 

•  इसका �ावहा�रक �प ह ै- स्यातवाद, िजसम� "शायद" या "कुछ अंश� म�" 
जैस ेवाक्य आत ेह�। 
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उदाहरण के िलए स्यात अिस्त अथार्त् एक वस्तु का अिस्तत्व ह ै तथा स्यात 

नािस्त अथार्त ्वस्तु का अिस्तत्व नह� ह,ै िविभ� संदभ� म� ये दोन� ही कथन सत्य 
हो सकत ेह�। 

4. ज्ञानमीमासंा (Epistemology)- 

•  जैन दशर्न म� ज्ञान के पांच �कार माने गए ह�: 

a. मित ज्ञान (इं��य� से) 

b. �ुत ज्ञान (�वण और �ंथ� से) 

c. अविध ज्ञान (सीिमत दरूदश� ज्ञान) 

d. मनःपयार्य ज्ञान (मन क� बात जानना) 

e. केवल ज्ञान (संपूणर् ज्ञान केवलज्ञानी) 

5. मोक्ष और साधना मागर्- 

•  मोक्ष का अथर् ह ैआत्मा का कमर् बंधन� से मु� होकर अपनी शु� अवस्था 
को �ा� करना। 

•  इसके िलए आवश्यक ह�- सम्यक दशर्न, सम्यक ज्ञान और सम्यक च�र� 
(िजन्ह� ि�र� कहा जाता ह)ै। 

•  अ�हसा, सत्य, अप�र�ह, ��चयर् और अचौयर् ये पाँच �त मोक्ष क� �दशा 
म� सहायक ह�। 

6. जैन धमर् ई�रवाद का खंडन करता ह।ै उसके अनुसार �कसी भी �माण के 
�ारा ई�र का अिस्तत्व िस� कर पाना संभव नह� ह।ै इस संदभर् म� जैन धमर् ई�र 
क� स�ा को �मािणत करने के िलए पूवर्पिक्षय� �ारा दी गई युि�य� क� �ु�टय� क� 
ओर संकेत करता ह।ै2  

जैन दशर्न एक गंभीर वैज्ञािनक और तकर्  संगत �णाली ह,ै जो आत्मा तथा मोक्ष 
दोन� को भौितक एवं आध्याित्मक दोन� ही जीवन दिृ�य� से समझान ेका �यास 
करता ह।ै इस �कार ये सभी धमर् उन सामािजक संरचना� एवं परंपरा� का 
�ितिनिधत्व करत ेह�, िजनम� न केवल धमर् एवं नैितकता बिल्क दशर्न क� गहन दिृ� 
भी सिम्मिलत ह।ै 
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भारतीय रा�ीय आन्दोलन म� समाजवादी दिृ� 
कुसुम  

सारांश 
 भारतीय रा�ीय आन्दोलन हमारे दशे के स्वतं�ता सेनािनय� के संघषर् एवं 

बिलदान क� एक अमर कहानी ह।ै हमारे पूवर्ज� ने  अपन ेसुख-चैन एवं �ाण� क� 
आ�ित दकेर दशे को आजाद कराया ह।ै माता� ने अपने सुहाग क� बिल दी ह ैतो 
वह� बहन� एवं माता� ने अपन ेलाल� एवं सुहाग को खोया ह ैतब जाकर हम सब 
को िवदशेी गुलामी से मुि� िमली ह।ै भारतीय रा�ीय आन्दोलन म� हम� 
समाजवादी िवचारधारा क� गहन दिृ� दखेने को िमलती ह।ै �स्तुत  शोध-प� के 
अंतगर्त हमारा उ�शे्य भारतीय रा�ीय आन्दोलन� म� प�रलिक्षत समाजवादी 
�झान का िव�ेषणात्मक अध्ययन �स्तुत करना ह।ै  

कंुजी शब्द— रा�ीय आन्दोलन, समाजवादी, वामपंथी, पँूजीवादी, साम्यवादी, 
�ािन्तकारी, उपिनवेशवाद, जम�दारी सा�ाज्यवाद, बुजुर्आ, रा�वादी। 

रा�ीय आंदोलन �ारंभ म� ही गरीब� का पक्षधर था। नरमपंिथय� �ारा 
उपिनवेशवाद क� सारी आलोचना इसी बात पर क� ��त थी �क जनता क� गरीबी 
बढ़ रही ह।ै 1917 एवं 1930 के दशक म� शि�शाली वामपंथी दल� एवं �ुप� के 
�कसान� और गरीब� के �ित यह पक्षधरता और मजबूत �ई। रा�ीय आंदोलन 
अपने िविभ� चरण� म� जो नीितया ँऔर सुधार के जो कायर्�म बनाए, वे उस दौर 
को दखेत े�ए �ांितकारी से कम नह� थे। भारत के रा�ीय आंदोलन क� कुछ �मुख 
माँग� इस �कार थ�—अिनवायर् �ाथिमक िशक्षा, गरीब� और मध्य वगर् पर टैक्स के 
बोझ म� कमी, नमक कर,भू-राजस्व और लगान म� कटौती, ऋण�स्त �कसान� को 
राहत �दलाना तथा ब्याज क� सस्ती दर� पर उन्ह� कजर् दनेा, काश्तकार� के 
अिधकार� क� सुरक्षा, मजदरू� के काम के घंट� म� कमी तथा जीने लायक मजदरूी 
का अिधकार, कम वेतन पान ेवाले सरकारी कमर्चा�रय�, िजनम� पुिलस वाले भी 
थे, क� वेतन-वृि�, मजदरू� और �कसान� के संगठन के अिधकार क� सुरक्षा, 
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�ामो�ोग� क� सुरक्षा और उन्ह� बढ़ावा दनेा, आधुिनक िवज्ञान तथा तकनीक� 
िशक्षा को �ोत्साहन, शराबखोरी क� समाि�, ि�य� क� सामािजक हिैसयत म� 
सुधार तथा उन्ह� रोजगार एवं िशक्षा का अिधकार एवं पु�ष� के बराबर 
राजनीितक अिधकार �दान करना, अस्पृश्यता के अंत के िलए कानूनी एवं 
सामािजक कदम उठाना तथा िविध-�वस्था क� मशीनरी का पुनस�स्कार।i 

रा�ीय आंदोलन को इसिलए भी समाजवादी आधार वाला बनने म� सुिवधा 
�ई, क्य��क वह बुिनयादी �प से जनता या गरीब� का पक्षधर था और यह मानता 
था �क आंदोलन क� नीितया ँ जनाधा�रत होनी चािहए तथा लोग� को न केवल 
राजनीितक �प स ेजाग�क और स��य बनाना चािहए बिल्क राजनीितक ���या 
म� शािमल भी करना चािहए। 

इस सबके बावजूद जैसा �क स्प� है, िवकास क� रा�वादी धारणा बुजुर्आ 
धारणा� क� चौह�ी तक सीिमत थी यानी स्वतं� आ�थक िवकास क� प�रकल्पना 
पँूजीवादी ढाँच ेम� ही क� जाती थी। 1919 के बाद, जब रा�ीय आंदोलन जनांदोलन 
बन गया। गांधी जी ने एक अलग गैर-पँूजीवादी, मूलतः- �कसान� और दस्तकार� 
पर आधा�रत आ�थक दिृ� िवकिसत क� तथा उसका �चार �कया, ले�कन उनके 
सामािजक-आ�थक कायर्�म या िवचारधारा म� यह क्षमता नह� थी �क वह रा�ीय 
आंदोलन पर बुजुर्आ वचर्स्व को चुनौती द ेसके। 

इसम� कोई संदहे नह� �क रा�ीय आंदोलन पूरी तरह स े जनांदोलन था जो 
उपिनवेशवाद के िव�� छेड़ा गया था। फलतः इस आंदोलन म� भारतीय समाज के 
सभी वगर् शािमल थे। इस संदभर् म� यह गौरतलब ह ै �क य�िप सभी भारतीय 
उपिनवेशवाद के िव�� संघषर् ऐक्य ब� थ,े परन्तु साथ ही वे िविभ� सामािजक 
वग� म� बँटे �ए भी थे। इन सामािजक वग� के अपने अंत�वरोध थे। इसके साथ ही 
वग� तथा समूह� का उपिनवेशवाद से अलग-अलग स्तर पर तथा अलग-अलग हद 
तक टकराव था और सा�ाज्यवाद िवरोधी संघषर् म� उनक� िहस्सेदारी का स्व�प 
भी अलग-अलग था। अतः इस संघषर् के प�रणामस्व�प जो समाज स्थािपत होता, 
वह वग�य दिृ�कोण स े कई तरह का हो सकता था। सा�ाज्यवाद स े भारतीय 
जनता का जो क� �ीय अंत�वरोध था, उसके सुलझन ेपर यानी आजादी हािसल होन े
पर भारत समाजवादी दशे भी हो सकता था और मूलतः पँूजीवादी, पर 
समाजवादी ढंग का दशे भी। 1920 के दशक से ही रा�ीय आंदोलन म� एक 
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शि�शाली समाजवादी �झान पैदा �आ। शु� के साम्यवादी समूह�, जवाहर लाल 
नेह�, सुभाष चं� बोस और समाजवादी िवचार के ब�त से समूह� तथा �ि�य� ने 
िवकास के उस बुजुर्आ दिृ�कोण को गंभीर चुनौती दी जो रा�ीय आंदोलन का अंग 
बन चुका था। 1930 के दशक म� कां�ेस सोशिलस्ट पाट� भी जो कम्युिनस्ट पाट� 
और मानव�� नाथ राय के अनुयाियय� का संगठन थी, इस धारा म� शािमल हो गई। 
उसन ेसमाजवादी िवचार� का और भी गहनता स े�चार �कया। 1930 के दशक म� 
पँूजीवादी दिुनया क� िवराट मंदी, �सी �ांित और सोिवयत �स म� पंचवष�य 
योजना� क� सफलता तथा दिुनया भर म� फासीवाद-िवरोधी लहर न ेसमाजवादी 
िवचार� म� नया आकषर्ण पैदा कर �दया। 1920 के दशकांत म� युवा आंदोलन के 
अिधकांश नेता तथा अनेक �ांितकारी आतंकवादी समाजवाद क� ओर मुड़ चुके थे। 
इस तरह 1920 से 1940 के दशक� के दौरान युवा रा�वादी कायर्कतार् तेजी स े
समाजवादी िवचार� क� ओर आक�षत हो रह ेथे।ii 

वामपंिथय� ने यह िवचार फैलान े क� कोिशश �कया, �क भारत म� �कसान� 
और भूिमपितथ� तथा मजदरू� और पँूजीपितय� के बीच सतत्वगर् संघषर् चल रहा ह।ै 
उन्ह�न े�कसान सभा� और �िमक यूिनयन� के अपने वगर् संगठन� �ारा इन संघष� 
को �विस्थत �प दनेे क� भी कोिशश क�। ले�कन उनका �मुख मु�ा था रा�ीय 
आंदोलन को वामपंथी, समाजवादी �दशा �दान करना, आजादी के बाद के भारत 
के समाजवादी 'िवजन' का �चार करना। समाजवादी भारत के 'िवजन' को 
लोकि�य बनान े मे जवाहरलाल नेह� ने ब�त ही मह�वपूणर् भूिमका िनभाई। 
नेह� का कहना था �क राजनीितक आजादी जनता क� आ�थक मुि� के िबना 
बेकार ह।ै 1930 के पूरे दशक म� वे तत्कालीन रा�वादी िवचारधारा क� अपयार्�ता 
क� ओर संकेत करत ेरह ेऔर उस पर बुजुर्आ िवचार� के वचर्स्व क� आलोचना करत े
रह।े उनका जोर इस बात पर था �क- रा�ीय आंदोलन म� एक नई, समाजवादी-
बुिनयादी �प से माक्सर्वादी िवचार धारा को �मुख स्थान �दया जाए, ता�क लोग 
अपनी सामािजक िस्थित का वैज्ञािनक अध्ययन कर सक�  और कां�ेस को 
समाजवादी िवचारधारा का वाहक बना सक� । इस मामले म� 1630 का दशक काफ� 
अनुकूल सािबत �आ। य�िप वामपंथी समूह और समाजवादी िवचार काफ़� तेजी 
से फैले, पर वे रा�ीय आंदोलन म� �भावशाली शि� नह� बन सक� । हाँ, उन्ह� इतनी 
सफलता ज�र िमली �क वे रा�ीय आंदोलन का एक बुिनयादी अंग बन गए और 
उसे लगातार वामपंथी �झान दतेे रह।े फलस्व�प रा�ीय आंदोलन म� �ांितकारी 
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त�व बढ़ता गया। 1930 के दशकांत तक भारतीय रा�ीय आंदोलन सवार्िधक 
�ांितकारी रा�ीय मुि� आंदोलन म� से एक बन चुका था।iii यह �ांितका�रता 
कराची, लखनऊ और जयपुर (1931 और 1936) के कां�ेस �स्ताव�, 1936 और 
1945-46 के चुनाव घोषणा प�� तथा 1937-39 के बाद के कां�ेस मंि�मंडल� �ारा 
�कए गए आ�थक एवं सामािजक सुधार� म� भली-भाँित �� �ई। सच तो यह ह ै
�क कां�ेस लगातार सामािजक-आ�थक-राजनीितक �ांितका�रता क� �दशा म� 
बढ़ती गई। वामपंथी जो भी माँग� पेश करत,े उन्ह� कुछ वष�के अंतराल के बाद वह 
अपने कायर्�म म� शािमल कर लेती। उस के इस िवकास म� वामपंथी राजनीित तथा 
मजदरू�-�कसान� के संघष� ने मह�वपूणर् भूिमका िनभाई। इसका एक नतीजा यह 
भी िनकला �क कां�ेस के दिक्षणपंथ म� भी, जो समाजवाद का िवरोधी था 
राजनीितक और आ�थक स�ा म� बुिनयादी तब्दीिलय� के �ित �ितब�ता पैदा हो 
गई। उसका दिृ�कोण बुजुर्आ वाला ही रहा, ले�कन उसका �ख सुधारवादी हो 
गया।iv 

य�द हम कां�ेस क� कृिष नीित के िवकास पर गौर कर�, तो यह बात साफ हो 
जाएगी। आिखर भारत का क� �ीय सवाल तो �कसान� क� सामािजक िस्थित से ही 
खड़ा �आ था। कां�ेस न े�कसान� क� माँग� को लेकर औपिनवेिशक राज्य से हमेशा 
संघषर् �कया था ले�कन वामपंथ और �कसान आंदोलन के अंकुश से कां�ेस न े1936 
म� अपने फैजपुर सम्मेलन म� एक �स्ताव पा�रत �कया, िजसम� लगान और 
भूराजस्व क� दर� म� भारी कमी, सामंती व सुिलय� और बेगार के खात्मे, 
काश्तकारी क� अविध के िनधार्रण तथा खेितहर मजदरू� के िलए जीन े लायक 
मजदरूी का कायर्�म अपनाया गया था। कां�ेस मंि�मंडल� न े काश्तकार� के 
अिधकार� क� सुरक्षा तथा सूदखोर� �ारा क� जा रही लूट को रोकन ेके िलए कानून 
बनाए, जो कुछ �ांत� म� ज्यादा कठोर थे और कुछ �ांत� म� कम कठोर अंततः1945 
म� कां�ेस कायर्सिमित ने जम�दारी के खात्मे क� नीित स्वीकार क� और यह मानते 
�ए �क जमीन उसक� ह,ै जो उसे जोते, घोिषत �कया �क “भूिम�णाली के सुधार म� 
यह शािमल ह ै�क �कसान और राज्य के बीच के सभी िबचौिलय� को समा� कर 
�दया जाए।”v 

इस �कार उपरो� िव�ेषणके आधार पर यहकहा जा सकता ह ै�क भारतीय 
रा�ीय आन्दोलन म� समाजवादी दिृ�कोण स्प� �प से दखेा जा सकता ह ैक्य��क 
भारतीय� का एक मा� उ�शे्य दशे को आजाद कराना ही नही था अिपतु �त्येक 
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�ि� के कल्याण के साथ गुलामी से मुि� का पिव� उ�शे्य था जो �क 
सामाजवादी दिृ�कोण को इंिगत करता ह।ै 

नैसारा, गाजीपुर,  
उ�र �दशे 
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पुस्तक समीक्षा 
पुस्तक का नाम : संस्कृित 

लेखक : डॉ०  आलोक टण्डन, 

�काशक : सेतु �काशन �ाइवेट िलिमटेड, नोएडा, उ�र �देश 

�थम संस्करण 2025; पृ� संख्या 106, मूल्य: 150 �पये 

नीरज कुमार पाण्डेय 

मानव अपन ेजीवन म� �ायः अनेक ��� तथा समस्या� से टक राता ह ैऔर 

उसका समाधान तलाशता है। य�िप इस ���या म� सोच-िवचार क� भूिमका 
अवश्य होती है, तथािप वह उसे गहन िचन्तन के िलए बाध्य कर,े ऐसा आवश्यक 

नह� है। जगत ्तथा उसम� अपनी िस्थित के सन्दभर् म� जब मनुष्य गहन तथा िवशद ्

स्तर परिजज्ञासा करता ह,ै तब उसका िचन्तन दाशर्िनक �प �हण कर लेता है। 
वस्तुतः यह िजज्ञासा ही अनेक गूढ़ ��� क े �प म� उपिस्थत होकर दाशर्िनक 

िचन्तन को एक िवस्तृत आयाम तथा नवीन दृि� �दान करती है। पुन�, कोई भी 
�चतक िबना समस्या� को उठाय ेउनका समाधान खोज नह� सकता। डॉ. आलोक 

टण्डन �ारा �णीत संस्कृित इन्ह� समस्या� क� पू�त क� �दशा म� एक सफल एव ं

स्तुत्य �यास है। 

आलोच्य पुस्तक म� डॉ. टण्डन �ारा संस्कृत संबंिधत कुल 32 समस्या� पर 

िवचार �कया गया है तथा पुस्तक के अंत म� एक मह�वपूणर् �न्थ-सूची भी दी गई है। 
इन समस्या� का सम्यक िववेचन करने के िलए उन्ह� पाँच भाग� - संस्कृित को 
आिखर कैस े समझ,े आधुिनकता और संस्कृित, संस्कृित और भूमंडलीकरण,  

सांस्कृितक अन्य क� समस्या तथा और अंत म�  वग�कृत �कया गया है। �थम भाग 
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म� संस्कृित शब्द िव�ेषणके साथ संस्कृित और  सभ्यता , संस्कृित और परंपरा , 
संस्कृित और धमर्, संस्कृित और स�ा के साथ ही सांस्कृितक वचर्स्व और सांस्कृितक 

अिस्मता के साथ ही आंत�रक उपिनवेशीकरण क ेअंतगर्त बा�थर्वाद समस्या� का 
िववेचन �कया गया है। ि�तीय भाग म� आधुिनकता औरसंस्कृित के बीच जो िवरोध 

�दखाई देता है उनम� से क्या आधुिनकता के उदय के साथ-साथ �ाचीन संस्कृितय� 
के अिस्तत्व या संस्कृित क� आंत�रक शि� आधुिनकता के साथ तालमेल बैठाने म� 
साक्षमता क� बात हो िजसम� मूलतत्ववाद, पुन�त्थानवाद एव ंधा�मक आतंकवाद 

तथा सांस्कृितक रा�वाद आ�द जैसी समस्या� को �मुखता से उ��टत �कया गया 
है। तृतीय भाग म� संस्कृित औरभूमंडलीकरण क ेअंतस�बंध� के �त्यय� को समझन े

तथा भूमंडलीकरण और हमारी सांस्कृितक अिस्मता के खतर� क� समस्या को 
उजागर कर नव-संस्कृित उपिनवेशवाद क� समस्या के साथ लेखक न ेिव� संस्कृित 

बाजार और संचार के साथ स्थानीयअिस्मता� क� समस्या� का िववेचन एव ं

िव�ेषण �कया गया है।चतुथर् भाग म� सांस्कृितक अन्य क� समस्या के अंतगर्त 

भौितक संसाधन� से समृ� भूमंडलीकरण के अनेक िस�ांत� जैस े - सवर् 
समावेशीवाद,  ब�संस्कृितवाद, अंतरसंस्कृितवाद, पारसंस्कृितवाद जैस े�वहा�रक 

िस�ांत� क ेसाथ परमा�थक िस�ांत� क� भी चचार् क� गई है । पंचम भाग म� लेखक 

ने भारतीय संस्कृित को समझन े के िलए वेद, उपिनषद, बौ� - जैन मनुस्मृित, 

पुराण आ�द क े साथ क� क्या भारतीय संस्कृित आध्याित्मक ह ै ? इसक े सनातन 

स्व�प को समझने के िलए सनातनता बनाम ऐितहािसकता, भौितकवाद क� 
परंपरा, रामायण - महाभारत म� सांस्कृितक चेतना, तुलसीदास के 
रामच�रतमानस, इस्लाम का �भाव भि� आंदोलन, भारतीय नवजागरण क ेसाथ 

वतर्मान सांस्कृितक संकट आ�द �कार के समस्या� का िव�ेषण �कया गया है। 
इसके अंत म� लेखक ने िलखा "और अंत म�" गांधी के एक  व�� स ेक� अंत म� म� 
नह� चाहता �क मेरा घर चार� तर से ऊंची दीवार� से िघरा हो और मेरी 
िखड़�कयां बंद रहे। म� चाहता � ं �क सभी देश� क� संस्कृितयाँ, िजतना संभव हो  
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मेरे घर के आसपास स ेउन्मु� होकर गुजरती रह� । ले�कन �कसी क� आँधी म� मेर े

पैर उखड़ जाए, यह मुझे मंजूर नह� । वतर्मान िस्थित म� �कसी भी संस्कृित को 
समझना और उनक� चुनौितय� का सामना करने के िलए यह पुस्तक हम� एक सक्षम 

दृि� देने का �यास करती है। संस्कृित वह नह� ह ैजो िसफर् हम� िसखाएं बिल्क वह 

भी होती ह ैजो आने वाल ेभिवष्य को भी िसखाती है ।  

भाषा क� सहजता एवं �ा�लता पुस्तक क� एक अन्य मह�वपूणर् िवशेषता है। 
अत्यंत दु�ह एवं सम्�त्ययात्मक समस्या� को सुबोध शैली म� �स्तुत करना 
िनि�त �प स े उनक� असाधारण सफलता है। मुझे िव�ास ह ै �क यह पुस्तक 

छा��, शोधा�थय� तथा दशर्न के सुधी पाठक� क ेिलए समान �प स ेउपादेय एव ं

मागर्दशर्क िस� होगी। 

 
 
  सहायक आचायर्  

दशर्नशा� िवभाग 

 इलाहाबाद िव�िव�ालय  

�यागराज 
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